Homologado

O Diretor de Educacdo

17527085 mgen rijo.fjf2
2026-09-23 11:31:56

XERCITO

Relatdrio do Plano Anual de Atividades

Educar pelos "Valores", Liderar pelo "Exemplo", Ensinar para o "Sucesso”

A

COLEGIO MILITAR

Fundade em 1833

Ano letivo 2025-2026

Aprovado pelo Exmo. Diretor do CM

Coronel Alexandre Moura
Diretor do Colégio Militar
2026-09-21 10:18:54

XERCITO

18 de setembro de 2026




Relatdrio do Plano Anual de Atividades do Colégio Militar CoLEGIo @ MILITAR
Ano Letivo 2025-2026

Colégio Militar

Largo da Luz,

1600-498 Lisboa, Portugal
www.colegiomilitar.pt; cm@colegiomilitar.pt



Relatdrio do Plano Anual de Atividades do Colégio Militar CoLEGIo % MILITAR
Ano Letivo 2025-2026

INDICE
I INTRODUGAOD ...ttt 6
IIl. O COLEGIO MILITAR EM NUMEROS ...........c..ooouimiieeeieeeeeeeeeeeeeeee e 8
ll. CARACTERIZAGAO DA INSTITUIGCAO.........cc.oooieieeeceeeeeeeeeeeeeeeee e 9
1. SINt@S@ NISTOTICA. ..ot 9
2. Estrutura organizacionql ..., 9
IV. ESTRUTURA E PARAMETROS DE ANALISE ...........o.ovoviieieeieeeeeeeeeeeeeeeeeeeenen, 11
V. AREAS DEINTERVENGAO ........oooviimieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 12
5.1. ATIVIDADES DE CARIZ INSTITUCIONAL ..........cocooviimieiieeeeeeeeeeeeeeeeseee e 12
5.2. SERVIGO ESCOLAR .........ooomiiiieeeeeeeeeeeeeeeeee et 17
5.2.1.  BIBLIOTECA ESCOLAR .........coomimiiieieeeeeeeeeeeee e 17
5.2.2.  1°CICLO DO ENSINO BASICO ........c..ooviieiieeeeeeeeeeeeeeee e 20
5.2.3.  2°CICLO DO ENSINO BASICO ........c..covimimiiceeeeeeeeeeeeeeeeeee e 31
5.24. 3°CICLO DO ENSINO BASICO ........c.oovieieeeieeeeeeeeeeeeeeeeeeeer e 35
5.2.5.  ENSINO SECUNDARIO .........cooomiiieieeieeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 40
5.2.6. DEPARTAMENTO DE CIENCIAS SOCIAIS E HUMANAS ...............cooovnrn.. 46
5.2.7. DEPARTAMENTO DE EDUCAGAO FIiSICA...........coovvieeeeeeeeeeeeeee, 49
5.2.8. DEPARTAMENTO DE EXPRESSOES ...........ccccoovimiviieeeeeeeeeeeeeeeeeeeneennen 52
5.2.9. DEPARTAMENTO DE LINGUAS .........c..cooviiieiiieeeeeeeeeeeeeee s 55
5.2.10. DEPARTAMENTO DE MATEMATICA E CIENCIAS EXATAS.........cco........ 57
5.2.11.  ATIVIDADES DE COMPLEMENTO CURRICULAR..............cccoevrmerrrrnnnnn. 61
5212, PROJETOS .......ooieeeeeeeeeeeeeeeeeee et 74
5.3. CORPO DE ALUNOS..........oovieimieeeieeieeeeeeeeee et 81
VI CONCLUSAO ...ttt s s, 86

Al ANEXOS ..o 88



Relatdrio do Plano Anual de Atividades do Colégio Militar CoLEGIo @ MILITAR
Ano Letivo 2025-2026

iNDICE DE IMAGENS

Imagem 1 - ASAL enfrada do Estandarte Nacional ......ccceeeeevveeeeecciieeeeeennee, p.15
Imagem 2 - ASAL BAtAINQOZINNO ..o p.15
Imagem 3 - Transmiss@o do GUIAO (DESTIIE) .uvvviieerieiieciiieeeiee e p.15
Imagem 4 - Aniversdrio do CM (Desfile da Avenida) .......ccceeeeeeeecniiecneeeennn. p.16
Imagem 5 - Baile de Gala dO CM ... p.16
Imagem 6 — “MIAOS A VOTOS™ e p. 19
Imagem 7 - Leituras dialogadas .......ceecviiiieiiee et e p.19
Imagem 8 — Feira do LivIo USAO ..o p.19
Imagem 9 — AEC — RODOHCO it p. 24
Imagem 10— Clube da MatemAtICA c...ocvievieiiieeeeeeeee e p. 24
Imagem 11— AEC — JOQOS DIAATICOS c.uvvieeiieiieiieteeetteeteeteete et p. 24
IMagem 12— ClUDE AA TEITA .oviiiii et p. 24
IMAagem 13 = AEC —ESGIMQ wuviiiiiiiiee ettt et eirae e e p. 30
Imagem 14— AEC — EQUITACAO ...eeiiiiiiiieee ettt et e e evaee e p. 30
Imagem 15— AEC — NOTAGAO ..oiiiiiiiieiiiiee ettt e et e e eraea e p. 30
Imagem 16—  Clube de CIENCIA VIVA .....uviiiiciiiiieeeeee et p. 30
Imagem 17 - Visita de Estudo ao Jardim Bot@nico da Ajuda ...........cceeuveenneee p. 34
Imagem 18 —  Cart@ QUM AMIGO ..euiiiiieiiiee ettt e e st eree e e sareeeeees p. 34
Imagem 19— Visita de final O 2CEB .......oooviiiieeieceeee e p. 34
Imagem 20— Visita de fiINal Ao 3CEB ........ooiiciiieeeeeeeee e p. 39
Imagem 21 —  1da A FUTUIGAHIQ ...oooeeeiee e p. 42
Imagem 22 - Palestra EAUCAGAO0 SEXUQL ...ciivuiiiiieiiiieeeiiieeeiee e p. 42
Imagem 23 - Viagem dos Alunos FINalistas 12° ANO .......eevveecvieeeeeciieee e p. 45
Imagem 24 —  INVASOES FIANCESAS .....uvveiieeieeeeeieee ettt e e p. 48
Imagem 25— Visita & Assembleia da RepUbliCO ......c.ooecveiieiiieciecieeeeeee p. 48
Imagem 26 —  Visita Ao TEArO ROMANO.......ciicciiieeeiiiie ettt p. 48
Imagem 27 —  Visita ao PalAcio da AjUudQ.......cceeeeieiieciecieeceecieeeieeee e p. 48
Imagem 28 —  Classes de GINASHCO..ccouuiii i p. 51
Imagem 29 —  Desporto Escolar (RUGDY) ..o p. 51
Imagem 30—  Desporto Escolar (AHetiSmMO) ....ccevereiiiniiiiiiiieeeeeeeeeeen p. 51
Imagem 31 —  Desporto Escolar (VOIEIDOI) ......cooiiiieeiiiiieiieeeeeee e, p. 51
Imagem 32—  Desporto Escolar (FUTSQI)......eiieiiiieiiiiieeceeee e p. 51
Imagem 33 - Concerto "Cantar as Janeiras" na Academia Militar.................. p. 54
Imagem 34 - Concurso Presépios de Natal (6°ano EVT € ET)....occvveevveneenneenee. p. 54
Imagem 35—  Concerto de Homenagem ao Marechal Teixeira Rebelo......... p. 54
Imagem 36 —  Retratos Abstratos e Geométricos (6° ANO EVT) ....occvveeeeeeeennenn. p. 54
Imagem 37 —  Viagem a Londres € Cambridge.....cccuveeecuveeieeciiieeeeeciiee e p. 56
IMagem 38 —  VIiAGEM QA PAMS......uiiiiiiiieie ettt et e e ree e s e evaee e e e p. 56
Imagem 39 - Laboratdrio de Biologia (Open DAY)....cccueeveeeveecvveeveeereecveeeveenee. p. 60
Imagem 40 -  Experiéncia no Laboratério de QUIMIC.......ccveeevieeeiieecieen, p. 60
Imagem 41 —  CONCUISO PANGE....uuuiiiiiieee ettt eeeiraree e e e p. 60
Imagem 42 - Experiéncias no Laboratérios de Quimica e de Fisica............... p. 60
Imagem 43 -  Painel de fotografias das diferentes ACC .......oeeeeeivvieeecciieeeenn, p.73

Imagem 44 —  Estdgio de Gragduados.........coceeeeueeeeeeeeeeeeeeceeeeeee e p. 84



Relatdrio do Plano Anual de Atividades do Colégio Militar CoLEGIo 5 MILITAR
Ano Letivo 2025-2026

IMagem 45—  DESPENEINANCGO....cccccuiiiieeeetiie ettt eetee e e et e e eetae e e eevaeaeenns p. 84
IMAGEM 46 =  RECHO...uiiieiieeeeeeee et et e p.85
Imagem 47 —  SelarBarrefina e Armar CAvalEiro........eeeccveeeeeeciieeeeeciieeeecieeeeeans p. 85
Imagem 48 —  SEMANA A€ CAMPO...uuuuiiiiiiieeeieeeeciiitireee e e e e eeirrre e e e e e e e e eeabvareeeas p. 85
Imagem 49 —  Prova de ODSTACUIOS........ccocueieeeeeeeeee e p. 85

Imagem 50 -  Alunos do Curso de Graduados de 2025/2026...........cccceuveeene. p. 85



Relatdrio do Plano Anual de Atividades do Colégio Militar
Ano Letivo 2025-2026

.

COLEGIO MILITAR

“Se a melhoria da escola estd dependente da coesdo, empenho e compromisso de todos,
ndo haverd nenhuma possibilidade de uma gestdo pedagdgica se ndo se estabelecer,
organizar e assumir todas as consequéncias, uma visdo geral dos docentes, indo além do
trabalho individual, centralizada no desenvolvimento pessoal e institucional no intuito de

melhorar a educa¢do em cada contexto e lugar.”

J. Escudero, 2010

I. INTRODUCAO

O Plano Anual de Atividades (PAA) referente ao ano letivo que agora findou foi
um dos instrumentos fundamentais de planeamento das acdes de ambito
pedagdgico e administrativo do Colégio Militar (CM), o qual resultou da
articulacdo dos principios, orientacdes e objetivos tracados pelo Projeto Educativo
em vigor, numa perspetiva integrada, plurissectorial e interdisciplinar, na procura

pela racionalizacdo e maximizacdo dos recursos humanos € materiais.

A elaboracdo deste relatdrio resulta da recolha de todas as atividades e respetiva
avaliacdo pelos coordenadores de cada departamento curricular ou de ciclo,
comandante do CAL, professora bibliotecdria, coordenadores das AEC e das
ACC, coordenador do Desporto Escolar e coordenadores de projetos instituidos,
incidindo sobre todas as iniciativas educativas desenvolvidas ao longo do ano
letivo 2025/2026, mediante as quais se avaliam as dindmicas internas, no quadro
da explicitacdo dos principios, valores, metas, dreas de intervencdo, objetivos e
estratégias plasmados nos documentos estruturantes do Colégio Militar,
nomeadamente no Projeto Educativo, no Plano Anual de Atividades e no Plano

Estratégico.

As atividades referidas estd subjacente um desenvolvimento curricular adequado
a contextos especificos e as necessidades dos alunos, procurando ativamente
criar um colégio mais aberto a novos processos, mais faciimente ajustavel a
mudancas e mais criativo, assegurando um ensino aprendizagem de qualidade,
inclusivo, adaptado as necessidades especificas de cada aluno, assumindo a
importé@ncia da natureza fransdisciplinar das aprendizagens, da mobilizacdo de

literacias diversas, de multiplas competéncias, tedricas e praticas, promovendo o
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conhecimento cientifico, a curiosidade intelectual, o espirito critico e interventivo,

a criatividade e o trabalho colaborativo.

A dinamizacdo e participacdo nestas atfividades visam o desenvolvimento de
experiéncias de comunicacdo e expressdo nas diferentes modalidades,
valorizando o papel dos alunos, proporcionando-lhes situacdes de aprendizagens
significativas, assim como a promocdo da sua autonomia pessoal e social, o

prosseguimento de estudos e a transicdo para a vida adulta.

Com a matriz adotada, pretende-se incidir na avaliacdo pedagdgica das
atividades realizadas que, por um lado, viabilizaram aprendizagens significativas
aos alunos e, por outro lado, conduziram a uma prestacdo mais eficaz, eficiente,

melhorando a qualidade do servico prestado.

Este documento é o resultado de uma acdo concertada por todos os
intervenientes da comunidade colegial, tfendo sempre como objetivo central a
construcdo de um colégio inclusivo, promotor de melhores aprendizagens para
todos os alunos e potenciando a operacionalizacdo do perfil de competéncias
que se pretende que os alunos desenvolvam, para o exercicio de uma cidadania
ativa consciente, critica e informada ao longo da vida, alicercada nos valores e

principios da condi¢cdo militar.

Para finalizar, pretende-se que a leitura deste relatdrio permita um maior
aprofundamento na aprendizagem e na reflexdo de todos os intervenientes para
alcancar a exceléncia, lembrando que a exceléncia exige um confinuado
processo de transformacdo dos paradigmas, dos modelos e dos hdbitos de todos
aqueles que se predispdem a enfrentar novos desafios, que se colocam, cada vez
mais, nos dias de hoje nas diferentes dreas do conhecimento cientifico,

tecnoldgico e cultural.

A terminar um agradecimento especial a todos os Servidores, Alunos, Pais e
Encarregados de Educacdo, que tornaram possivel a concretizacdo das acdes

avaliadas no presente relatdério.
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. O COLEGIO MILITAR EM NUMEROS

2025-2026

731 alunos (375 internato e 356 externato)
41 turmas (12 TCEB + 8 2CEB + 11 3CEB+ 10 ES)

120 docentes (77MPCE +34 Mobilidade+9 CE)

03 psicologos

25 Oficiais do Exército
17 Sargentos

08 Pracas

03 assistentes técnicos superiores
20 assistentes técnicos especializados

43 assistentes operacionais

149 atividades/projetos PAA propostos
164 atividades/projetos realizados

110% de taxa de execucdo global
1 Centro Ciéncia Viva na Escola (CCVnE)
2 Projetos ERASMUS

9 Selos: ADS, Certificacdo Cambridge, Eco-Escolas,
E-Twinning, Selo Protetor (CPCJ), Milage School;
Certificacdo 1SO9001, DELF Scolaire; Bandeira de
Ftica
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Ill. CARACTERIZAGAO DA INSTITUICAO
1. Sintese histérica

O Colégio Militar nasceu em Oeiras em 1803, com o nome de Colégio de
Educacdo do Regimento de Artilharia da Corte, no quartel da Feitoria, tendo
como seu fundador o entdo Coronel Teixeira Rebello, comandante daquela

unidade militar sediada nas proximidades da fortaleza de S. Julido.

O Colégio Militar ocupou as instalacdes do antigo Hospital de Nossa Senhora dos
Prazeres, pela primeira vez em 1814. Aqui se fixou definitivamente em 1873,

situando-se administrativamente na Freguesia de Carnide, Concelho de Lisboa.

2. Estrutura organizacional

A organizacdo atual do Colégio Militar decorre do Quadro Orgénico n° 07.04.02,
aprovado por Despacho de 22 de abril de 2024, de Sua Ex® o General Chefe do
Estado-Maior do Exército e € composto pelas seguintes estruturas: Direcdo, Servico

Escolar, Corpo de Alunos e Servicos de Apoio.

[ Direcdo ]

P
C)rggos_ de :Ap0|o Estado-Maior J
& Direcdo
vy .
s ) B r
Orgdios de Orgdos de
Conselho Conselho
\ vy .
s N
Secretariade
Assuntos Gerais

| | I L.

14
[ Servigo Escolar ] [ Corpo de Alunos ]

Servigos de Apoio ] | Unidade desadde Tipo |
1 (@O 070306 CSMISM) I
[ e ] [ Cormand ]
Estruturas de Coordenacdo | | Seccdode Apoio ao .
& Supevisdo Pedagégica Internato Secretaria Escolar
Corpo Docente | [ cabinete de Coordenagao Seccdo de Apoio
P de 1.° Ciclo Escolar

] Companhia de

p—

|

Secretoriada de Exames ] -—[ 1# Compoanhia de Alunos

—[ Biblioteca Escolar ] —[ 2° Companhia de Alunos

Centro de Recursos e hio de Al
P " i N
D\QI'C}IS ompanhia de Alunos
Centro de Producdo L_| 4°companhia de Alunos
Documental
Centra de Estudos @ Gestdo
do Patiménio Cultural

Servigos
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Tendo presente a natureza pedagdgica das atividades que elencam o presente
documento, de seguida far-se-d uma descricdo mais pormenorizada das estruturas

da organizacdo responsaveis pelas mesmas.

O Servigo Escolar, como sistema funcional, tem a seu cargo a coordenacdo e a
acdo executiva dos assuntos e atividades de ensino, exames dos alunos e projetos
envolvendo o Ministério da Educacdo, Ciéncia e Inovacdo (MECI) ou outfras

entidades exteriores.

Com vista ao desenvolvimento do Projeto Educativo e da sua concretizacdo
através do Plano Anual de Atividades, € fixada no Regulamento Interno (RI) a
Estrutura de Coordenagdo e Supervisdo Pedagdgica, na dependéncia do Servico
Escolar, que colabora com o Conselho Pedagdgico e com o Diretor no sentido de
assegurar a coordenacdo, supervisdo e acompanhamento das atividades
escolares, de promover o trabalho colaborativo e de realizar a avaliacdo de

desempenho do pessoal docente.

A Biblioteca Escolar contempla o conjunto das trés Bibliotecas do CM: Biblioteca
Antiga, Biblioteca Escolar, designada como Sala de Leitura e Biblioteca do 1° Ciclo.

As Bibliotecas dispdem de um regulamento proprio constante no Anexo T do RI.

O Corpo de Alunos tem como missdo garantir o enquadramento do Batalhdo
Colegial (BatCol), sendo o érgdo com a responsabilidade primdria pela Formacdo
Comportamental dos Alunos. E constituido pelo respetivo Comando, pela Seccdo
de Apoio ao Internato, o Gabinete de Coordenacdo do 1° Ciclo e as quatro

Companhias de Alunos.

Pagina 10 de 108



Relatdrio do Plano Anual de Atividades do Colégio Militar
Ano Letivo 2025-2026

Co:.éc-‘.lo‘& MILITAR

IV. ESTRUTURA E PARAMETROS DE ANALISE

A avaliacdo do PAA, além de imperativo legal, € um instrumento fundamental de
organizacdo e gestdo do Colégio Militar, contextualizando as diversas atividades
desenvolvidas ao longo do ano escolar 2025/2026, ao possibilitar avaliar o seu
impacto, detetando os pontos fortes e dreas de melhoria, tomando em
consideracdo o grau de execucdo das respetivas atividades ao longo do periodo
a que se reporta o presente relatério e procurando harmonizar os critérios de
atuacdo.
A estrutura do presente relatério de atividades configura-se da seguinte forma:

i) Atfividades previstas/realizadas e avaliacdo;

ii) Intervenientes;

i) Elementos Facilitadores/Condicionalismos;

iv) Apreciacdo Final.
Os par@metros de andlise! do presente relatério de atividades configuram-se da
seguinte forma:

i) Tipologia da atividade realizada;

i) Nivel de execucdo;

i) Cumprimento dos objetivos (Projeto Educativo, especificos);

iv) Obtencdo das competéncias do PASEO;

v) Adequacdo dos recursos utilizados;

vi) NUmero de horas de trabalho gastas.

Esta chave metodolégica pretende analisar o desempenho do Colégio Militar nas

suas diferentes vertentes de intervencdo integradas no Plano Anual de Atividade.

1 Nos Anexos encontra-se a andlise mais detalhada da prossecucdo das atividades.
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V. AREAS DE INTERVENCAO

5.1. ATIVIDADES DE CARIZ INSTITUCIONAL

Responsdvel: Direcdo do Colégio Militar

i) Afividades realizadas?

Néo
Atividades: Propostas 7 Realizadas 7 Previstas 0
Realizadas
As competéncias do i . N
L. Sim 7 Parcialmente 0 Nao 0
PASEO foram atingidas?
Cumprimento dos
. p Sim 7 Parcialmente 0 Nao 0
objetivos:
Avaliagdo: Muito Bom 4 Bom 3 Suficiente 0
Continuidade em 26-27: Sim 7 Talvez 0 Nio 0

A articulagdo dos conteudos e das

A adequacdo a especificidade do grupo/turma/curso

competéncias/metas

A articulagdo interdisciplinar

A atividade assegurou ou teve em consideragao:

A articulagdo entre diversas estruturas do Colégio

Militar

A articulagdo com as familias

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

4Sim ®Nao

2 Nos Anexos encontra-se a identificacdo das atividades e uma andlise mais detalhada da prossecucédo das

mesmas.
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A realizagao da atividade promoveu:

O envolvimento dos alunos nas atividades 2

O incremento das expectativas dos alunos/familia e/ou 2
comunidade colegial face aos sucessos dos alunos

O reforgo das aprendizagens / o assumir um papel ativo na 9
sua aprendizagem

O envolvimento dos alunos na programagdo e/ou

implementagdo da atividade

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

4Sim ®ENao

ii) Intervenientes
Direcdo, Estado-Maior, Corpo de Alunos, Corpo Docente — Professores Envolvidos,

Todos os Alunos e Servicos de Apoio.

iii) Elementos facilitadores/condicionalismos

Elementos Facilitadores:

Planeamento e proposta antecipada:
Todas as atividades constavam da proposta inicial do Plano de Atividades, o que
revelou organizacdo e anfecipacdo, facilitando a mobilizacdo de meios e

pessoas.

Alinhamento com os objetivos Institucionais:
Todas as atividades cumpriram plenamente os objetivos do Projeto Educativo e
os objetivos especificos, o que demonstra coeréncia estratégica e facilita a sua

infegracdo no percurso educativo dos alunos.

Alcangar as competéncias do PASEO:
A totalidade das atividades contribuiu plenamente para o desenvolvimento das
competéncias previstas no PASEO, o que reforca o seu valor educativo e justifica

a sua realizacdo.

Adequacgado de recursos:
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Os recursos disponibilizados foram sempre considerados adequados, o que
indica uma boa articulacdo entre os meios humanos, materiais e logisticos

necessarios.

Elevado envolvimento da comunidade educativa:

A participacdo de diversos intervenientes — Alunos, Direcdo, Estado-Maior, Corpo
Docente, Corpo de Alunos e Servicos de Apoio — funcionou como um facilitador
essencial & concretizacdo das atividades, promovendo espirito de corpo e

coesdo institucional.
{. Condicionalismos:

Carga hordria significativa:

Algumas atividades, como o Aniversdrio do Colégio Militar (56h) e a Abertura
Solene do Ano Letivo (24h), exigiram uma carga hordria elevada, o que pode
representar um desafio em termos de conciliacdo com as atividades letivas.
Todos tém de assumir o compromisso/esforco necessdrio para ultrapassar este

condicionamento.

Necessidade de coordenagdo complexa:

A participac@o de mdultiplos setores (direcdo, alunos, pessoal docente/ndo
docentes, servicos) implica uma elevada coordenacdo, o que pode ser um
ponto de tensdo logistica, sobretudo em eventos de maior dimenséo como o

Aniversdrio do CM.

Exigéncia de recursos humanos especializados:

Algumas atividades, especialmente aquelas com forte componente
cerimonial/protocolar/técnica (como a ASAL, o Aniversdrio do CM e o Open
Day), podem depender de recursos humanos com competéncias especificas, o
que pode ser limitador em caso de indisponibilidade, sobrecarregando outros

elementos j& com missdes especificas para a consecucdo da atividade.

Eventuais constrangimentos or¢amentais ou logisticos:

Embora os recursos tenham sido considerados adequados, futuras edicdes
destas atividades podem sofrer constrangimentos financeiros ou de
infraestrutura, que condicionem a sua replicacdo com o mesmo nivel de

qualidade.

iv) Apreciagao final
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A concretizacdo plena das atividades de cariz institucional previstas no Plano de
Atividades do Colégio Militar reflete um elevado grau de eficdcia organizacional e
um forte compromisso por parte de toda a comunidade educativa. A execugcdo
infegral das iniciativas — Abertura Solene do Ano Letivo, Compromisso de Honra,
Aniversario do Colégio Militar, Open Day e Baile de Gala — confirma a importéncia

atribuida a vivéncia dos valores institucionais, a tradicdo e d coesdo interna.

A avaliagdo global é francamente positiva, devendo ser reforcadas as estratégias
de gestdo colaborativa e sustentdveis, como sdo os calenddrios partihados, tipo
Pull - onde os utilizadores "puxam" as informacdes para o seu préprio calenddrio
para visualizacdo. Diferente de um sistema onde as atualizacdes sdo "empurradas”
para os calenddrios dos outros” - de forma a garantir a continuvidade e exceléncia
destas atividades nas edigcoes futuras. A consolidacdo deste modelo constitui um

contributo essencial para a formacdo integral dos alunos e para o reforco da

cultura organizacional da instituicdo.
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5.2. SERVICO ESCOLAR

5.2.1. BIBLIOTECA ESCOLAR

Professora Bibliotecdria: Dr.? Helena Araujo

i) Afividades realizadas3

Néo
Atividades: Propostas 11 Realizadas Previstas 3
Realizadas
As competéncias do i i "
o Sim 11 Parcialmente Nio 0
PASEO foram atingidas?
Cumprimento dos
. p Sim 11 Parcialmente Nio 0
objetivos:
Avaliagdo: Muito Bom 9 Bom Suficiente 1
Continuidade em 26-27: Sim 10 Talvez Nao 4

A atividade assegurou ou teve em consideragao:

A articulagdo dos contetdos e das

A adequacdo a especificidade do grupo/turma/curso

A articulagdo entre diversas estruturas do Colégio
Militar

competéncias/metas

A articulagdo interdisciplinar

A articulagdo com as familias

04

2

Do 100%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

4Sim ®Nao

3 Nos Anexos encontra-se a identificacdo das atividades e uma andlise mais detalhada da prossecucédo das

mesmas.
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A realizagao da atividade promoveu:

SO

O envolvimento dos alunos nas atividades

A adesdo a competigdes/concursos/projetos que estimulam
e promovem a valorizagdo do sucesso dos alunos

O

S

O incremento das expectativas dos alunos/familia e/ou
comunidade colegial face aos sucessos dos alunos

SO

O reforgo das aprendizagens / o assumir um papel ativo na
sua aprendizagem

S

O envolvimento dos alunos na programacdo e/ou
implementagdo da atividade

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

4Sim ®ENao

ii) Intervenientes
Professores da equipa da Biblioteca: Helena Arautjo, Maria do Céu Amaral, Maria

do Carmo Dias, Margarida Cunha, Margarida Remédio, M® Manuel Rosa, Carla
Firmino. Professores de Portugués. Entidades externas. Alunos de todos os ciclos de

ensino.

iii) Elementos facilitadores/condicionalismos
Elementos Facilitadores:

e A colaboracdo entre os professores da equipa da Biblioteca, e os
professores do grupo de Portugués e da disciplina de Cidadania e
Desenvolvimento, enriqueceu e facilitfou muito as atividades promovidas

pela Biblioteca.

t. Condicionalismos:

e Problemas de saude graves de familiares diretos da Professora Bibliotecdria
levaram a periodos de auséncia ao trabalho da responsdvel pela Biblioteca,
que inviabilizaram a realizacdo de pelo menos duas das atfividades

previstas, e condicionaram um pouco a realizacdo de outras atividades.

iv) Apreciagao final
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As atfividades readlizadas pela Biblioteca tiveram bastante sucesso entre a
comunidade escolar e envolveram muitos participantes. Foram atividades que,
pelo elevado nUmero de alunos envolvidos, de um modo geral, exigiram muito
frabalho de preparacdo, mas o seu sucesso deveu se, sobretudo, a um grande

frabalho da equipa de professores da Biblioteca.

ELEICOES AUTARQUICAS
PARLANENTO EUROPEU
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5.2.2. 1°CICLO DO ENSINO BASICO

5.2.2.1. ATIVIDADES DO PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

Responsadvel: Dr.* Marta Campos

i) Afividades realizadas4

Néo
Atividades: Propostas 30 Realizadas 25 Previstas 2
Realizadas
As competéncias do si 27 Parcial t 0 N5 0
im arcialmente do
PASEO foram atingidas?
Cumprimento dos
. p Sim 27 Parcialmente 0 Nio 0
objetivos:
Avaliaggo: Muito Bom 26 Bom 1 Suficiente (V]
Continuidade em 26-27: Sim 30 Talvez 0 N&o 2

A articulagdo dos contetdos e das

A adequacdo a especificidade do grupo/turma/curso

competéncias/metas

A articulagdo interdisciplinar

A atividade assegurou ou teve em consideragao:

A articulagdo entre diversas estruturas do Colégio

Militar

A articulagdo com as familias

3

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

4Sim ®Nao

4 Nos Anexos encontra-se a identificacdo das atividades e uma andlise mais detalhada da prossecucédo das

mesmas.
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A realizagao da atividade promoveu:

SO

O envolvimento dos alunos nas atividades

A adesdo a competigdes/concursos/projetos que estimulam
e promovem a valorizagdo do sucesso dos alunos

O

S

O incremento das expectativas dos alunos/familia e/ou
comunidade colegial face aos sucessos dos alunos

SO

O reforgo das aprendizagens / o assumir um papel ativo na
sua aprendizagem

O envolvimento dos alunos na programacdo e/ou
implementagdo da atividade

S

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

4Sim ®ENao

ii) Intervenientes
Todos os docentes do 1°Ciclo, elementos da acdo educativa do 1° Ciclo, psicéloga

afeta ao 1°Ciclo, Seccdo de Apoio Escolar, Seccdo de Logistica, Corpo de Alunos,

todos os alunos do 1°Ciclo, respetivos pais € encarregados de educacdo.

iii) Elementos facilitadores/condicionalismos
Elementos Facilitadores:

Motivacdo e entusiasmo de toda a equipa (docentes e auxiliares de acdo
educativa), eficaz planeamento das atividades, estreita colaboracdo com os PEE.

{. Condicionalismos:

A atividade B9 sofreu vdrias alteracdes de calenddrio de forma a conciliar a
possibilidade de transporte do CM com a disponibilidade da entidade que nos
ia receber. NGo se realizou a visita de estudo B12, B21 atendendo *as condicoes
do tempo e a distGncia entre o CM e a Biblioteca, a atividade foi substituida por
uma ida & Biblioteca do colégio. A visita ao teatro Bocage (B17) ndo se realizou
pois ndo foi possivel encontrar uma data compativel para as duas entidades.

A visita & Escola Naval (B26) foi substituida por uma visita & Tapada de Mafra por
ser mais adequada aos conteldos que estavam a ser trabalhados na altura da

visita.

iv) Apreciagao final
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Todas as atividades contribuiram para a formacdo integral dos alunos com os

objetivos predefinidos alcancados.

O dia da Alimentacdo, a Festa de Natal, a atividade realizada no dmbito do Dia

Internacional da Familia e as atividades realizadas no Dia da Crianga, permitiram e

reforcaram o estreitar de relacdes entfre a comunidade colegial e os PEE. Foi muito

grafificante observar que todo o esforco despendido nas atividades redundou em

sucesso académico e qualidade superlativa de um trabalho realizado em prol do

desenvolvimento e obtencdo das competéncias do Perfil dos Alunos & Saida da

Escolaridade Obrigatdéria (PASEO), referentes ao primeiro ciclo do ensino bdsico.

5.2.2.2. RESULTADOS ESCOLARES

12 ANO PORT MAT ESTM o EMRC EXP D AV MUS Imc EF
N2 de Alunos 49 a9 49 43 20 43 a9 49 a9 49
N2 Class. »ou=8 a1 a6 49 a3 19 a5 a3 LT a9 33
% ME Class, »ou =B £3,7 93,9 100 98,0 95,0 91,8 87,8 £9,8 100 67,3
Diferenga para valor referéncia 3,7 13,9 20 18,0 15 11,8 7,8 9,8 20 12,7
22 ANO PORT MAT ESTM )] EMRC EXF D AV MUS Imc EF
N2 de Alunos 53 53 53 53 28 53 53 53 53 53
N Class. >ou=B a0 a9 a8 a3 26 51 a5 47 52 34
% ME Class. > ou =8 75,5 92,5 91 92,5 92,9 96,2 84,9 88,7 98 64,2
Diferenca para valor referéncia -4,5 12,5 11 12,5 13 16,2 4,9 8,7 18 -15,8
32 ANO PORT MAT ESTM ING D EMRC | TEATRO AV MUS Imc EF
N2 de Alunos 66 66 (13 13 EE T 66 13 66 66 BE
N® Class. > ou=8 57 59 61 &0 61 36 66 66 66 64 55
% N2 Class. >ou =8 86,4 89,4 92,4 90.9 92,4 100 100 100 100 97,0 £3,3
Diferenga para valor referéncia 6.4 9.4 12 10,9 12 20 20 20 20 17 3,3
42 ANO PORT MAT ESTM ING D EMRC | TEATRO AV MUS Imc EF
N2 de Alunos 58 58 58 58 57 31 58 58 58 58 58
N2 Class. » ou =B 48 55 56 56 55 31 58 57 58 58 a8
% N2 Class, »ou=B £2,8 94,8 96,6 96,5 96,5 100 100 98,3 100 100 82,8
Diferenca paravalor referéncia 2,8 14,8 17 16,6 16 20 20 18,3 20 20 2,8
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Quadro de Honra

18
20
16
15 13
10
10
5
0
12 ano 22 ano 32 ano 42 ano
Comportamento 1° ano Comportamento 2° ano
25 25
20 20
15 15
10 10
- - A -
0 0
Minsuf Insuf Suf Bom MBom Minsuf Insuf Suf Bom MBom
Comportamento 3° ano Comportamento 4° ano
50 e 35
30
40
25
30
20 20
20 15
10
10 0 0 : 5 0 0
Minsuf Insuf Suf Bom MBom Minsuf Insuf om MBom

Apreciagdo final

O primeiro ciclo estd entregue a uma equipa coesa composta por docentes auxiliares de
acdo educativa (embora grande parte destes pertencam a uma empresa externa), alunos
e respetivos PEE. No segundo semestre contou com uma presenca assidua do chefe de

gabinete do 1° Ciclo (Capitdo Martins), que muito contribuiu para que todas as metas a
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gue nos propusemos fossem alcancadas. Esta equipa teve por objetivo assegurar o
melhor inferesse da crianca, o seu desenvolvimento, crescimento global e a sua Felicidade.

S6 uma “Crianca Feliz" é que aprende.

Esta equipa frabalhou de forma motivada e empenhada, e foi inclusiva ao longo de fodo

o ano letivo. Nenhum aluno ficou para trds como estd registado nos quadros expostos

acima. Foi um privilégio coordenar esta equipa.
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5.2.2.3. ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR

Responsavel: Dr.® Catarina Fiel

Dinamizadores:

Dra. Ana Serrano e Dra. Ana Paula Farinha

Competéncias
desenvolvidas:

Compreensdo do ciclo das plantas e da sazonalidade agricola. Preparagdo do solo e cultivo
de plantas. Observagdo direta de fendmenos naturais na horta. Promogdo de habitos
alimentares sauddaveis. Cuidados regulares com a horta. Participagdo ativa desde a
sementeira a colheita. Desenvolvimento do sentido de responsabilidade e autonomia.
Realizagdo de tarefas em grupo com espirito de entreajuda e cooperagdo. Promogdo do
respeito pelas ideias e pelo trabalho dos colegas. Envolvimento em agdes que contribuem
para um ambiente escolar mais sustentavel. Formulagdo de perguntas e observagdes sobre
a natureza. Desenvolvimento de atitudes de cuidado e valorizagdo dos seres vivos e do
meio natural.

Cumprimento dos

o Sim Parcialmente [ Niao 0O
objetivos:
Os recursos foram

Sim M Parcialmente [ Nido 0O
adequados?
Ndmero de alunos . i |
. 126 Avaliagdo: Muito Bom [ Suf O 1Ins O Mau 0O

envolvidos: Bom
Continuidade em 26/27: | Sim M Reformulada O Nao O

Dinamizadores:

Dra. Isabel Godinho

Competéncias
desenvolvidas:

Literacia cientifica. Pensamento critico. Trabalho colaborativo. Resolugdo de problemas.
Comunicagao cientifica.

Cumprimento dos

o Sim o Parcialmente 0O Nao O
objetivos:
Os recursos foram

Sim Parcialmente [ Nio 0O
adequados?
Numero de alunos i v
. 230 Avaliagdo: Muito Bom [ Suf O 1Ins O Mau 0O

envolvidos: Bom
Continuidade em 26/27: | Sim ™ Reformulada O Nido 0O

Dinamizadores:

Dra. Paula Lobo e Dra. Maria Jodo Filipe

Competéncias
desenvolvidas:

Desenvolvimento da clareza, estrutura e corregdo linguistica, tanto na oralidade como na
escrita. Enriquecimento e ampliagdo do vocabulario através de praticas como leitura, jogos
de palavras e exploragdo de provérbios. Exploragdo e pratica de diferentes géneros textuais:
poesia, histdrias e textos descritivos. Estimulo a escrita criativa, incentivando a imaginagao
como motor principal da produgdo de textos. Criagdo de textos individuais e coletivos,
destacando a personificagdo de objetos e a construgdo de narrativas originais.

Leitura expressiva e partilhada, em pares e em voz alta, promovendo a fluéncia, a
compreensao leitora e a articulagao verbal. Interdisciplinaridade com o teatro, potenciando
a criacdo de personagens, a estruturagdo narrativa e a expressividade oral, através do uso
de onomatopeias, caracterizagdo vocal e encenagdo.

Desenvolvimento da escuta ativa e da atengdo através de atividades auditivas, como o
preenchimento de lacunas em letras de musicas. Descrigdo objetiva de objetos,
promovendo a distingdo entre o essencial e o acessorio, e entre o geral e o particular,
refor¢ando a capacidade analitica e a precisdo linguistica.

Cumprimento dos
objetivos:

sim 0O Parcialmente M Nao O

Os recursos foram
adequados?

Sim M Parcialmente [ Ndo 0O
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Numero de alunos i

. 19 Avaliag3o: Muito O Bom O suf M Ins O Mau 0O
envolvidos: Bom
Continuidade em 26/27: | Sim O Reformulada O Nio

Dinamizadores:

Dra. Ana Serrano e Dra. Ana Paula Farinha

Competéncias
desenvolvidas:

Despertar o gosto e a curiosidade pela Matematica. Promover a perce¢do da Matemdtica
como uma area divertida, util e préxima da realidade. Desenvolver o raciocinio légico e o
pensamento critico. Estimular a capacidade de analisar, comparar, deduzir e encontrar
solugdes criativas. Aprofundar e consolidar aprendizagens curriculares. Reforgar de forma
prética e contextualizada os conteldos lecionados em sala de aula (niUmeros, operagdes,
medidas, geometria, padrdes, etc.). Fomentar o trabalho em equipa e a cooperagdo.
Incentivar a entreajuda e o espirito de grupo em jogos, desafios e competi¢Ges saudaveis.
Estimular a autonomia e a autoconfiancga. Ajudar os alunos a ganhar seguranga nas suas
capacidades e a valorizar o esforgo e a persisténcia.

Cumprimento dos

o Ssim Parcialmente [ Nido 0O
objetivos:
Os recursos foram

Sim Parcialmente [ Niao 0O
adequados?
Numero de alunos i
. 109 Avaliagdo: Muito & Bom [ Suf O 1Ins O Mau 0O

envolvidos: Bom
Continuidade em 26/27: | sim O Reformulada O Nio M

Dinamizadores:

Major de Cavalaria Pedro Costa Coelho

Competéncias
desenvolvidas:

Competéncias fisicas como equilibrio, coordenagdo, forga muscular e resisténcia, e
habilidades psicolégicas e sociais como autoconfianga, paciéncia, concentragdo,
responsabilidade, resolugdo de problemas e empatia.

Cumprimento dos

o sim M Parcialmente [ Ndo O
objetivos:
Os recursos foram

Sim M Parcialmente [ Ndo O
adequados?
Numero de alunos i
. 116 Avaliagdo: Muito & Bom [O suf O Ins O Mau O

envolvidos: Bom
Continuidade em 26/27: | Sim M Reformulada O Nido 0O

Dinamizadores:

Tenente Miguel Sequeira

Competéncias
desenvolvidas:

Entreajuda. Empenho. Autodeterminagdo. Autonomia. Disciplina. Respeito pelas regras.
Coordenagdo motora. Equilibrio. Postura corporal. Gestdo de frustragdo.

Cumprimento dos

o Sim Parcialmente 0O Nao O
objetivos:
Os recursos foram

Sim M Parcialmente [ Nido 0O
adequados?
Ndmero de alunos i |
. 124 Avaliagdo: Muito Bom [ Suf O 1Ins O Mau 0O

envolvidos: Bom
Continuidade em 26/27: | Sim M Reformulada O Nao 0O

Dinamizadores:

Dra. Paula Lobo
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Competéncias
desenvolvidas:

Estimulo da atengdo, concentragdo e memdria através de atividades ludicas.
Aperfeicoamento do raciocinio légico e das habilidades cognitivas. Desenvolvimento da
persisténcia e da autonomia no cumprimento de tarefas. Criagdo de histérias. Desenho
criativo inspirado pela audicdo de musicas, promovendo a competéncia auditiva e a
representagdo grafica. Realizagdo de desenhos com pixels, explorando a criatividade e a
atencgdo ao detalhe. Desenvolvimento do trabalho em equipa e da cooperagao. Promogdo
da leitura como atividade partilhada e criativa de frustragdo.

Cumprimento dos

o Sim Parcialmente [ Nido 0O
objetivos:
Os recursos foram

Sim M Parcialmente [ Nido 0O
adequados?
Numero de alunos i
. 109 Avaliagdo: Muito [ Bom [O suf M Ins O Mau 0O

envolvidos: Bom
Continuidade em 26/27: | Sim O Reformulada O Nio

Dinamizadores:

Mestre Renato Kobayashi e Guilherme Kobayashi

Competéncias
desenvolvidas:

Conhecimento e treino de varias técnicas de Judo.

Cumprimento dos

o Sim Parcialmente [ Nao O
objetivos:
Os recursos foram

Sim M Parcialmente [ Nido 0O
adequados?
Ndmero de alunos i |
. 116 Avaliagdo: Muito Bom [ Suf O 1Ins O Mau 0O

envolvidos: Bom
Continuidade em 26/27: | Sim M Reformulada O Nao O

Dinamizadores:

Dr. Ricardo Pedroso, Dr. Francisco Duarte Dias

Competéncias
desenvolvidas:

1.2e2.2anos:

Familiarizagdo e adaptagdo ao meio aqudtico. Prevencdo de afogamentos e promogdo da
seguranga na agua. Desenvolvimento das seguintes habilidades motoras: equilibrio estatico
e dinamico; entradas e saltos para a 4gua; deslocamentos em apoio; imersao seguida de
nado; nado em submersdo; nado nas posi¢cdes dorsal e ventral; controlo da respiragdo;
rolamentos no eixo longitudinal e frontal; mudangas de dire¢do no nado; flutuagdo.

3.2 e 4.2 anos:

Introdugdo e aperfeicoamento das técnicas de natagdo: técnica de crol; técnica de costas;
técnica de brugos; técnica de mariposa. Desenvolvimento e pratica de: viragens; partidas e
chegadas especificas. Aperfeigopamento das quatro técnicas de nado com foco em:
coordenagdo das agdes dos membros superiores (MS) e inferiores (Ml); coordenagdo da
respiragdo; manutengdo de uma boa posi¢do global do corpo na dgua

Transversais ao longo do 1.2 ciclo:

Desenvolvimento da autoconfianga através da superagao de desafios: superagdao do medo
da 34gua; superagdo de dificuldades técnicas; alcangar metas de forma gradual.
Fortalecimento da perseveranca e da resiliéncia emocional. Aprender a trabalhar em
equipa. Desenvolver a convivéncia em grupo. Respeitar as normas de comportamento na
piscina, garantindo um ambiente positivo e seguro para todos.

Cumprimento dos

o Ssim Parcialmente [ Nido 0O
objetivos:
Os recursos foram

Sim Parcialmente [ Nao O
adequados?
Numero de alunos i
. 227 Avaliagdo: Muito Bom [ Suf O 1Ins O Mau 0O

envolvidos: Bom
Continuidade em 26/27: | Sim ™ Reformulada O Nao [
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Dinamizadores: Dra. Ana Rolino e Dr. Rui Marreiros
Competéncias Pensamento logico e sequencial. Resolugdo de problemas. Raciocinio matematico. NogGes
desenvolvidas: basicas de programacdo. Manipulagdo de pegas e sensores. Familiaridade com ferramentas
tecnoldgicas.
Cumprimento dos i . .
o Sim Parcialmente O Nao 0O
objetivos:
Os recursos foram
Ssim o Parcialmente [ Ndo 0O
adequados?
Numero de alunos i ]
. 125 Avaliagdo: Muito Bom [O suf O Ins O Mau O
envolvidos: Bom
Continuidade em 26/27: | Sim M Reformulada [ Ndo 0O
i) Intervenientes

ii)

Todos os docentes e instrutores responsdveis pelas AEC. Alunos e PEE. Coordenacdo

das AEC e Coordenacdo do 1° ciclo. Sec¢cdo de Logistica.

Elementos facilitadores/condicionalismos
Elementos Facilitadores:

Considera-se como elemento facilitador das AEC a criteriosa selecdo dos professores
e técnicos dinamizadores, cuja formacdo e experiéncia pedagdgica permitiram
implementar praticas adequadas s faixas etdrias e aos objetivos de cada atividade.
A motivacdo, o entusiasmo e a capacidade de adaptacdo destes profissionais foram
fundamentais para garantir o envolvimento e o sucesso dos alunos nas diversas
din@micas propostas. Para além dos recursos humanos, os recursos materiqis e
logisticos disponibilizados — como os espacos adequados, os materiais didaticos, os
equipamentos desportivos e tecnoldgicos e a utilizacdo de ambientes exteriores
sempre que possivel — constituiram fatores determinantes para a qualidade das
prdticas desenvolvidas, potenciando aprendizagens significativas e proporcionando

um ambiente educativo seguro, estimulante e diversificado.

i. Condicionalismos:

O absentismo de alguns docentes criou constrangimentos significativos ao
funcionamento de algumas AEC, ficando ainda mais agravado com a saida de um
docente no més de abril, por ter ficado colocado no concurso extraordindrio de
vinculac@o do Ministério da Educacdo, ficando o Colégio sem capacidade para

recrutar um docente substituto ao nivel da oferta de escola.

iii) Apreciagao final
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Na sequéncia da andlise dos balancos finais apresentados pelas equipas
dinamizadoras, conclui-se que as Afividades de Enriquecimento Curricular (AEC),
implementadas ao longo do ano letivo 2025/2026, contribuiram de forma significativa
para o desenvolvimento global dos alunos do 1.° Ciclo. Estas afividades
proporcionaram experiéncias educativas diversificadas, estimulantes e devidamente

ajustadas as especificidades etdrias e interesses dos alunos.

O balanco global das AEC &, por conseguinte, manifestamente positivo, evidenciando
0 seu papel estruturante na promocdo de competéncias essenciais, no reforco da
motivacdo para a aprendizagem e na valorizacdo do percurso escolar dos alunos.
Reafirma-se, assim, a importdncia estratégica destas atividades no quadro da missdo
educativa do Colégio Militar, enquanto instituicdo comprometida com a formacdo

integral dos seus alunos e com a exceléncia do servico educativo prestado.

No dmbito da organizacdo da oferta educativa para o ano letivo 2026/2027, foi
deliberado ndo dar continvidade das Atividades de Enriqguecimento Curricular
nomeadamente: Clube de Matemdtica, Clube de Letras e Jogos Didaticos. Esta
decisdo resulta, por um lado, da dificuldade em assegurar os recursos humanos
necessdrios, devido & insuficiéncia de docentes disponiveis para garantir o
funcionamento regular destas atividades. Por outfro lado, pretende-se proceder a uma
reorganizacdo da carga hordria dos alunos, com o objetivo de reduzir o niUmero de
horas de permanéncia no colégio, promovendo um equilibrio mais adequado entre as

afividades letivas, o tempo de descanso e o bem-estar dos alunos.

Assim, considerando os constrangimentos existentes ao nivel dos recursos humanos e a
necessidade de otimizar a organizac&o pedagdgica e o hordrio escolar, as referidas

AEC deixardo de integrar a oferta educativa no ano letivo de 2026/2027.
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COLEGIO

5.2.3. 2°CICLO DO ENSINO BASICO
5.2.3.1. ATIVIDADES DO PLANO ANUAL DE ATIVIDADES
Responsadvel: Dr.® Graga Augusto

i) Alividades realizadas®

Nao
Atividades: Propostas 4 Realizadas 3 Previstas 0
Realizadas
As competéncias do
2 o Sim 3 Parcialmente 0 Nio 0
PASEO foram atingidas?
Cumprimento dos
. p Sim 3 Parcialmente 0 Néo 0
objetivos:
Avaliagdo: Muito Bom 3 Bom 0 Suficiente 0
Continuidade em 26-27: Sim 3 Talvez 1 Nio 0

A atividade assegurou ou teve em consideragao:

A articulagdo dos conteudos e das

competéncias/metas

A articulagdo interdisciplinar

A adequacdo a especificidade do grupo/turma/curso

5

A articulagdo entre diversas estruturas do Colégio

Militar

A articulagdo com as familias

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

4Sim ® Nao

70% 80% 90% 100%

5 Nos Anexos encontra-se a identificacd&o das atividades e uma andlise mais detalhada da prossecucdo das

mesmas.
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A realizagao da atividade promoveu:

O envolvimento dos alunos nas atividades 2

O incremento das expectativas dos alunos/familia e/ou 2
comunidade colegial face aos sucessos dos alunos

O reforgo das aprendizagens / o assumir um papel ativo na 9
sua aprendizagem

0 envolvimento dos alunos na programagdo e/fou 4 100%

implementagdo da atividade

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

4Sim ®ENao

ii) Intervenientes
A coordenadora do 2° ciclo; a psicdloga, Dra. Carla Guiomar; os diretores de turma

alguns professores envolvidos e todos 0s alunos do 5° e 6° ano de escolaridade.

iii) Elementos facilitadores/condicionalismos
Elementos Facilitadores:
Um conhecimento profundo do Colégio Militar, aliado a um elevado empenho e
sentido de responsabilidade. Destaca-se pela partiha constante de experiéncias,
pela comunicacdo eficaz, pela capacidade de resolver problemas e pela

facilidade de adaptacdo a diferentes contextos e desafios.

A\ Condicionalismos:

A calendarizacdo das atividades deverd privilegiar hordrios compativeis com a
atfividade lefiva dos alunos, procurando minimizar constrangimentos ao normal
funcionamento das aulas e assegurar a continuidade e a qualidade do processo

de ensino e aprendizagem.

iv) Apreciacgao final
De modo geral, considero que as atividades realizadas foram bastante
enriquecedoras e permitiram alcancar plenamente os objetivos propostos. Ao
longo do processo, foi possivel adquirir e consolidar conhecimentos, desenvolver

competéncias e aplicar, de forma prdatica, os conteldos abordados. Esta
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experiéncia revelou-se muito positiva, contribuindo significativamente para o meu

crescimento pessoal e profissional.

5.2.3.2. RESULTADOS ESCOLARES

52ANO POR ING HGP MAT CN EV ET EM EF EQUIT EMRC MM ESG [«] TIC
N2 de Alunos B2 B2 B2 B2 82 22 22 82 B2 B2 32 82 82 82 82
Média 3,7 33 38 35 4,0 43 43 37 4.6 4,1 4.8 4,0 3.8 4,2 a1
Negativas 1 3 1 10 1 0 0 3 1] (1] 0 0 0 1 1
% de Negativas 1,2 3.7 1,2 12,2 1.2 0 0 3.7 (1] (1] 0 0 0 1,2 1,2
% N® Cllass, >=4 63.4 73.2 T4.4 56,1 86,6 86,6 91.5 62,2 91,5 81,7 100 97.6 75,6 90,2 86,6
Diferenga paravalor referéncia (%) | 8,4 18,2 19,4 11 31,6 31,6 36,5 72 36,5 26,7 45,0 42,6 20,6 35,2 36
Comportamento 5° ano Quadro de Honra e Medalhas
39
40 50 42
35
30 26 40
25 30 25
20
15 10 20 14
6 7
5 ' ’ J I =
A
0 0
Mau Med Suf Bom MBom Q. Honra OQuro-Lit Prata - Lit Ouro-MF Prata-MF
al_'lano FOR ING HGP MAT CN EV ET EM EF EQUIT EMRC INM M ESG LATIM [ax] TIC
N2 de Alunos 76 76 76 76 76 76 76 76 76 76 19 76 76 76 76 76
Média 3,6 3,6 3,7 3,7 3,9 4,1 4,2 4,1 4,7 3,8 4,9 4,1 4,1 4,2 4,2 4,3
i 1 7 3 3 1 a a a 1] a a a a a a 1]
% de 1,3 9,2 3,9 39 1,3 0 0 0,0 [i] 0 0 0 0 0,0 0,0 0,0
% NE Class. >=4 51,3 55,3 56,6 56,6 73,7 93,4 93,4 82,9 94,7 71,1 100 97,4 89,5 92,1 100,0 97,4
Diferenga para valor referéncia (%) -3,7 03 1,6 1,6 18,7 38,4 38,4 27,9 39,7 16,1 45 42,4 34,5 371 45 42,4
Comportamento 6° ano Quadro de Honra e Medalhas
48
50 40 36
35
40 30
30 2 25 20
20 B
20 15
6
10 1 1 3 12 1 4
-y > = . l I
Mau Med Suf Bom MBom Q. Honra Ouro-Lit Prata - Lit Ouro-MF Prata-MF

Apreciagado final
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De modo geral, considero que os resultados obtidos foram bons, tendo cumprido
plenamente os objetivos inicialmente propostos. Os alunos demonstraram uma evolucdo
positiva ao longo do periodo, evidenciando a consolidacdo das aprendizagens e o

desenvolvimento das competéncias previstas. De um modo geral, revelaram empenho,

participacdo e progressos consistentes, refletidos nos resultados alcancados.
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5.2.4. 3°CICLO DO ENSINO BASICO
5.2.4.1. ATIVIDADES DO PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

Responsadvel: Dr.® Esmeralda Baleizdo

i) Afividades realizadasé

Néo
Atividades: Propostas 3 Realizadas 3 Previstas 1
Realizadas
As competéncias do i . "
. Sim 4 Parcialmente 0 Nio 0
PASEO foram atingidas?
Cumprimento dos
. p Sim 4 Parcialmente 0 Nio 0
objetivos:
Avaliaggo: Muito Bom 3 Bom 1 Suficiente 0
Continuidade em 26-27: Sim 4 Talvez 0 Nio 0

A atividade assegurou ou teve em consideragao:

A articulagdo dos conteudos e das ' ' ' ' ;

competéncias/metas

A articulagdo interdisciplinar

A adequacdo a especificidade do grupo/turma/curso

5

A articulagdo entre diversas estruturas do Colégio

>

Militar

A articulagdo com as familias

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

4Sim ®Nao

6 Nos Anexos encontra-se a identificacdo das atividades e uma andlise mais detalhada da prossecucédo das

mesmas.
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A realizagao da atividade promoveu:

“-

O envolvimento dos alunos nas atividades

O incremento das expectativas dos alunos/familia e/ou

comunidade colegial face aos sucessos dos alunos

O reforgo das aprendizagens / o assumir um papel ativo na

sua aprendizagem

O envolvimento dos alunos na programagdo e/ou

implementagdo da atividade

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

4Sim ®ENao

ii) Intervenientes
Coordenadora de Ciclo, Comandante do Corpo de Alunos, Seccdo de Logistica,

Pais e Encarregados de Educacdo, alunos finalistas do ?°ano, diretores de turma, e

docentes/militares acompanhantes.

iii) Elementos facilitadores/condicionalismos
Elementos Facilitadores:
A colaboracdo de todos os intervenientes, na prepara¢cdo e acompanhamento

da viagem.

A\ Condicionalismos:
Na viaogem de final de ciclo, ocorreram dificuldades na recolha da

documentacdo dos alunos finalistas.

iv) Apreciacgao final
Todas as atfividades realizadas tiveram um balanco bastante positivo tendo sido
plenamente afingidos os objetivos propostos.
Na Visita final de ciclo, a Beja, Monsaraz, Alqueva, os alunos participaram com
muito interesse e entusiasmo nas atividades de cardcter formativo cultural e Udico,
onde tiveram momentos de franco convivio e de camaradagem, fortalecendo o
espirito de grupo entre alunos professores e oficiais, assim como os lacos

afetivos que ficaram mais sélidos, cimentados no respeito mUtuo entre todos os
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intervenientes.. Todos os alunos, professores e oficiais que participaram nesta visita
vao guardd-la para sempre na “*memoria dos seus coracoes”.

Obrigada a todos que a tornaram possivel.

5.24.2. RESULTADOS ESCOLARES

ﬂano POR ING FRA MAT HIST GEOQ CN FQ Ev ET Tic EF InMna EMRC D MUS
NE de Alunos 68 68 68 68 68 68 68 68 68 48 68 68 6B 13 68 20
Média 3,7 3,8 3,5 3.6 3.6 3.7 3.7 3.6 4.4 4.4 4.9 4.7 4,7 4.9 4,1 4.5
i a a 1 7 1 1] 2 2 a a a a a a a a
% de Negativas 1} 1} 1,5 10,3 1,5 0 3 2,9 0 0 0 0 0 0 0 0
96 N2 Class, >=4 69,1 66,2 52,9 51,5 58,8 69,1 70,6 57,4 98,5 97,9 100 94,1 100 100 100 100
Diferenga paravalor referéncia (%) | 14,1 11,2 2,1 3,5 3,8 14,1 15,6 2,4 43,5 42,9 a5 39,1 45 45 45 45
Comportamento 7° ano Quadro de Honra e Medalhas
34
60 52 35 30
50 30
40 25 20
20
30
15
20 11 - 10 5
10 2 -|
Mau Med Suf Bom MBom Q. Honra Ouro-Lit Prata - Lit Ouro-MF Prata-MF
8%no POR ING FRA MAT HIST GED CN FQ EV ET TIC EF InMM EMRC (] MUSs
N2 de Alunos 70 70 70 70 70 70 70 70 70 42 70 70 70 17 70 28
Média 3,3 3,9 3,5 3,4 3,9 3,5 3,5 EX:] 4,5 4,8 5,0 4,6 4,5 4,4 4,2 4,9
Negativas 5 1 F 2 1 1 2 [1] [1] [1] [1] [1] [1] 1] 1] 1]
% de Negativas 7.1 1,4 2,9 2,9 14 1 3 [i] [i] [i] [i] [i] [i] 0 0 0
% N2 Class, >=4 7,1 70,0 47,1 44,3 75,7 51,4 45,7 65,7 98,6 97,6 100 97,1 100 82,4 94,3 100
Diferenga para valor referéncia (%) | -17,9 15,0 7,9 10,7 20,7 -3,6 9,3 10,7 43,6 42,6 45 42,1 45 27 39 45
Comportamento 8° ano Quadro de Honra e Medalhas
34
60 52 35 30
50 30
40 25 20
20
30
15
20 11 - 10 5
10 2
0 0 5 Ty l
Mau Med Suf Bom MBom Q. Honra Ouro-Lit Prata - Lit Ouro-MF Prata-MF
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9%23no PFOR ING FRA MAT HIST GED CN FQ EV ET TIC EF InMM EMRC (] MUs
N2 de Alunos 54 54 54 54 54 54 54 54 54 41 54 54 54 9 54 13
Média 3,8 3,9 3,6 38 3,8 3,7 3,8 3,8 4,1 4,3 4,3 4,6 4,3 5,0 4,6 4,0
i a 1 1 [1] a [1] a 1] a 1] a 1] a 1] a 1]
% de Negativas a 19 1,9 [1] a [1] a 1] a 1] a 1] a 1] a 1]
% N2 Class, >=4 70,4 66,7 59,3 63 64,8 63 66,7 64,8 83,3 97,6 a1 96,3 100 100 100 100
Diferenga para valor referncia(®) | 154 11,7 4,3 8,0 9,8 8,0 11,7 9,8 28,3 42,6 36 41,3 45 a5 45 a5
Comportamento 9° ano Quadro de Honra e Medalhas
50 43 35 31
30
40
25
30 20 15 15
20 1s 12
7 10
RS- s | =

Mau Med Suf Bom MBom

Q. Honra Ouro-Lit Prata - Lit Ouro-MF Prata-MF

Apreciacao final

Como apreciacdo final do aproveitamento e comportamento dos alunos no ano escolar
2025-2026, os resultados foram globalmente bons como estd traduzido nos graficos acima
apresentados. Os alunos revelaram na sua maioria interesse pelas aprendizagens das
matérias, o que se traduziu num aproveitamento escolar de quase 100% de alunos
aprovados no 3.° Ciclo. Quanto ao comportamento, alguns alunos apresentaram
pontualmente comportamentos desajustados. Neste ponto, o 8°ano de escolaridade em
particular uma das turmas apresentou fragilidades comportamentais no inicio do ano
escolar. Por esta razdo foram tomadas medidas para minimizar consequéncias maiores no
processo de ensino aprendizagem dos alunos. Pelo exposto alguns alunos foram separados
e redistribuidos pelas restantes turmas. Esta medida foi eficaz e contribuivu para uma

melhoria significativa no comportamento e aproveitamento geral da turma.

Um agradecimento especial a todos os profissionais desta Instituicdo que acompanharam
e participaram na construcdo do processo educativo destes alunos, o qual redundou em
sucesso académico e qualidade superlativa no desenvolvimento e obtencdo das
competéncias do Perfil dos Alunos & Saida da Escolaridade Obrigatéria (PASEO), referentes

ao terceiro ciclo do ensino bdsico.
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5.2.5. ENSINO SECUNDARIO
5.2.5.1. ATIVIDADES DO PLANO ANUAL DE ATIVIDADES

Responsavel: Dr. Vitor Jacinto
i) Afividades realizadas?

Néao
Atividades: Propostas 2 Realizadas 2 Previstas 5
Realizadas
As competéncias do si 7 Parcial te 0 NG 0
im arcialmente do
PASEO foram atingidas?
Cumprimento dos
. p Sim 7 Parcialmente 0 Nao 0
objetivos:
Avaliagdo: Muito Bom 7 Bom 0 Suficiente 0
Continuidade em 26-27: Sim 6 Talvez 1 Nao 0
A atividade assegurou ou teve em consideragao:
competéncias/metas
A articulagdo interdisciplinar
A adequacdo a especificidade do grupo/turma/curso — )2

A articulagdo entre diversas estruturas do Colégio

Militar

A articulagso com as familias | s s e AV S

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

4Sim ®Nao

7 Nos Anexos encontra-se a identificacd&o das atividades e uma andlise mais detalhada da prossecucdo das

mesmas.
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A realiza¢do da atividade promoveu:

O incremento das expectativas dos alunos/famiia e/ou !
comunidade colegial face aos sucessos dos alunos
0 envolvimento dos alunos na programagdo e/ou ’

implementagdo da atividade

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Sim ENao

ii) Intervenientes
Viagem de final de ciclo: coordenador do ensino secunddrio (Vitor Jacinto),

comandante do Corpo de Alunos, seccdo de Logistica, agéncia de viagens Pinto
Lopes Viagens, pais e encarregados de educacdo dos alunos finalistas, alunos do
12° ano (finalistas), professores acompanhantes (Inés Correia e Susana Farrica), e
oficiais acompanhantes (Major Fernandes e Capitdo Martins).

Futurdlia: alunos e diretores de turma dos 11° e 12° ano; sec¢do de Logistica.
Palestras no ambito da Educag¢do Sexual: Servicos de Psicologia e Orientagcdo
(SPQO), alunos da Faculdade de Medicina da Universidade Nova de Lisboa, alunos
e diretores de turma do 10° ano.

Palesira sobre ciberbullying: SPO, Policia Judicidria, alunos do ensino secunddrio.
Atividades de divulgagdo do Ensino Superior: coordenador do ensino secunddrio,
Universidade de Hong-Kong, Instituto Superior Técnico, ISCTE-Instituto Universitdrio de
Lisboa, alunos do ensino secunddrio, coordenador pedagdgico.

Palestra de prevengdo da salde mental: Dra. Sara Penedos (Médica Psiquiatra),
coordenacdo do secunddrio, SPO, alunos do secunddrio.

OTES: coordenador do ensino secunddrio, diretores de turma do 10° ano, DGEEC,

alunos do 10° ano .

iii) Elementos facilitadores/condicionalismos
Elementos Facilitadores:
Viagem de final de ciclo: a colaboracdo de todos os intervenientes,

nomeadamente, a preparacdo e acompanhamento da viagem pela agéncia de

viagens.

Futurdlia: o apoio da sec¢do de Logistica na preparacdo da visita, bem como a
adesdo dos alunos @ mesma. O tempo definido para a visita (uma tarde de 4° feira)

foi bastante adequado.
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Palestras no Gmbito da Educagado Sexual: regista-se a disponibilidade do SPO e dos
alunos de Medicina, bem como o hordrio escolhido que teve interferéncia reduzida

nas atividades letivas.

Atividades de divulgagdo do Ensino Superior: as atividades foram preparadas pelas
instituicdes dinamizadoras e inseriram-se No programa de apoio ao ingresso nNo
ensino superior; hd a registar a adesdo positiva por parte dos alunos, bem como a

excelente dinamizacdo das atividades por parte das instituicoes.

{. Condicionalismos:

Viagem de final de ciclo: a definicGo do destino e do programa da viagem foi
tardia, o que aumentou o custo da viagem, tendo resultado de um processo de

negociacdo complexo envolvendo os PEE e as agéncias de viagens.

Palestras no ambito da Educagao Sexual: dificuldade em marcar a data das
palestras uma vez que tem de se atender & disponibiidade de diversos
intervenientes.

Atividades de divulgagao do Ensino Superior: tratando-se de atfividades para um
grande numero de alunos, foi dificil o agendamento para um periodo em que o

prejuizo para as aulas fosse minimizado.

iv) Apreciagao final
Todas as atividades fiveram um balang¢o bastante positivo, tendo sido plenamente

afingidos os objetivos propostos.

Vfuturalia 2.

11/ 14 de Margo 2026

5.2.5.2. RESULTADOS ESCOLARES
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10%no POR FIL ING MAT Fa GD BG ECON GEO HIST A HISTB MACS EMRC EF MM
N2 de Alunos 66 66 &6 &0 41 19 22 19 16 ] 9 ] 7 66 66
Média 14,0 14,3 15,6 13,1 14,4 152 14,8 15,0 133 13,5 14,4 14,8 18,6 18,3 18,0
Negativas 0 1 1] 10 1 1 0 0 a (1] 0 0 0 [1] [1]
% de Negativas 0 1,5 0,0 17 2 5 0 0 1] (1] 0 0 0 [1] [1]
% N Class, >=14,0 40,9 50 65,2 35 48,8 74 54,5 63,2 25 50 44 50 100 a7 100
Diferenca para valor referéncia (%) | -14,1 5 10,2 20 %2 18,7 0,5 8.2 30 5 a1 3 45 42 a5
Comportamento 10° ano Quadro de Honra e Medalhas
34
50 45 35
27
30
40
25
30 21 20 3
20 15 11
10
10 0 0 0 2
0 -_— —_— _— 0 y
Mau Med Suf Bom MBom Q. Honra Ouro-Lit Prata - Lit Ouro-MF Prata-MF
11%ano POR FIL ING MAT FQ GD BG MACS ECON GEO HISTA | EMRC EF INM
N2 de Alunos 40 a0 40 35 21 10 11 5 14 19 5 3 a0 40
Média 14,3 13,5 14,9 13,7 14,0 15,1 14,3 15,2 12,4 12,4 13,6 20,0 18,4 18,5
Negativas 0 5 2 6 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0
% de Negativas 0 12,5 5,0 17 0 0 0 0 14 0 0 0 0 0
% NE Class, >=14,0 47,5 33 62,5 37 47,6 70 54,5 50 21 11 40 100 98 a8
Diferenga para valor referéncia (3) 7,5 -23 7.5 -18 7.4 15 0,5 5 -34 -44 -15 45 43 43
Comportamento 11° ano Quadro de Honra e Medalhas
19
25 22 20
15
20
15
14
15
10
10 4
4 3
5
5 2
s 2 -
A 4
0 0
Mau Med Suf Bom MBom Q. Honra Ouro-Lit Prata - Lit Ouro-MF Prata-MF
12%no POR MAT HIS ING cP ECO BIO au DIR AlB EMRC EF IMM
N2 de Alunos 49 46 3 11 11 19 12 22 13 10 4 49 49
Média 14,5 15,0 15,7 17,5 18,8 16,1 18,8 19,3 19,1 19,0 20,0 18,1 18,3
Negativas 0 0 [ 0 0 o 0 0 0 0 0 0 0
% de Negativas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
% N2 Class. >=14,0 55,1 48 66,7 82 100,0 58 91,7 100 100 100 100 88 100
Diferenga para valor referéncia (%) 0,1 -7 11,7 26,8 45 13 7 45 45 45 45 33 45
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(6]

Comportamento 12° ano Quadro de Honra e Medalhas
40
30 26 40
23

25 35
30 24

20 »

15 20 15

10 15 8 9
10

0 0 0 I
A 4 A

o wun

Mau Med Suf Bom MBom Q. Honra Ouro-Lit Prata - Lit Ouro-MF Prata-MF

Apreciacdo final

Analisando os resultados escolares, verifica-se que, em fodos os anos predominam as
classificacdes de nivel Bom e Muito Bom (acima de 14 valores). No entanto, na maior parte
das disciplinas dos 10° e 11° anos ndo foram alcancados os objetivos do Plano Estratégico
o que indicia uma de duas situacoes: os objetivos fixados ainda sGo demasiado ambiciosos,
tornando-se dificeis de alcancar; ou € necessdrio desenvolver, ainda mais, um trabalho
intensivo com vista a atingir os referidos objetivos e melhorar o desempenho escolar dos
alunos. Refletindo mais profundamente sobre o frabalho que tem sido desenvolvido, e que
se enconfram demonstrado neste mesmo relatdrio, considera-se que é importante
continuar a desenvolver um investimento no frabalho com os alunos, adotando medidas
de incentivo o estudo e de valorizacdo das atividades académicas, bem como um maior
investimento em medidas de apoio ao estudo, nomeadamente, nas disciplinas em que 0s
objetivos estdo muito aquém de ser alcancados.

Observando os resultados de uma outra perspetiva verificamos que a percentagem de
classificacdes de nivel Suficiente (entre 10 e 13) continua mais elevada nas turmas de
Ciéncias Socioecondmicas o que pode levar a concluir que estamos perante grupos de
alunos que investem menos no estudo e que, portanto, necessitam de algum apoio ao nivel
dos métodos de trabalho. Notamos, ainda, que a percentagem de classificacdes de nivel
Fraco (<10) é residual, sendo este facto demonstrativo do excelente trabalho que tem sido
desenvolvido com vista a apoiar os alunos com mais dificuldades. Verificamos, também,
gue ao longo do ciclo os resultados dos alunos vao melhorando, sendo o 12° ano aquele
em gue se atingem os objetivos do Plano Estratégico em mais disciplinas. No entanto, ndo
se deve relativizar o facto de que é nas disciplinas estruturantes e com exame nacional que
os alunos obtém resultados mais baixos, sendo importante refletir acerca desta situacdo e
definir estratégias para a sua reversdo. Em geral, as classificacdes das disciplinas fisicas e
militares séo superiores 4s literdrias. Esta situacdo vai de encontro ao Projeto Educativo do

CM, no aspeto relativo d forte vertente fisica e militar que é preconizada. O nUmero de
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alunos em Quadro de Honra é varidvel entre turmas e entre anos, mas aumenta,
percentualmente, ao longo do ciclo, tendendo a ser superior nas turmas de Ciéncias e
Tecnologias. Esta tendéncia leva-nos a concluir que os alunos deste curso sGo mais
aplicados e envolvem-se mais nos estudos do que os dos restantes cursos. Como nota final,
no que respeita ao aproveitamento, regista-se que ndo hd reprovacdes e que, apds 0s
exames, a generalidade dos alunos concluiu ou fransitou sem disciplinas em atraso. No que
respeita ao comportamento dos alunos, em todos 0s anos predomina a classificacdo de
Bom em Comportamento, registando-se um aumento da percentagem de classificacoes
de Muito Bom ao longo do ciclo. Estes resultados indicam que o Comportamento dos
alunos é, no geral, Bom, sendo importante que se faca um investimento na manutencdo
desta classificacdo ou até na melhoria da mesma.

Em conclusdo, de um modo geral, mantém-se as tendéncias do ano anterior, ndo se
registando alteracdes significativas quer nos resultados quer nas estratégias implementadas

e/ou a implementar.
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5.2.6. DEPARTAMENTO DE CIENCIAS SOCIAIS E HUMANAS

Responsavel: Dr.? Rita Carvalho

i) Atfividades realizadas?

Nao
Atividades: Propostas 29 Realizadas 24 Previstas 4
Realizadas
As competéncias do
Sim 28 Parcialmente 0 Nao 0
PASEO foram atingidas?
Cumprimento dos
. p Sim 28 Parcialmente 0 Nio 0
objetivos:
Avaliagdo: Muito Bom 27 Bom 1 Suficiente 0
Continuidade em 26-27: Sim 22 Talvez 0 Nao 10

A articulagdo dos conteudos e das

A adequacdo a especificidade do grupo/turma/curso

competéncias/metas

A articulagdo interdisciplinar

A atividade assegurou ou teve em consideragao:

5%

S

A articulagdo entre diversas estruturas do Colégio

Militar

A articulagdo com as familias

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

4Sim ® Nao

8 Nos Anexos encontra-se a identificacdo das atividades e uma andlise mais detalhada da prossecucédo das

mesmas.
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A realizagao da atividade promoveu:

SO

O envolvimento dos alunos nas atividades

A adesdo a competigdes/concursos/projetos que estimulam

e promovem a valorizagdo do sucesso dos alunos

O incremento das expectativas dos alunos/familia e/ou
comunidade colegial face aos sucessos dos alunos

SO

O reforgo das aprendizagens / o assumir um papel ativo na
sua aprendizagem

O envolvimento dos alunos na programacdo e/ou

implementagdo da atividade

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

4Sim ®ENao

ii) Intervenientes
Professores dos grupos disciplinares de Histéria, Geografia, Filosofia e EMRC.

Instituicdes  visitadas/parceiras, acima mencionadas. Direcdo do Colégio
Militar, Secdo de Apoio Escolar, Secdo Financeira; Secdo de Logistica; Chefe dos

Servicos de Apoio, Sr. Paulo Narciso.

iii) Elementos facilitadores/condicionalismos

Elementos Facilitadores:

Permanente disponibilidade do Sr. Sargento Fonte nos contactos internos do
Colégio Militar aquando da realizacdo das visitas de estudo e da montagem da
exposicdo “Marechal Teixeira Rebelo: vida, obra e legado” concebida e
concretizada pelo grupo disciplinar de Histéria, no dmbito da evocacdo dos 200
anos da morte do Marechal Teixeira Rebelo. Disponibilidade do Sr. Paulo Paraiso no
apoio as atividades que decorreram no auditério e fotografias de recolha de
imagens para a exposicdo atrds mencionada. Apoio do Sr. Cosme na sessdo online

do Concurso de HMJ, nas Olimpiadas Raiz Editora e nas Olimpiadas de Histéria.

{. Condicionalismos:

A exposicdo “Marechal Teixeira Rebelo: vida, obra e legado” esteve condicionada
as restricoes financeiras estabelecidas pela direcdo do Colégio Militar. Ndo foi
possivel a aquisicdo de novas vitrines e suportes de expositores de livros, conforme

solicitado pelo grupo disciplinar de Histéria.
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iv) Apreciagado final
A avaliacdo final foi muito positiva, quer pelo nUmero de atividades concretizadas
guer pela qualidade que apresentaram, o que confribuiu para a concretizagdo do

Projeto Educativo do Colégio Militar, dando visibilidade & instituicdo. Os alunos

participaram de forma massiva e entfusiasta.
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5.2.7. DEPARTAMENTO DE EDUCAGAO FiSICA

Responsavel: Dr. Rui Pinto de Lima

i) Atfividades redlizadas?

Nao
Atividades: Propostas 21 Realizadas 20 Previstas 4
Realizadas
As competéncias do
Sim 23 Parcialmente 1 Nao 0
PASEO foram atingidas?
Cumprimento dos
. p Sim 23 Parcialmente 1 Nio 0
objetivos:
Avaliaggo: Muito Bom 20 Bom 4 Suficiente (V]
Continuidade em 26-27: Sim 20 Talvez 3 Nao 2

A articulagdo dos conteudos e das

A adequacdo a especificidade do grupo/turma/curso

competéncias/metas

A articulagdo interdisciplinar

A atividade assegurou ou teve em consideragao:

A articulagdo entre diversas estruturas do Colégio

Militar

A articulagdo com as familias

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

4Sim ®Nao

? Nos Anexos encontra-se a identificacdo das atividades e uma andlise mais detalhada da prossecucédo das

mesmas.
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A realizagao da atividade promoveu:

O envolvimento dos alunos nas atividades

A adesdo a competigdes/concursos/projetos que estimulam
e promovem a valorizagdo do sucesso dos alunos

O incremento das expectativas dos alunos/familia e/ou
comunidade colegial face aos sucessos dos alunos

O reforgo das aprendizagens / o assumir um papel ativo na
sua aprendizagem

O envolvimento dos alunos na programacdo e/ou
implementagdo da atividade

Ehkkh

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

4Sim ®ENao

ii) Intervenientes
90% do Batalhdo Escolar e todos os alunos do 1° Ciclo.

iii) Elementos facilitadores/condicionalismos
Elementos Facilitadores:
Planeamento prévio detalhado. Apoio institucional e logistico. Recursos Humanos
qualificados. Disponibilidade de espacos e equipamentos adequados. Motivacdo

e participacdo ativa dos envolvidos.

{. Condicionalismos:

Fluxo comunicacional. Problemas de comunicagdo interna.

iv) Apreciacao final

De forma geral, o processo decorreu de forma positiva, com os principais objetivos
a serem alcancados denfro do previsto. No entanto, registaram-se algumas
dificuldades ao nivel do fluxo comunicacional, que impactaram, em certos
momentos, a fluidez do trabalho. Com a alteracdo de alguns procedimentos e a
implementacdo de ajustes nas rotinas, foi possivel observar melhorias significativas
nesse aspeto, embora ainda existam pontos que necessitam de aperfeicoamento.
Apesar desses desafios, o balanco € globalmente favordvel, destacando-se o

empenho das equipas € a evolucdo ao longo do processo.
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5.2.8. DEPARTAMENTO DE EXPRESSOES

Responsavel: Dr.? Alexandra Coutinho

i) Afividades realizadas'0

Nao
Atividades: Propostas 16 Realizadas 15 Previstas 12
Realizadas
As competéncias do si 27 parcial te 0 N 0
im arcialmente do
PASEO foram atingidas?
Cumprimento dos i i .
o Sim 27 Parcialmente 1 Nio 0
objetivos:
Avaliaggo: Muito Bom 27 Bom 0 Suficiente 0
Continuidade em 26-27: Sim 16 Talvez 3 Nao 9
A atividade assegurou ou teve em consideragao:
A articulagdo dos contetdos e das - ‘2
competéncias/metas
A articulagdo interdisciplinar
A adequacdo a especificidade do grupo/turma/curso — ,2

A articulagdo entre diversas estruturas do Colégio

2

Militar

A articulagdo com as familias

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 7

4Sim ®Nao

0% 80% 90% 100%

10 Nos Anexos encontra-se a identificacdo das atividades e uma andlise mais detalhada da prossecucédo das

mesmas.
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A realizagao da atividade promoveu:

SO

O envolvimento dos alunos nas atividades

A adesdo a competigdes/concursos/projetos que estimulam
e promovem a valorizagdo do sucesso dos alunos

O

S

O incremento das expectativas dos alunos/familia e/ou
comunidade colegial face aos sucessos dos alunos

SO

O reforgo das aprendizagens / o assumir um papel ativo na
sua aprendizagem

S

O envolvimento dos alunos na programacdo e/ou
implementagdo da atividade

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

4Sim ®ENao

ii) Intervenientes
Todos os docentes dos grupos disciplinares de Educacdo Visual, Educacdo

Tecnoldgica, Artes Visuais e MUsica.

iii) Elementos facilitadores/condicionalismos
Elementos Facilitadores:
O excelente frabalho de equipa, enaltecendo o empenho e a dedicacdo de

todos os envolvidos nas diversas atividades (funciondrios, militares, docentes,

alunos). Conhecimento profundo do Colégio Militar.

t. Condicionalismos:
Os prazos de entrega dos respetivos materiais deverdo ser otimizados de modo a

se cumprir a realizacdo das atividades em tempo Util. Crescente nUmero de
solicifacdes, algumas com muito pouco tempo de antecedéncia, com o
consequente pouco tempo de preparacdo e de afericdo das necessidades

(humanas e materiais) a alocar. Insuficiente apoio técnico de som.

iv) Apreciacgao final
Consideramos que todas as atividades decorreram, de um modo geral, muito bem,
e que contribuiram para a formacdo integral dos nossos Alunos e para o
cumprimento do Projeto Educativo do CM, nomeadamente no ponto “Promover e
divulgar o CM, reforcando a sua identidade e projetando a sua imagem enquanto

escola de referéncia”.
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5.2.9. DEPARTAMENTO DE LINGUAS

Responsdvel: Dr. Anténio Figueiredo

i) Alividades redlizadas™

Nao
Atividades: Propostas 7 Realizadas Previstas 0
Realizadas
As competéncias do si 6 parcial ' N 0
im arcialmente ao
PASEO foram atingidas?
Cumprimento dos
. p Sim 6 Parcialmente Nio 0
objetivos:
Avaliagdo: Muito Bom 5 Bom Suficiente 0
Continuidade em 26-27: Sim 6 Talvez Nio 0

A atividade assegurou ou teve em consideragao:

A articulagdo dos conteudos e das

competéncias/metas

A articulagdo interdisciplinar

A adequacdo a especificidade do grupo/turma/curso

A articulagdo entre diversas estruturas do Colégio

2

Militar

A articulagdo com as familias

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

4Sim ®Nao

1T Nos Anexos encontra-se a identificacdo das atividades e uma andlise mais detalhada da prossecucdo das

mesmas.
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A realizagao da atividade promoveu:

. - 0
O envolvimento dos alunos nas atividades —u_j

e promovem a valorizagdo do sucesso dos alunos

O incremento das expectativas dos alunos/familia e/ou 0 J
comunidade colegial face aos sucessos dos alunos

O reforgo das aprendizagens / o assumir um papel ativo na 00% 0 2

sua aprendizagem

O envolvimento dos alunos na programag&o e/ou 00% ) 2

implementagdo da atividade

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

4Sim ®ENao

ii) Intervenientes
FRANCES - Dr.? Susana Pereira e Dr.® Emilia Martins / Alunos do 3° Ciclo e Secunddrio

INGLES - Dr.® Carla Carmelo, Dr.® Ana Paula Rodrigues, Dr.® Ana Marques, Dr.° Vanda

Gomes e Dr. Anténio Figueiredo.

iii) Elementos facilitadores/condicionalismos
A atividade 12: DELF Scolaire ndo foi realizada por falta de adesdo dos alunos.

iv) Apreciagao final

Apreciacdo global positiva, tendo os objetivos sido cumpridos.
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5.2.10. DEPARTAMENTO DE MATEMATICA E CIENCIAS EXATAS

Responsadvel: Dr. Victor Fiarresga

i) Afividades realizadas!?

Nao
Atividades: Propostas 19 Realizadas 18 Previstas 2
Realizadas
As competéncias do si 20 parcial te 0 NG 0
im arcialmente do
PASEO foram atingidas?
Cumprimento dos i . "
L Sim 19 Parcialmente 1 Nao (V]
objetivos:
Avaliaggo: Muito Bom 20 Bom 1 Suficiente (V]
Continuidade em 26-27: Sim 19 Talvez 0 Nao 2

A articulagdo dos conteudos e das

A adequacdo a especificidade do grupo/turma/curso

competéncias/metas

A articulagdo interdisciplinar

A atividade assegurou ou teve em consideragao:

5

5

A articulagdo entre diversas estruturas do Colégio

Militar

A articulagdo com as familias

St

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

4Sim ®Nao

12 Nos Anexos encontra-se a identificacdo das atividades e uma andlise mais detalhada da prossecucédo das

mesmas.
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A realizagao da atividade promoveu:

O envolvimento dos alunos nas atividades

A adesdo a competigdes/concursos/projetos que estimulam
e promovem a valorizagdo do sucesso dos alunos

O incremento das expectativas dos alunos/familia e/ou
comunidade colegial face aos sucessos dos alunos

O reforgo das aprendizagens / o assumir um papel ativo na
sua aprendizagem

Ihk!

O envolvimento dos alunos na programacdo e/ou 50%
implementagdo da atividade

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

4Sim ®ENao

ii) Intervenientes
Docentes do Departamento de Matemdtica e Ciéncias Exatas, Alunos e entidades
externas.

iii) Elementos facilitadores/condicionalismos

Elementos Facilitadores:

No que respeita as atividades as mesmas resultaram num contributo positivo para
a divulgacdo da ciéncia e para o incentivo dos alunos relativamente ao estudo da
mesma. Todas as atividades tiveram uma boa colaboracdo da parte das estruturas
infernas para a sua realizacdo, foram integradas no Plano Anual de Afividades,
demostrando que houve planeamento e otimizacdo de recursos, bem como
coeréncia institucional. Além disso, cumpriram integralmente os objetivos definidos
no PE e contribuiram para o desenvolvimento das competéncias do PASEO, o que

reforca o seu valor educativo e justifica a sua continuidade.

1. Condicionalismos:
A redlizacdo da atividade J2 em hordrio letivo, sobrepondo-se com aulas de outras
disciplinas, constituiu um constrangimento na medida em que poderd ter causado
alguma perturbacdo no planeamento das disciplinas em causa. Este
constrangimento é, no entanto, insandvel, uma vez que o dia/hora para a
atividade depende da disponibilidade da entidade organizadora. Por outro lado,
a redlizacdo da atividade J17, deparou-se com a dificuldade em motivar e

selecionar alunos; a data/hora da atividade (sdbado apds a semana de campo)
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ndo foi motivadora para a adesdo de alunos e dificultou a preparacdo dos mesmos
para a prova. A preparacdo do Open Day foi demorada e envolveu muito fempo
pessoal dos professores.

No que respeita a algumas das atividades realizadas pelos docentes do Grupo
Disciplinar de Ciéncias Naturais, os professores destacam os aspetos referidos em
atividades. A atividade J16 é, em ¢ a d a ano letivo, desafiante e nada fdcil de
concretizar. O acervo da Colecdo Visitdvel de Historia Natural (CVHN) é rico e
extensissimo e os alunos voluntdrios, jovens, vdo abordar temas que ainda ndo
trabalharam em sala de aula e que ndo dominam na totalidade. H& que escolher
pecas e objetos representativos e g u e provoquem curiosidade nos visitantes. Tal
exige um trabalho aturado de selecdo consciente, a escrita de guides adaptados
e a redlizacdo de trenos rigorosos para dominio da metalinguagem cientifica. Os
materiais solicitados para o Open Day ndo chegaram ou chegaram tardiamente,
o que dificultou a preparacdo/realizacdo de algumas atividades. As atividades do
Open Day ndo tiveram uma divulgacdo adequada e o nUmero de visitantes foi
mais reduzido do que era esperado; nos flyers ndo constava nenhuma mencdo
explicita aos laboratdrios e, no exterior do Pavilhdo Gulbenkian ndo foi colocada
qualguer indicacdo relativamente & existéncia dos referidos espacos de

divulgacdo cientifica.

iv) Apreciacao final

Apesar dos constrangimentos identificados, a capacidade de resiliéncia, a
persisténcia e o profissionalismo e a dedicacdo dos docentes, garantiu que as
atfividades tenham decorrido com elevado grau de sucesso.

Ficou evidente que é necessdrio preparar estas atividades com maior
antecedéncia e que é necessdrio criar condicdes e incentivos para que os alunos
participem nas mesmas.

Nas Olimpiadas de Biologia e nas Olimpiadas de Quimica temos a destacar a boa
participacdo dos nossos alunos, salienfando ainda, a importdncia destas
competicdes olimpicas de Biologia e Geologia, fundamentais para estimular o
talento cientifico, promover o pensamento critico e aprofundar conhecimentos
praticos. Aproximam os estudantes do ensino secunddrio do ambiente universitdrio,
melhoram a literacia cientifica e promovem a cidadania e a cooperacdo
infernacional. Este ano foi particularmente proveitoso, na medida que foram
alcancados resultados de exceléncia nacionais e internacionais nas Olimpiadas da

Biologia JUnior e Sénior.
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Quanto ao grupo disciplinar de Matemdtica, entende que as Olimpiadas da
Matemdtica, o Pangea e o Canguru Matemdatico s@o atividades a que 0s nossos
alunos aderem com entusiasmo. A resolucdo de problemas é um bom desafio para

qualguer aluno, tanto mais que no caso do .concurso Pangea, vdrios alunos

conseguiram passar a segunda fase.
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5.2.11. ATIVIDADES DE COMPLEMENTO CURRICULAR

Responsavel: Dr. Ricardo Fernandes

Dinamizadores:

Dr.2 Margarida Antunes

Competéncias
desenvolvidas:

Promove a aprendizagem das técnicas de ator com incidéncia no teatro musical,
abrangendo a musica, o canto e a danga.

Os conteudos da academia sdo expressdao dramatica, técnica de interpretagao, voz falada e
cantada, movimento e danga. No final do ano letivo, sera apresentado um espetdculo

musical.
Cumprimento dos i . N
o Sim o Parcialmente [ Nao O
objetivos:
Os recursos foram
Sim M Parcialmente O Nido 0O
adequados?
Numero de alunos Nudmero total de oL
. . 19 Nao indicado
inscritos: faltas:
Avaliaggo: h;;':: M Bom [0 Suficiente O Insuficiente O ™Mau O
Continuidade em
Sim Reformulada O Nao O

26/27:

Dinamizadores:

Dr. Alexandre Fernandes e Dr. Amancio Santos

Competéncias
desenvolvidas:

Desenvolvimento das capacidades fisicas e mentais dos nossos Alunos e preparagdo das
equipas do Colégio Militar para as competigcdes do Desporto Escolar

Cumprimento dos

o Sim M Parcialmente [ Nao 0O
objetivos:
Os recursos foram
sim 0O Parcialmente 4| Nao O
adequados?
Numero de alunos Numero total de 321(apenas 73 estdo justifi-
inscritos: 64 faltas: cadas a data de 03JUL26 na
‘ PGE).
Avaliaggo: h;‘:: O Bom M  suficiente O Insuficiente O Mau 0O
Continuidade em
sim 0O Reformulada | Ndo 0O

26/27:

Dinamizadores:

Dr.2 Isabel Sebastido

Competéncias
desenvolvidas:

Trabalho técnico e tatico com o objetivo de desenvolver competéncias especificas da
modalidade bem como os valores que a caracterizam e preparagao das equipas do Colégio
Militar para as competi¢des do Desporto Escolar.

Cumprimento dos

o Sim M Parcialmente [ Nao 0O
objetivos:
Os recursos foram
sim 0O Parcialmente | Ndo O
adequados?
Numero de alunos Numero total de L
i i 56 Nao indicado
inscritos: faltas:
Avaliaggo: I\;:;::) M Bom [0 Suficiente O Insuficiente O Mau O
Continuidade em
Sim M Reformulada O Nio 0O

26/27:
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Dinamizadores:

Dr. Antdnio Figueiredo, Dr.2 Ana Paula Rodrigues e Dr.2 Carla Carmelo

Competéncias
desenvolvidas:

A atividade extracurricular Cambridge Plus permite aos alunos desenvolverem
competéncias linguisticas em Inglés de forma dinamica e envolvente. Com uma abordagem
ltdica, os participantes ampliam o vocabulario, aprimoram a compreensdo oral e escrita, e
ganham confianga na comunicagdo em situagdes do quotidiano. Paralelamente, sdo
preparados para os exames de certificagdo de Cambridge, adquirindo estratégias
especificas para leitura, escrita, audigdo e expressao oral, o que contribui para um dominio
mais sélido e estruturado da lingua inglesa.

Cumprimento dos

o sim M Parcialmente [ Nido O
objetivos:
Os recursos foram
Sim M Parcialmente O Niao O
adequados?
Numero de alunos Numero total de Y
. . 10 N&o indicado
inscritos: faltas:
Avaliaggo: I::':“o M Bom O Suficiente O Insuficiente O Mau O
Continuidade em
Sim ™ Reformulada O Nio 0O

26/27:

Dinamizadores:

Dr.2 Alda Cesteiro e Dr.2 Ana Gomes

Competéncias
desenvolvidas:

Desenvolvimento da criatividade, da sensibilidade estética e da capacidade de expressao
artistica através da exploracdo de diferentes técnicas, materiais e linguagens plasticas,
bidimensionais e tridimensionais. Consolidagdo de competéncias técnicas nas areas da
ceramica e das artes plasticas, promovendo o planeamento, a experimentagdo e a
concretizagdo de projetos criativos. Reforgo da autonomia, da responsabilidade, da
persisténcia e do trabalho colaborativo, bem como da capacidade de observagdo, reflexdao
critica e resolugdo de problemas. Promogdo de valores de cidadania, empatia,
solidariedade e espirito de servigo através da participacdo em iniciativas de caracter
artistico e soliddrio, contribuindo para a formagao integral dos alunos em consonancia com
os principios do Projeto Educativo do Colégio Militar.

Cumprimento dos

o sim M Parcialmente [ Ndo O
objetivos:
Os recursos foram
Sim M Parcialmente O Nao 0O
adequados?
Numero de alunos 8 Numero total de 10
inscritos: faltas:
Avaliaggo: I\;‘;::) M Bom O Suficiente O Insuficiente O Mau O
Continuidade em
Sim M Reformulada O Nio 0O

26/27:

Dinamizadores:

Dr.2 Ana Paula Farinha e Dr.2 Ana Serrano

Competéncias
desenvolvidas:

Esta ACC esta interligada ao Projeto Eco Escolas (ver capitulo Projetos).

Cumprimento dos
objetivos:

Sim M Parcialmente O Niao 0O

Os recursos foram
adequados?

Sim M Parcialmente O Ndo 0O
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Numero de alunos Numero total de L

i i 9 Nao indicado

inscritos: faltas:

Avaliaggo: I\;;": M Bom O Suficiente [ Insuficiente O Mau O

Continuidade em
26/27:

Sim M Reformulada O Niao 0O

Dinamizadores:

Dr.2 Ana Rolino

Competéncias
desenvolvidas:

A ACC de Design Multimédia proporciona aos alunos uma formagdo abrangente que integra
criatividade, tecnologia e comunicagdo visual. Os alunos desenvolvem técnicas em areas
como design grafico, animagdo, edigdo de video, desenvolvimento web e produgdo de
conteldos interativos. Além disso, sdo estimuladas competéncias de pensamento critico,
trabalho em equipa, resolugdo de problemas e gestdo de projetos.

Cumprimento dos

L Sim M Parcialmente [ Niao O
objetivos:
Os recursos foram
Sim M Parcialmente O Nio 0O
adequados?
Numero de alunos Numero total de oL
i X 5 Nao indicado
inscritos: faltas:
. Mui
Avaliaggo: B‘;': M Bom O Suficiente [O Insuficiente O Mau O
Continuidade em
Sim M Reformulada 0O Nio O

26/27:

Dinamizadores:

Docentes com componente letiva incompleta.

Competéncias
desenvolvidas:

Proporcionar aos alunos um periodo regular para estudo orientado ou auténomo.
Desenvolver a autonomia e a responsabilidade no trabalho académico. Ajudar os alunos a
identificar e aplicar diferentes métodos de estudo. Promover habitos de organizacdo,
concentragdo e perseveranga. Apoiar os alunos na gestdo do tempo de estudo e no
cumprimento das tarefas escolares. Estimular a entreajuda e a partilha de estratégias de
aprendizagem. Desenvolver a autorreflexdo das aprendizagens.

Cumprimento dos

o Sim M Parcialmente [ Nao 0O
objetivos:
Os recursos foram
Sim M Parcialmente O Ndo O
adequados?
Numero de alunos Numero total de L
. . 95 Nao indicado
inscritos: faltas:
Avaliaggo: I:‘;::) O Bom O Suficiente M  Insuficiente O Mau O
Continuidade em
Ssim ™ Reformulada O Nao 0O

26/27:

Dinamizadores:

Major de Cavalaria Pedro Costa Coelho

Competéncias
desenvolvidas:

Competéncias fisicas como equilibrio, coordenagdo, forga muscular e resisténcia, e
habilidades psicolégicas e sociais como autoconfianga, paciéncia, concentragdo,

responsabilidade, resolugdo de problemas e empatia.
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Cumprimento dos
) p Sim M Parcialmente O Niao 0O
objetivos:
Os recursos foram
Sim M Parcialmente O Niao O
adequados?
Numero de alunos a1 Numero total de 0
inscritos: faltas:
jacdo: Muito . . .
Avaliaggo: Bom M Bom O Suficiente [ Insuficiente O Mau O
Continuidade em
Ssim M Reformulada O Nio 0O

26/27:

Dinamizadores:

Tenente Miguel Sequeira

Competéncias
desenvolvidas:

Nesta ACC sdo desenvolvidas a coordenagdo motora, o raciocinio rapido e a concentragao,
competéncias fundamentais para a execugdo precisa dos movimentos e para a tomada de
decisGes em pista. A esgrima promove ainda o respeito pelas regras e pelo adversario,
fortalecendo o espirito desportivo e a disciplina pessoal. A resiliéncia e a capacidade de
lidar com a pressdo sdo outras competéncias trabalhadas, sendo facilmente transferiveis
para outras areas da vida académica e social dos alunos.

Cumprimento dos

o Sim M Parcialmente [ Nao 0O
objetivos:
Os recursos foram
Sim M Parcialmente O Ndo O
adequados?
Numero de alunos Numero total de L
. . 27 Nao indicado
inscritos: faltas:
Avaliaggo: I:;":: M Bom O Suficiente O Insuficiente O ™Mau O
Continuidade em
Sim ™ Reformulada O Nao 0O

26/27:

Dinamizadores:

Dr. José Godinho

Competéncias
desenvolvidas:

Com o desenvolvimento desta ACC o aluno aprende a: cooperar com o professor tratando-
o com cordialidade e respeito; cooperar com os companheiros e adversarios, aceitar as
opgdes e falhas dos mesmos, tratando-os com cordialidade e respeito; evitar situagdes que
cologuem em risco a sua integridade fisica bem como de companheiros e
adversarios; admitir as indicagdes que Ihe sdo dadas e escolhe as agdes favoraveis ao éxito
pessoal e do grupo; aceitar as decisOes de arbitragem; conhecer o objetivo do jogo, forma
de jogar e as principais agGes técnicas; conhecer as regras: inicio e recomego do jogo; golo;
reposicdo apds saida pela linha lateral; reposi¢do apds saida pela linha de fundo; faltas e
marcacgdo de faltas.

Cumprimento dos

o Sim Parcialmente O Nio 0O
objetivos:
Os recursos foram
Sim M Parcialmente O Nido 0O
adequados?
Numero de alunos Numero total de oL
i . 18 nao indicado
inscritos: faltas:
Avaliaggo: ':;":10 M Bom O suficiente O Insuficiente O Mau O
Continuidade em
Sim ™ Reformulada O Nao 0O

26/27:

Dinamizadores:

Dr.2 Maria Jodo Falcdo e Dr.2 Olimpia Madail
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Competéncias
desenvolvidas:

Desenvolvimento de trabalho técnico e aprendizagens gimnicas na area da ginastica de
solo. Melhoria da autoestima, melhor conhecimento e dominio do corpo no espago,
espirito de superagdo e relacionamento interpares.

Cumprimento dos

L Sim M Parcialmente [ Nao 0O
objetivos:
Os recursos foram
Sim M Parcialmente O Niao O
adequados?
Numero de alunos Numero total de L
i i 19 nao indicado
inscritos: faltas:
Avaliaggo: I:l;': M Bom O Suficiente [ Insuficiente O Mau O
Continuidade em
Sim M Reformulada 0O Nido 0O

26/27:

Dinamizadores:

Dr. Rui Lima e Dr. Domingos Fradinho

Competéncias
desenvolvidas:

Melhoria da autoestima, melhor conhecimento e dominio do corpo no espaco, espirito de
superagao e relacionamento interpares.

Cumprimento dos

o sim M Parcialmente [ Ndo O
objetivos:
Os recursos foram
Sim M Parcialmente O Nio 0O
adequados?
Numero de alunos Numero total de oL
. . 40 ndo indicado
inscritos: faltas:
Avaliaggo: h;‘::: M Bom O Suficiente O Insuficiente O Mau O
Continuidade em
Sim ™ Reformulada O Nio O

26/27:

Dinamizadores:

Mestre Renato Kobayashi

Competéncias
desenvolvidas:

Conhecimento e treino de varias técnicas de Judo.

Cumprimento dos

o sim M Parcialmente [ Ndo O
objetivos:
Os recursos foram
Sim M Parcialmente O Nao 0O
adequados?
Numero de alunos Numero total de L
. . 12 nao indicado
inscritos: faltas:
Avaliaggo: I\;‘;::) M Bom O Suficiente O Insuficiente O Mau O
Continuidade em
Sim ™ Reformulada O Nio 0O

26/27:

Dinamizadores:

Dr.2 Teresa Rodrigues

Competéncias
desenvolvidas:

Desenvolvimento de capacidades nas areas de expressdo e concretizagdo plasticas,
bidimensionais e tridimensionais, promovendo a criatividade e a invengdo através de
metodologias de trabalho faseadas. Exploragdo e dominio de técnicas, materiais e meios
de expressdo variados, como o desenho, pintura. Promogdo das artes e artesanato através
da execugdo de trabalhos téxteis, nomeadamente atividades que promovem as tradigdes
e a cultura.

Cumprimento dos
objetivos:

Sim M Parcialmente O Ndo 0O
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Os recursos foram

Sim M Parcialmente O Niao 0O
adequados?
Numero de alunos Numero total de
. . 15 12
inscritos: faltas:

jacdo: Muit . . .

Avaliaggo: B:I)Imo M Bom O Suficiente O Insuficiente O Mau O
Continuidade em

Sim ™ Reformulada O Nio 0O

26/27:

Dinamizadores:

Dr.2 Inés Cunha, Dr.2 Maria Fernandes e Dr. Ricardo Varandas

Competéncias
desenvolvidas:

Munir os alunos de conhecimentos e instrumentos que permitam a sua participagdo nas
atividades do plano museoldgico que estd a ser desenvolvido, no dmbito do Projeto
ColegOes Visitaveis. Apresenta-se também como um exercicio de cidadania e participagdo
social, onde os seus resultados poderdo contribuir para a preservagdo e valorizagdo do
patrimdnio histérico-cientifico do Colégio Militar. O programa curricular desenvolve-se em
articulagdo com profissionais do Museu Nacional de Histdria Natural e da Ciéncia da
Universidade de Lisboa.

Cumprimento dos

o sim M Parcialmente [ Ndo O
objetivos:
Os recursos foram
Sim M Parcialmente O Nao 0O
adequados?
Numero de alunos 8 Numero total de 0
inscritos: faltas:
Avaliaggo: I:;':: O Bom M  Suficiente O Insuficiente O Mau O
Continuidade em
Sim ™ Reformulada O Nio O

26/27:

Dinamizadores:

Dr. Francisco Dias e ProSwim

Competéncias
desenvolvidas:

Desenvolvimento e aperfeicoamento de diferentes técnicas de nado, tendo sempre em
vista a melhor preparagdo e participacdo nas competicGes e convivios dinamizados pelo
Desporto Escolar.

Cumprimento dos

o Sim M Parcialmente [ Nido 0O
objetivos:
Os recursos foram
Sim M Parcialmente O Ndo O
adequados?
Numero de alunos 31 Numero total de o
inscritos: faltas:
. Mui
Avaliaggo: B;"::) M Bom O Suficiente O Insuficiente O Mau O
Continuidade em
Sim M Reformulada O Nido 0O

26/27:

Dinamizadores:

Dr.2 Alexandra Coutinho e Dr.2 Eugénia Lopes

Competéncias
desenvolvidas:

Desenvolvimento da capacidade de fruicdo e vivéncia da Musica nas suas diferentes
vertentes, com a interpretacdo de obras de diversos contextos, culturas ou estilos, com
arranjos e harmonizagdes originais compostos especialmente pelos Professores de Musica
para as diversas ocasifes.

Desenvolvimento de capacidades de trabalho em equipa, de respeito pelo Outro,
socializagdo, capacidade de concentragdo, postura e sentido de responsabilidade.
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Desenvolvimento da capacidade de atuar em publico em situagGes diversificadas,
promovendo, igualmente, a criatividade e a expressividade.

Cumprimento dos

o Sim M Parcialmente [ Nido O

objetivos:
Os recursos foram

Sim M Parcialmente O Niao 0O
adequados?
Numero de alunos Numero total de
. . 25 (do 4.° ao 12.° Ano) 0
inscritos: faltas:
Avaliaggo: I:;':‘o M Bom O Suficiente O Insuficiente O Mau O
Continuidade em i N

Sim ™ Reformulada O Nio 0O

26/27:

Dinamizadores:

Dr. Carlos Gameiro e Dr. Ricardo Fernandes

Competéncias
desenvolvidas:

Desenvolvimento da capacidade de fruicdo e vivéncia da Musica nas suas diferentes
vertentes, com a interpretacdo de obras de diversos contextos, culturas ou estilos, com
arranjos e harmonizagGes originais compostos especialmente pelos Professores de Musica
para as diversas ocasiGes.

Desenvolvimento de capacidades de trabalho em equipa, de respeito pelo Outro,
socializagdo, capacidade de concentragao, postura e sentido de responsabilidade.
Desenvolvimento da capacidade de atuar em publico em situagbes diversificadas,
promovendo, igualmente, a criatividade e a expressividade.

Cumprimento dos

o Sim M Parcialmente [ Nao 0O

objetivos:
Os recursos foram

sim 0O Parcialmente 4| Nio O
adequados?
Numero de alunos Numero total de
. . 42 (do 5° ao 10° ano) 29
inscritos: faltas:
Avaliaggo: h;;":: M Bom O Suficiente O Insuficiente O ™Mau O
Continuidade em

Sim ™ Reformulada O Nao 0O

26/27:

Dinamizadores:

Dr. Pedro Carvalheira

Competéncias
desenvolvidas:

Desenvolvimento de raciocinio légico e abstrato, aplicado a resolugdo de problemas.
Programacgdo em diversas linguagens, tanto em ambiente de blocos como em cédigo, com
destaque para Scratch e Python. Modelagdo e concegdo 3D com recurso a ferramenta
TinkerCAD. Programacdo e controlo de placas eletrénicas, nomeadamente micro:bit e
Arduino, assim como de robots Smart Cutebot Pro. Operagdo e navegac¢do de drones Tello.

Cumprimento dos

o Sim M Parcialmente [ Nido 0O
objetivos:
Os recursos foram
sim 0O Parcialmente | Ndo O
adequados?
Numero de alunos 50 a3 7%ano: 10 alunos Numero total de 14
inscritos: 8° a 10°ano: 6 alunos faltas:
. Mui
Avaliaggo: B;"::) M Bom O Suficiente O Insuficiente O Mau O
Continuidade em
Sim ™ Reformulada O Nio 0O

26/27:

Dinamizadores:

Dr. Nuno Fradinho e Dr.2 Sénia Teixeira
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Competéncias
desenvolvidas:

Treino técnico-tatico com o objetivo de desenvolver competéncias especificas da
modalidade bem como os valores que a caracterizam.

Cumprimento dos

o Sim M Parcialmente [ Niao O

objetivos:
Os recursos foram

Sim M Parcialmente O Nido O
adequados?
Numero de alunos Numero total de
. . 50 0
inscritos: faltas:
Avaliaggo: I\;;": M Bom O Suficiente [ Insuficiente O Mau O
Continuidade em

Sim ™ Reformulada O Nao 0O

26/27:

Dinamizadores:

Dr. Miguel Bastos e Dr. Miguel Santos

Competéncias
desenvolvidas:

Aprendizagem, aperfeicoamento e desenvolvimento de competéncias técnico-taticas na
modalidade de Voleibol, tendo em vista a participacdo em competi¢ées no dmbito do
Desporto Escolar, e outros torneios para os quais as equipas do Colégio Militar sejam

convidadas.

Cumprimento dos
. p Sim M Parcialmente [ Nao 0O

objetivos:
Os recursos foram

Sim M Parcialmente O Ndo O
adequados?
Numero de alunos Numero total de
o 79 116
inscritos: faltas:
Avaliaggo: h;;':: M Bom O Suficiente O Insuficiente O Mau O
Continuidade em

Sim ™ Reformulada O Nio 0O

26/27:

i) Intervenientes
Professores / instrutores responsdveis pelas ACC, todos os alunos do 5° aos 11° anos

e alguns alunos do 4° e 12° anos

ii) Elementos facilitadores/condicionalismos
Como coordenador das Atividades de Complemento Curricular (ACC), apresento de

seguida o resumo global, esfruturado e objefivo dos principais elementos

facilitadores/condicionalismos identificados pelo corpo docente:

Elementos Facilitadores:

Atitude, motivagao e envolvimento dos alunos
Comprometimento e atitude: destaca-se o empenho, a cooperacdo, o espirito de
grupo e a disponibilidade dos alunos em querer melhorar, a par de uma atitude

competitiva sauddvel.
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Interesse e adesdo: verifica-se uma boa adesdo das atividades desenvolvidas e um
claro interesse por parte dos alunos.
Autonomia e colaboracdo: os alunos beneficiom de momentos informais onde

realizam os trabalhos ao seu proprio ritmo e colaboram ativamente uns com os outros.

Organizagdo espacial, logistica e recursos

Infraestruturas e equipamentos: a existéncia de uma sala bem equipada, a par da
infroducdo de treinos na sala de condicdo fisica, sdo apontadas como mais-valias.
Gestdo de recursos: a disponibilidade geral de recursos matericis e espacos
adequados é um fator crucial de facilitacdo.

Racio de alunos: o nUmero reduzido de alunos por grupo favorece um melhor

acompanhamento e dindmicas de trabalho mais eficazes.

Planeamento, din@mica e metodologias pedagdgicas

Cumprimento de objetivos: é realcada a regularidade dos ensaios € o cumprimento
rigoroso do plano de ensaios, atividades e objetivos delineados (tanto nas sessdes
tedricas/conteldos desenvolvidos como nas sessdes prdticas/atividades realizadas).
Estratégias diversificadas: o recurso a estratégias diversificadas que promovem a
aprendizagem prdtica, significativa e a resolucdo de problemas.

Impacto pedagégico: atividades focadas na valorizagdo do patrimdnio cultural,
promocdo da criatividade, moftricidade fina, concenfracdo, autonomiaq,
desenvolvimento de vocabuldrio e oralidade.

Sensibilizagdo e cidadania: projefos focados na sensibilizacdo para a sustentabilidade,
conservacdo da natureza, uso responsdvel de recursos e o incentivo d participacdo

dos estudantes nas decisdes ambientais escolares.

Ambiente de trabalho e relagoes interpessoais

Relagdo pedagodgica: a forte e positiva relagcdo estabelecida entre aluno e professor
& um pilar no sucesso das ACC.

Enquadramento e foco: em contextos especificos de estudo, o enquadramento dos
alunos em sala de aula, em ambiente de siléncio, propicia a realizagcdo de TPC e o
estudo autébnomo.

Articulagdo com familias/comunidade: a promocdo de parcerias com as familias,
autarquias e entidades locais (além do envio da listagem de TPC e testes da semana
para os representantes de encarregados de educacdo) alarga o impacto e a

organizacdo das atividades.
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Ajustes de calenddrio e hordrios sugeridos

Alteracao dos dias da ACC de Atletismo para as 3.% e 5.% feiras.

Eliminacdo de treinos de ordem unida logo em seguida ds atividades.

Apoio e qualidade do professor: a disponibilidade do professor para esclarecer
dulvidas, a sua experiéncia, a capacidade de comunicacdo e a resiliéncia séo
essenciais para combater o absentismo e manter os grupos focados e envolvidos. O
professor atua como um facilitador imediato da aprendizagem.

Estrutura e organizagdo: um ambiente bem-estruturado, a regularidade dos ensaios e
a organizacdo das aulas criom um espaco onde os alunos podem concentrar-se,
desenvolver disciplina e assumir responsabilidade. A criacdo de um plano de frabalho
claro contribui para a melhoria dos resultados.

Oportunidade e recursos: a oferta de um espaco para estudo, a possibilidade de ftirar
dividas sem pressdo e o acesso a material adequado sdo cruciais para o
desenvolvimento e autonomia dos alunos.

Interagdo e colaboragdo: o frabalho em equipa, a intferacdo com os colegas e a
comunicacdo com os professores promovem o desenvolvimento de competéncias
sociais e colaborativas, enriqguecendo a experiéncia de aprendizagem.

Resultados e reconhecimento: a visibilidade dos trabalhos, como a projecdo para o
exterior, a participacdo em competicdes e o feedback positivo dos pais, funciona
como um poderoso motivador, reforcando o valor do esforco e da dedicacdo dos

alunos.

1. Condicionalismos:
Recursos materiais, espacgos e infraestruturas

Degradacdo de espagos: condicoes fisicas preocupantes e degradantes da pista e

das bancadas (especificamente no atletismo).

Escassez e desgaste de material: uso de material velho/usado e auséncia de aquisicdo
de novos materiais por parte do Colégio Militar (CM) para determinadas atividades, as
quais funcionaram com "restos" vindos do IO e com mecenato.

Limitagoes digitais e tecnoldgicas: falta de internet, auséncia de licencas para a
criacdo de produtos multimédia e impossibilidade de os professores monitorizarem o
uso dos iPad’s dos alunos através da "Sala de Aula”.

Logistica do Espaco: dificuldades associadas & organizacdo do espaco partihado.

Recursos Humanos e Organizagdo Pedagégica
Défice de pessoal e Racio Aluno/Professor: atividades planeadas para dois professores

gue contam apenas com um, gerando um nimero excessivo de alunos por docente.
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Falta de articulagcdo e adesdo do corpo docente: nem todos os professores participam
afivamente nos projetos propostos (dificultando a infegracdo de temas fransversais
como os ambientais). Adicionalmente, verifica-se uma falta de reconhecimento, por
parte dos pares (professores), do esforco e responsabilidade implicados nas ACC.

Distanciamento da realidade do aluno: devido ao facto de a atividade ter apenas um
tempo lefivo semanal, os docentes sentem que ndo conhecem a situacdo

académica, as avaliacdes negativas ou as dificuldades da grande maioria dos alunos.

Gestdo de tempos, hordrios e assidvidade

Hordrio préprio das ACC: o hordrio tardio das atividades reflete-se no cansago visivel
dos alunos e das alunas.

Calendarizagdo e sobreposigoes: verificam-se sobreposicées de grupos (ds quartas-
feiras) e ocupacdo do tempo das ACC com outras atividades, pretensdes autorizadas
ou palestras, reduzindo o tempo efetivo de treino/trabalho.

Problemas de assiduidade e controlo: alunos faltam por serem convocados para
outras atividades. Foram também identificadas listagens de alunos desatualizadas e

um desconhecimento generalizado do resultado prdtico das faltas marcadas.

Perfil, Motivacdo e Atitude dos Alunos

Motivagado inversa ou inexistente: alunos que integraram as atividades por imposicdo
dos pais ou por falta de vaga na sua primeira opc¢do, resultando num fraco interesse e
em falta de reconhecimento do esforco despendido.

Postura em sala (Estudo): alunos que ndo trazem o material necessdrio para um estudo
eficaz, que procrastinam a aula inteira numa Unica atividade ou que rejeitam tarefas
alegando j& ter feito os trabalhos de casa (TPC).

Gestdo de projetos: o planeamento e acompanhamento continuo exigido por
projetos especificos torna-se dificil de conciliar com o cansaco e as restantes

responsabilidades escolares dos alunos.

Conteudos e Atividades Ndo Concretizadas
Restrigoes no programa: foi assinalada a ndo introducdo do programa In Art no
Colégio Militar, a ndo realizacdo de visitas e a auséncia de uma gestdo museoldgica

realizada com pecas.
ili) Apreciagao final

Em suma, o balanco global das Atfividades de Complemento Curricular (ACC) revela
uma realidade heterogénea e contrastante entre as diferentes dreas, evidenciando

diagndsticos profundamente distintos por parte do corpo docente. Torna-se claro que
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aquilo que ¢ identificado como um forte elemento facilitador numa determinada

atividade surge, frequentemente, como um condicionalismo severo noutra.

Esta dualidade reflete-se de forma evidente na gestdo de recursos e infraestruturas,
onde a satisfacdo com salas bem equipadas e a excelente disponibilidade de
material coexiste com a escassez ou inadequacdo de recursos noutros contextos. Da
mesma forma, no plano humano e pedagdgico, enquanto algumas atividades
beneficiom de elevados indices de motivacdo, empenho, autonomia e uma forte
adesdo por parte dos alunos, outras enfrentam desafios associados d desmotivacdo

ou ¢ dificuldade de envolvimento constante.

Assim, a eficdcia das metodologias pedagdgicas, o rdcio de alunos e a propria
harmonia no ambiente de frabalho oscilom substancialmente consoante a
especificidade de cada projeto. Esta assimetria de diagndsticos reforca a necessidade
de uma andlise individualizada e de intervencdes diferenciadas que permitam
generdlizar as boas prdaticas e colmatar as assimetrias materiais e motivacionais

identificadas, garantindo o sucesso pleno de todas as ACC.

O sucesso das ACC reflete-se na interseccdo de trés pilares: o compromisso dos alunos,
a exceléncia e proximidade dos professores e uma estrutura organizacional robusta,

apoiada em recursos adequados e espacos de aprendizagem funcionais.

Em sentido inverso, os principais desafios cenfram-se na gestdo da motivacdo e da
disciplina, no desgaste fisico e intelectual dos alunos (agravado pelos hordrios tardios),
em lacunas materiais e em constrangimentos logisticos, tais como a sobrelotacdo de

turmas e incompatibilidades de calenddrio.

Para ofimizar este ecossistema formativo, torna-se imperativo olhar além dos
conteldos programdticos, priorizando a criacdo de condicdes que estimulem o
envolvimento dos estudantes e a resolucdo célere das falhas de infraestrutura e
planeamento. Atuar estrategicamente sobre estes pontos permitird converter os atuais
condicionalismos em oportunidades de melhoria, consolidando um ambiente

educativo mais eficaz, motivador e produtivo.
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5.2.12. PROJETOS
Responsavel: Dr.2 Maria Alice Castro
Equipa: Dr.2 Ana Rolino e Dr.2 Vanda Gomes

Competéncias
desenvolvidas:

Desenvolvimento linguistico e competéncias sociais.
Interligagdo entre as competéncias escolares e a vida ativa.

Cumprimento dos
objetivos:

Sim Parcialmente [ Niao 0O

Os recursos foram
adequados?

Sim M Parcialmente ] Nido 0O

Numero de alunos
participantes:

i Numero de horas de
20 Numero total de faltas: 0 . 150
trabalho despendidas:

Atividades realizadas:

Rece¢do do Colégio Militar Tudor Vladimirescu. Rece¢do de uma mobilidade da escola
Il Liceum Ogdlnoksztatcace im. Marii Konopnickiej . Realizagdo de Mobilidades a Roménia
(Colégio Militar Tudor Vladimirescu) e a Poldnia (Il Liceum Ogdlnoksztatcagce im. Marii
Konopnickiej

Avaliagdo:

Continuidade em 26/27:

Responsavel:

Dr.2 Maria Alice Castro

Equipa:

Dr.2 Ana Rolino, Dr.2 Vanda Gomes, Dr.2 Ana Serrano, Dr2 Ana Paula Farinha.

Competéncias
desenvolvidas:

Desenvolvimento linguistico e competéncias sociais. Interligacdo entre as competéncias
escolares e a vida ativa. Utilizagdo eficaz das tecnologias em contexto sala de aula.
Promocgdo do trabalho colaborativo através da aplicagdo de metodologias ativas. Criagdo
de comunidades de partilha envolvendo alunos e docentes do Colégio Militar e de escolas
de outros paises.

Cumprimento dos
objetivos:

Sim ™ Parcialmente [ Nio 0O

Os recursos foram
adequados?

Ssim M Parcialmente O Nio 0O

Numero de alunos
envolvidos:

20 Numero de horas de 30
trabalho despendidas:

Atividades realizadas:

1. Construgdo de diversos Padlets de acordo com os temas tratados no Projeto

pwn

(Culinaria, tradigdes, Monumentos emblematicos, dicionario de linguas, etc);
Elaboracdo de um herbario;

Construgdo de uma horta de plantas aromaticas e medicinais;

“Adotar uma arvore” - Sobreiro
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Continuidade em
Sim M Nio O
26/27:

Responsavel:

Major Daniel Fernandes

Equipa:

Dr. Daniel Dias

Competéncias
desenvolvidas:

O Curso da Unido Europeia “EU History and Core Values” tem como principal objetivo a
promogdo e partilha da histdria, da organizagdo e dos valores fundamentais da Unido
Europeia junto dos jovens europeus.

Cumprimento dos

o Sim Parcialmente [ Nao O
objetivos:
Os recursos foram
Sim M Parcialmente ] Nido 0O
adequados?
Numero de alunos 33 Ndmero de horas de -
envolvidos: trabalho despendidas:

Atividades realizadas:

199 Meeting European Union Military Secondary Schools Forum (EUMSSF) - 2 e 3 de
dezembro de 2025, em Veneza.

4.0 Curso “EU History and Core Values”, a decorrer entre 20 e 24 de abril de 2026, Lisboa
200 Meeting European Union Military Secondary Schools Forum (EUMSSF) - 23 de abril de
2026, em Lisboa.

Ty
g 4L L a3
e P AR O T ::‘\'»4-‘- P

Avaliagdo:

Bom Bom O Suficiente O Insuficiente O ™Mau O
Continuidade em 26/27: | Sim ™ Nio O

4: Escolas Embaixadoras do Parlamento Europeu (EPAS)

Responsavel:

Dr. Daniel Dias
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Equipa: Dr.2 Ana Rolino e Dr.2 Maria Castro

Competéncias Fomentar o espirito critico e o envolvimento dos alunos em temas europeus, como parte

desenvolvidas: do compromisso do Colégio Militar com uma educagao civica de exceléncia e aproximar os
jovens das instituicGes europeias.

Cu.mprrlmento dos Ssim o Parcialmente [ Nio 0O

objetivos:

Os recursos foram i i .
Sim Parcialmente O Ndo 0O

adequados?

Numero de alunos Nudmero de horas de

envolvidos: 30 trabalho despendidas: 15

Atividades realizadas: O Projeto Escola Embaixadora do Parlamento Europeu (EPAS) agregou as atividades
realizadas pelos diversos Departamentos do Colégio Militar ao longo do ano letivo de
2026/2026. As atividades selecionadas refletem o empenho da comunidade educativa na
promoc¢do de uma cidadania europeia ativa, na valorizagdo dos direitos humanos, na
educagdo para a sustentabilidade e na formagdo de jovens conscientes dos valores
fundadores da Unido Europeia. Através de um conjunto alargado de a¢des de natureza
pedagodgica, cultural, cientifica e social, o Colégio reafirma o seu compromisso com uma
educacdo de exceléncia, centrada na transmissdo de principios éticos, na participagdo
civica e na abertura a diversidade e a cooperagdo internacional.

Avaliaggo: I::;i:‘.o M Bom O suficiente O Insuficiente O Mau O

Continuidade em 26/27: | Sim M Nao O

Responsavel: Dr.2 Ana Farinha

Equipa: Dr.2 Ana Serrano.

Competéncias Papel de cada aluno na proteg¢do do ambiente. Envolvimento dos alunos na vida da escola

desenvolvidas: e nas decisOes relacionadas com o ambiente e a sustentabilidade. Consciéncia ambiental e
ecologica. Praticas sustentaveis, como a reciclagem, e a reutilizagdio de materiais,
reconhecendo a importdncia da reciclagem e da redugdo de desperdicio. Compreensdo dos
principios da agricultura bioldgica, do respeito pelo solo e pela biodiversidade.
Desenvolvimento de praticas ecoldgicas no cultivo. Papel dos alunos como agente de
mudanga, interiorizando comportamentos sustentdveis e multiplicando boas praticas junto
da familia e da comunidade. Consciéncia sobre o impacto das escolhas individuais no
ambiente e da tomada de decisdes conscientes no dia a dia (ex.: separar corretamente,
reutilizar, reduzir desperdicio). Sensibilizagdo da comunidade escolar sobre a agdo
climatica. Melhoria da comunicacdo eficaz e do trabalho colaborativo, promovendo o
didlogo e a negociagdo entre os membros da comunidade escolar. Criagdo de regras e
compromissos que reflitam boas praticas ambientais no CM, promovendo o sentido de
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responsabilidade individual e coletiva e o compromisso com a comunidade, contribuindo
para causas solidarias de forma ativa e consciente.

Cumprimento dos
objetivos:

sim Parcialmente [ Ndo 0O

Os recursos foram
adequados?

Sim M Parcialmente O Nido 0O

Numero de alunos
participantes:

, Nuimero de horas de
9 Numero total de faltas: 0 . 150
trabalho despendidas:

Atividades realizadas:

192, 22 e 32 Conselhos Eco Escolas;
Cerimdnia do Hastear da Bandeira Verde;
Comemoragdo do Dia da Arvore e das Florestas — Visita de Estudo ao Jardim Botanico da
Ajuda;
Dia Eco-Escolas e VIl Open Day;
Desafio Edding — Return Box (recolha de marcadores usados);
Eco-Cddigo e Concurso Eco-Poster (ABAAE);
Espantalho e Horta Bioldgica;
Dia Mundial da Alimentagao - Recolha de Alimentos;
Natal Solidario - Recolha de alimentos e artigos de higiene
Recolha de Papel e Cartdo para o Banco Alimentar Contra a Fome “Papel por Alimentos”;
Roadshow “Reciclar é na Boa” - Academia Ponto Verde;
A Solugdo é Reduzir — ValorSul
Green Cork- recolha de rolhas de cortica
Participacdo no Projeto ETweening — European Botanical TREETment
e Construgdo de um herbario
e Pesquisa sobre plantas aromdticas e medicinais (receitas de mezinhas caseiras
e Plantagdo de ervas aromaticas
e Pesquisa sobre drvores autdctones
e Adogdo de uma arvore
Construgédo de sinalética alusiva a poupanga energética e de agua;
Wetlands —um Tesouro a preservar
.Brigada #MARVIVO
Prote¢do dos oceanos — Visita de Estudo ao Aqudrio Vasco da Gama;
Reciclagem de papel;
Elaboragdo de marcadores de livros com materiais reciclados

_~\ =
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Avaliaggo: h;‘;::’ M  Bom O suficiente O Insuficiente O Mau O
Continuidade em 26/27: | Sim ™ Ndo O

Responsavel:

Capeldo do Colégio Militar

Equipa:

Dr.2 Inés Cunha, Dr.2 Maria Alice Castro, Dr.2 Maria Portela e Sr. Aluno 439.

Competéncias
desenvolvidas:

A Pastoral do Colégio Militar desempenhou um papel essencial no desenvolvimento de
competéncias pessoais, sociais, espirituais e civicas dos alunos, contribuindo para a sua
formagdo integral. Ao longo do ano letivo, através dos grupos de catequese, das
celebragGes liturgicas, da preparagdo e vivéncia dos sacramentos, das peregrinagbes e de
outras iniciativas pastorais, promoveu o aprofundamento da fé e da dimensao espiritual,
incentivando uma vivéncia consciente dos valores do Evangelho.

As atividades desenvolvidas favoreceram igualmente o fortalecimento de competéncias
como a responsabilidade, o compromisso, a autonomia, a empatia, o respeito pelo
préximo, a solidariedade, a capacidade de didlogo e o espirito de servigo.
Simultaneamente, estimularam o sentido de pertenca a comunidade educativa e eclesial,
a participagdo ativa, a reflexdo critica sobre os desafios do mundo atual e a adogdo de
atitudes coerentes com os principios da dignidade humana, da justica, da paz e do bem
comum.

Desta forma, a acdo da Pastoral constituiu um importante complemento ao projeto
educativo do Colégio Militar, promovendo o crescimento harmonioso dos alunos nas
dimensdes humana, ética, espiritual e relacional, preparando-os para exercer uma
cidadania responsdvel e comprometida com a construgdo de uma sociedade mais fraterna

e solidaria.
Cumprimento dos
) p Sim o Parcialmente 0O Nao O
objetivos:
Os recursos foram
Sim Parcialmente O Niao 0O
adequados?
Numero de alunos Mais de Numero de horas de

envolvidos:

400 horas. 126 sessoes de catequese.
100 trabalho despendidas: q

Atividades realizadas:

Grupos de Catequese do 1° ao 12%ano. Celebragdo de Sacramentos. Participacdo na Via-Sacra
(Queluz). Festas da Catequese. Peregrinagdo Militar a Fatima
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Avaliagdo: h;‘;:‘o © Bom O Suficiente O Insuficiente O Mau O
Continuidade em 26/27: | Sim M Nao O

i)

i) Intervenientes
Eco Escolas: Professoras coordenadoras do Programa Eco Escolas (Ana Paula Farinha

e Ana Serrano). Alunos da ACC Eco Escolas. Outros docentes do CM. APEEACM e
AAACM. Entidades Externas: Junta de Freguesia de Carnide, C&dmara Municipal de
Lisboa, Academia Ponto Verde e Valor Sul.

e-Twinning e Erasmus +: Professores envolvidos, alunos do 8° e do 10° ano de
escolaridade. Escolas estrangeiras associadas aos projetos

Férum Europeu das Escolas Secunddrias Militares (Erasmus Militar): Colégio Europeu de
Seguranca e Defesa, Coronel Symeon Zambas; Dr.°. Maria Penedos e vdrios
palestrantes convidados, nomeadamente, Dr. Nuno Pinheiro Torres, Secretdrio de
Estado Adjunto e da Defesa Nacional; Dr. Bernardo Ivo Cruz; Dr. Paulo Sande ;
Constantinos Adamidis, da Universidade de Nicdsia; Tenente-General Nuno Lemos
Pires, Diretor-Geral de Politica de Defesa Nacional.

EPAS: Professores envolvidos, e alunos do 9° e 11° anos de escolaridade.

ii) Elementos facilitadores/condicionalismos
Elementos Facilitadores:
O excelente frabalho de equipa, enaltecendo o empenho e a dedicacdo de todos

os envolvidos nas diversas atividades (funciondrios, militares, docentes, alunos).

t. Condicionalismos:
Os prazos de entrega dos respetivos materiais deverdo ser ofimizados de modo a se

cumprir a realizacdo das atividades em tempo Util.

Apreciagdo final

O balanco de todas as atividades foi muito positivo e gratificante, cumprindo-se todos
os objetivos propostos. Este reconhecimento valoriza o impacto do trabalho realizado
por docentes e discentes na promog¢do da internacionalizacéo do Colégio Militar e na

constante demanda da inovacdo pedagdgica.

Relafivamente ao Programa Erasmus+, as mobilidades representam mais um passo na

internacionalizacdo do Colégio Militar, através da valorizacdo de uma educacdo
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aberta ao mundo alicercada na promogdo e na construgcdo de pontes entre culturas,

territérios e pessoas.

No caso do Férum Europeu das Escolas Secunddrias Militares, o feedback, quer de
professores, quer de alunos, foi bastante positivo, tendo sido realcados, entre outros
aspetos, a qualidade do nUcleo de oradores e a possibilidade de troca de
experiéncias entre alunos e escolas de diferentes paises. Tratou-se assim de uma
semana de partilha, reflexdo e aprendizagem, reforcando o compromisso do Colégio
Militar com a promoc¢do dos valores da Unido Europeia e com a formacdo de
cidaddos conscientes, participativos € empenhados na construcdo de um futuro
comum baseado na democracia, na solidariedade, na paz e na cooperacdo entre os

pOVOS europeus.

As iniciativas levadas a cabo no dmbito do EPAS contribuiram de forma significativa
para o desenvolvimento de competéncias tfransversais, para o fortalecimento da sua
missdo educativa do Colégio Militar na formacdo de cidaddos integros, criticos e
comprometidos com a constfrucdo de uma sociedade mais justa, coesa e
democrdtica, no seio de uma Europa unida e plural. Com esta iniciativa, o Colégio
Militar reafirma o seu empenho na formacdo integral dos seus alunos, incentivando-os
a assumir um papel ativo na construcdo de uma Europa assente nos valores da
democracia, da solidariedade, da liberdade, do respeito pelos direitos humanos e da

participacdo civica.

Finaimente a din@mica da Pastoral foi amplamente favorecida pelo forte espirito de
equipa e pela colaboracdo existente entre todos os catequistas, que, com dedicacdo

e sentido de missdo, contribuiram para o desenvolvimento das diversas atividades.
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5.3. CORPO DE ALUNOS

Responsdvel: Tenente-Coronel Jorge Santos/Tenente-Coronel Marco Sequeira

i) Atfividades realizadas

Nao
Atividades: Propostas 9 Realizadas 9 Previstas 0
Realizadas
As competéncias do
2 . Sim 9 Parcialmente 0 Nio 0
PASEO foram atingidas?
Cumprimento dos
. p Sim 9 Parcialmente 0 Nio 0
objetivos:
Avaliaggo: Muito Bom 8 Bom 1 Suficiente 0
Continuidade em 26-27: Sim 9 Talvez 0 Nio 0

A atividade assegurou ou teve em consideragao:

A articulagdo dos conteudos e das
competéncias/metas

A articulagao interdisciplinar

S

»

A adequacdo a especificidade do grupo/turma/curso

A articulagdo entre diversas estruturas do Colégio
Militar

A articulagdo com as familias -

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

L

4Sim ®Nao
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A realizagao da atividade promoveu:

SO

O envolvimento dos alunos nas atividades

A adesdo a competigdes/concursos/projetos que estimulam 6%
e promovem a valorizagdo do sucesso dos alunos

comunidade colegial face aos sucessos dos alunos

5
O reforgo das aprendizagens / o assumir um papel ativo na
4

sua aprendizagem

O envolvimento dos alunos na programacdo e/ou

implementagdo da atividade

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

4Sim ®ENao

ii) Intervenientes
Corpo de Alunos. Todos os Alunos. Outras enfidades pontualmente envolvidas.

iii) Elementos facilitadores/condicionalismos
A concretizacdo das atividades desenvolvidas sob a responsabilidade do Corpo de

Alunos, no dmbito do Plano de Atividades, tem revelado um impacto formativo
significativo, contribuindo para o desenvolvimento pessoal, institucional e
comportamental dos alunos. No entanto, a sua execucdo implica a mobilizacdo

de diversos fatores que podem funcionar como facilitadores ou condicionantes.

Elementos Facilitadores:
Compromisso e envolvimento dos Alunos:
A adesdo e participacdo ativa dos alunos nas atividades propostas, como a Récita,

os Exercicios de Campo ou o Estdgio de Graduados, refletem um elevado sentido
de pertenca e responsabilidade, constituindo um motor fundamental para a sua

realizacdo.

Planeamento atempado e articulagdo com o plano de atividades:

Todas as iniciativas constaram da proposta inicial do Plano de Atfividades (apenas
uma atividade foi alterada, devido ao tfemporal ocorrido em final de marco), o que
demonstra planeamento rigoroso e permite ofimizar recursos e garantir a coeréncia

institucional.

Adequacdo global dos recursos logisticos:
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Embora com algumas limitacdes pontuais, os recursos materiais e logisticos
disponiveis revelaram-se, na generalidade, adequados, contribuindo para a

execucdo segura e eficaz das atividades.

Integragdo no Projeto Educativo e no PASEO:
A maioria das afividades cumpriu infegralmente os objetfivos definidos no PE e
contribuiu para o desenvolvimento das competéncias do PASEO, o que reforca o

seu valor educativo e justifica a sua continuidade.

Elevado envolvimento da comunidade educativa:

A participacdo de diversos intervenientes — Alunos, Direcdo, Estado-Maior, Corpo
Docente, Corpo de Alunos e Servicos de Apoio — funcionou como um facilitador
essencial d concretizacdo das atividades, promovendo espirito de corpo e coesdo

institucional.

1. Condicionalismos:
Escassez de Oficiais e Sargentos-Ajudantes:

A reduzida disponibilidade de quadros (Oficicis e Sargentos-Ajudantes) para
acompanhar e enquadrar permanentemente os Alunos consfitui um
constrangimento relevante, que afeta a gestdo, seguranca e pedagogia das
afividades, especialmente as de maior exigéncia organizacional ou em regime de

infernato.

Falta de Assistentes Operacionais para vigilancia:

A caréncia de Assistentes Operacionais limita a vigiléncia e acompanhamento
continuo, sobretudo no Internato, comprometendo a fluidez das rotinas e a
capacidade de resposta em situacdes imprevistas durante a realizacdo das

atividades.

Recursos Humanos pontualmente sobrecarregados:

A escassez de pessoal especializado para conduzir ou apoiar atfividades com
elevado grau de exigéncia técnica (como os Exercicios de Campo ou a Prova de
Obstdaculos) pode comprometer a qualidade ou obrigar a sobrecarga dos

elementos disponiveis.

Exigéncia de coordenagdo com entidades externas / Limitagées no apoio de

material de cariz militar:
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Algumas atividades, como os Exercicios de Campo, requerem necessariamente a
colaboracdo e coordenacdo com entidades externas. Esta articulacdo &, por
vezes, dificultada pela escassez de meios disponiveis, podendo comprometer
prazos, afetar a logistica e até colocar em causa a concretizacdo plena da
afividade. Acresce ainda a dificuldade em garantir determinados materiais de
tipologia militar — como sacos de cama, tendas individuais, marmitas ou mochilas
— essenciais para a criacdo de um ambiente com padrdes de exigéncia de cariz

militar, e cuja auséncia pode limitar a eficdcia e o rigor do exercicio.
iv) Apreciagao final

Apesar dos constrangimentos identificados, a capacidade de resiliéncia e o forte
envolvimento dos intervenientes diretos tém garantido a realizacdo das atividades
com sucesso. Contudo, torna-se evidente a necessidade de refor¢co estrutural ao
nivel dos recursos humanos — particularmente Oficiais, Sargentos-Ajudantes e
Assistentes Operacionais — para garantir a confinuidade, seguranca e qualidade do
modelo educativo proporcionado pelo Corpo de Alunos. O investimento nesta drea
é, portanto, um imperativo estratégico para assegurar a sustentabilidade e eficdcia

da formacdo integral proporcionada pelo Colégio Militar.

ExThG0 (%
SLEES MILTAR
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VI. CONCLUSAO

As atividades desenvolvidas pelas diferentes estruturas, o6rgdos e
departamentos que integram o Colégio Militar ao longo do ano letivo 2025/2026,
pautaram-se pela diversidade e pertinéncia. Releva-se o envolvimento de todas
as estruturas na concecado, realizacdo e avaliagcdo das diferentes atividades que
ocorreram. As atividades desenvolvidas proporcionaram uma visdo holistica do
Colégio e da sociedade plural onde nos inserimos, preparando, deste modo, os
Alunos para as vicissitudes de um mundo global em constante mudanca.
Simultaneamente, acreditamos que as diferentes atividades contribuiram para o
aprofundamento de aprendizagens nas diferentes disciplinas, explorando uma
visdo diferente, apelando a outros sentfidos/sensacdes, valorizando o percurso
académico dos Alunos e a sua formagcdo enquanto individuos/cidaddos proativos
e validos.

H& evidéncias de que as atividades e os projetos realizados estiveram
relacionados com a concretizacdo das aprendizagens essenciais, sendo
significativos, estimulantes e agraddveis para os Alunos, diversificando as formas
de ensinar e aprender e intensificando a vertente experimental.

Verifica-se a necessidade de melhorar a capacidade de planear, de executar de
modo mais eficaz e de monitorizar o impacto dessas atividades nas aprendizagens
dos alunos. E igualmente importante melhorar o processo de avaliagcdo dos alunos,
de modo a integrar as aprendizagens adquiridas através das atividades e dos
projetos que concorrem para o desenvolvimento do curriculo, assim como para a
melhoria das competéncias e capacidades dos alunos.

Todas as acdes desenvolvidas ao longo do ano letivo tiveram em consideracdo o
envolvimento da Comunidade Educativa e a diversificacdo dos conteludos e
objetivos pedagdgicos.

Efetivamente, de uma forma honesta, responsdvel, humilde e assertiva,
procurdmos envolver os diferentes departamentos e estruturas do Colégio,
estimulando a reflexdo, de uma forma mais direta ou indireta, sobre o meio
envolvente (familia, amigos, comunidade educativa, bairro, cidade, Pais) e outras
dimensdes mais holisticas (como a componente axioldgica europeia, mundial, a
vertente ambiental e energética, os diferentes organismos estatais e ndo estatais,

etc), contribuindo, significativamente, para uma cidadania ativa, alicercada nos
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valores europeus, sem nunca descorar o nosso Projeto Educativo em que nos
revemos, respeitamos e valorizamos.

Julgamos que o objetivo primordial de procurar a melhoria das aprendizagens dos
Alunos em conjugacdo com a organizacdo funcional e orgdnica do Colégio, o
envolvimento dos Docentes/Discentes, da Comunidade Educativa, dos Servidores
do Colégio, Encarregados de Educacdo e Familias, foi alcancado e valorizado.

Este relatdrio procura refletir esse envolvimento, o compromisso e a
corresponsabilizac@o de toda a Comunidade Escolar sendo o reflexo do frabalho
empenhado, articulado e desenvolvido pelas diferentes estruturas, érgdos e
departamentos que constituem o Colégio Militar.

A complexidade organizacional, os sucessivos desafios do contexto, a
complexidade da mudanca, as prontiddes/disponibilidades dos vdrios atores
educativos sdo fulcrais na melhoria da cultura organizacional, exigindo o esforco,
o envolvimento e a capacidade de participacdo positiva de todos. A nossa
capacidade de preparar o futuro, de gerir o presente e reforcar a identidade do
Colégio Militar sdo os fatores criticos de sucesso para a concretizacdo dos
propdsitos e metas do Projeto Educativo 2026-2029.

O caminho, com 223 anos de existéncia, ainda agora comecou.

O DIRETOR

Alexandre Jorge dos Santos Moura

Coronel de Cavalaria
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A. ANEXOS
1. LISTAGEM DAS ATIVIDADES REALIZADAS - ANALISE

1.1. ATIVIDADES DE CARIZ INSTITUCIONAL

Todos do CM, Atividade no @mbito das ceriménias do Colégio Militar, onde se dd inicio
1.1: Abertura Solene do Ano 03.10.25 Ceriménia OE4 - LA17 Sim PEE e o4 solene ao Ano Letivo, os Novos Alunos sdo apresentados a Comunidade Muito Bom Sim
Letivo e e LA18 Comunidade Colegial e se procede a entrega dos prémios e medalhas aos alunos do
Colegial ano fransato.
o OE4-1A17 Todos do CMM, R . . 4
1.2: Aniversdrio da Morte do N ’ . PEE, AAACM e Cerimonias no &mbito do bicentendrio do falecimento do fundador do . -
06.10.25 Ceriménia LA18 e Sim ! 12 . Muito Bom N&o
Marechal LAT9 Comunidade CM, Marechal Teixeira Rebelo.
Colegial
OE1 - LA4; Todos do CM,
. . s OE4 - . PEE e Atividade no dmbito das ceriménias do Colégio Militar onde se faz a . .
I SHOemBremiEED € iemre 29.11.25 Cerimonia LA17,LA18 Sim Comunidade 12 integracdo dos novos alunos (“Ratas”) no Batalhdo Colegial. Muito Bom Sim
e LA19 Colegial
i . an g OE4 - . 1° dia: Cerimonia nos claustros seguida pelo desfile na estrada da luz. .
l/.\ﬁi.mr/\mverscno ¢ Colgle 080(;3e26 Ceriménia LA17,LA18 Sim TododsooE(z/I\unos 16 2° dia: desfilg na Av. da Liberdade finalizado com a celebracdo naigreja Muito Bom Sim
e ELA19 de Sao Domingos.
OE1 - LA4;
1.5: Open Day CM 09.05.26 Evento OE4 - Sim Aberto a toda 10 Demon_sfrctcao_ das oﬂvidodes redlizadas pelos alunos do CM & Bom Sim
LA17,LA18 comunidade comunidade ndo colegial.
e LA19
Alunos do 12.°
OE4 - ano e
1.6: Baile de Gala 29.05.26 Evento LA17, LA18 Sim respetivos 12 Jantar de gala, com atuagdo da OLE Bom Sim
ELA19 convidados
OE1 - LA4;
X P o PN OE4 - . Todos os alunos Entrega do guido pelos alunos do 12° ano cessante aos que serdo 12° .
1.7: Transmiss@o do Guido 03.06.26 Cerimonia LA17, LA18 Sim do CM 2 ano ngo ono?efivo 2627 Bom Sim
e LA19
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1.2. BIBLIOTECA ESCOLAR

Com esta atividade pretendeu-se formar os jovens para serem

Al:  Visitas guiadas & - OE1 - LA1 o utilizadores ativos das bibliotecas, e estimuld-los para que requisitem
e = 25.09.25a Visita de . Alunos do 5 - - . P N . .
Biblioteca e formacdo de e OE2 - Sim 4 livros na biblioteca e fagcam da leitura uma pratica nas suas vidas. Os Muito Bom Sim
- 06.10.25 Estudo ano - . L - N
utilizadores LA8 alunos visitaram, também, a Biblioteca Antiga e ficaram a conhecer a

sua histéria e as obras que a infegram.

Sessdes de Alunos do 2°, 3°
A2: Ao Encontro das Estérias Todo o ano leitura OE1 - LAl Sim ciclos e 10
secunddrio

Divulgacdo, realizada pelos professores da equipa da Biblioteca, de

" H Suficiente Sim
livros juntos dos alunos.

O Concurso consistiv num desafio escrito, de tipologia & escolha:
poema, didrio, reportagem, subordinado aos temas Tétis e Peleu e Orfeu
e Euridice. Os alunos das vdrias turmas do sexto ano realizaram,
A3: Olimpiadas da Cultura Concurso Alunos do 6° também, nas disciplinas de Ed. Visual e Ed. Tecnoldgica, frabalhos que
Cléssica - projeto "Cldssicos Todo o ano : OEIl - LAl Sim 15 concorreram as modalidades de desenho, ilustracdo e instalagdo, Muito Bom N&o
., Projeto ano . N - ;

em rede subordinados as mesmas temdticas. As aprendizagens sobre os temas
da mitologia realizaram-se previamente nas aulas de Latim. A Biblioteca
organizou e divulgou todas as atividades, tendo preparado os trabalhos
para serem enviados a concurso.

Durante a atividade, foi distribuido o livro Marechal Teixeira Rebelo
Apresenta-se, da autoria das Professoras Dulce Salgado e Margarida

A4:  Vem conhecer o i . X - f "
Remédio, cuja leitura integral foi realizada pelas autoras e pela

o 4o
07.10.25 a Sessdes de Alunos do &, 6

Marechal Teixeira Rebelo na : OE1 - LAl Sim e 7° anos 12 . . o Muito Bom N&o
S 23.10.25 leitura Professora Helena Araujo, responsdvel pela Biblioteca Escolar.
Biblioteca (12 turmas) . . .
Os alunos participaram de forma ativa e interessada na descoberta do
fundador do Colégio Militar.
k 23.10.25a o Na sequéncia da atividade "Vem conhecer o Marechal" os alunos foram
A5: Uma Mensagem para o . . Alunos do 5° e ! . -
19.12.25 Projeto OE1 - LA1 Sim o 2 convidados a escrever mensagens ao Marechal e enviar essas Bom N&o
Marechal 6° anos . S
mensagens para o email da Biblioteca.
Com o propdsito de estimular uma leitura reflexiva, e que suscite um
didlogo construtivo, realizaram-se, na Biblioteca Antiga, sessdes da
A& MNEs eiesiens] o Alunos do 8°, 9°, atividade “leituras dialogadas”. A IASL (Associagdo Internacional das
S X 29.10.25a . . 10°11°e 12° Bibliotecas Escolares) lanca um tema que serve de ponto de partida . )
Biblioteca Escolar — Leituras Projeto OE1 - LA1 Sim 12 S Muito Bom Sim
dialogadas 19.11.25 anos para o debate nas BIb}IOTeCOS Es‘co\ores de fodo o mgngo. O tema
(12 turmas) escolhido para 2025 foi “Para além das estantes: IA, bibliotecas e o
futuro das histdrias”. Um tema desafiante, mas que permitiv uma
abordagem e uma discussGo bastante interessante.
A Feira contou com a participacdo entusidstica de toda a comunidade
escolar, que a visitou, vendeu e adquiriu muitos livros a precos reduzidos.
Foram entregues & consignacdo, por 46 professores e alunos do
b (2= - 24.11.25a . Comunidade batalhdo colegial, 501 livros, tendo sido vendidos um total de 453 livros. . .
A7 eElie clo e Useele 05.12.25 Evento OFT-LAI Sim escolar 54 Obtiveram-se os melhores resultados de participagdo e de vendas, Muito Bom Sim
comparativamente com as outras Feiras do Livro usado j& realizadas
nesta Biblioteca.
oo p - n - — —
A8: Histérias de Natal o Projefo OF1 - LA N Alugos c:j’o 4°,5°, - N&o se reqllzou‘pc‘)r hcep(}o de nojo e atestado de assisténcia & familia | NGO
6° e 9° anos da professora bibliotecdria.
Esta afividade teve como principais objetfivos simular um processo
S Alunos do 1°, 2° eleitoral real — com todas as suas etapas — e, simulfaneamente
A9: Mibdos a votos Fevereiro e Projeto OEl - LAl Sim o e 20 . ; pas — & ! Muito Bom N&o
Maio dé 2026 e 3° ciclos promover o gosto pela leitura junto dos mais jovens, uma vez que o

objetivo_era escolher o livro que os alunos mais gostaram de ler. O
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projeto teve inicio com a divulgacdo do projeto junto da comunidade
escolar e com alunos do 7° ano a realizarem trabalhos na disciplina de
Cidadania e Desenvolvimento sobre a temdtfica das eleicdes. Em
seguida, os mesmos alunos das turmas do 7° ano foram &s salas de aula
dos seus colegas do 3° 4° e 5° anos falar-lhes de democracia, de
eleicdes e de como se vota, de modo a prepard-los para o ato eleitoral.
Seguiu-se o periodo de campanha eleitoral e o projeto culminou no dia
da eleicdo, que contou com grande adesdo e com a participacdo dos
alunos do 7° ano nas mesas de voto, sendo, também, responsdveis pelo
escrutinio.

Entre Marco

Alunos do 2°, 3°

Nestas sessdes de poesia os alunos leram e ouviram ler composicdes de
poetas nacionais e esfrangeiros. Realizaram leituras expressivas e

Al Colmemorac;oo g g e Abril de Sesspes de OE1 - LA1 Sim ciclos e ensino 15 criativas e refletiram em conjunto sobre a mensagem veiculada pelos Muito Bom Sim
da Poesia leitura - - o oS .
2026 secunddrio textos Participaram de forma entusidstica, contribuindo de modo muito
criativo para a dindmica das leituras promovidas pela Biblioteca.
All: Oficina de escrita Alunos do 2°, 3°
crioﬁvo R Projeto OE1 - LA1 ciclose ensino | = - Esta atividade ndo se realizov. | e Sim
secunddrio
Sessdo em que as leituras foram pretexto para discorrer sobre temas
A12: Chd com Contos 25.02.26 sesso de OE1 - LAl Sim Professores 2horas | SOMO g guerra e acomupedo, aimportancia do professor, a leifura e as Muifo Bom Sim
leitura novas tecnologias, numa partilha enriquecedora e muito gratificante.
A afividade terminou com um lanche preparado pela organizacdo.
Alunos do 3° sita t L i n o triméni
Al3: Visitas gUiQdQS & . Visita de . ciclo e A Visi O eve CoOmo principais Ob]e IvOs con ecerg val F)FIZOFF) patrimonio
L . Maio de 2026 OE1 - LA1 Sim X 8 horas colegial, contactar com diferentes fontes histéricas impressas e Muito Bom Sim
Biblioteca Antiga estudo comunidade . PN N o o
escolar conhecer os procedimentos préprios inerentes & atividade bibliotecdria.
Publicacdes semanais expostas na Biblioteca escolar (O Nosso Mundo /
Al4: Exposicdo O N O Mundo em Imagens) com noticias e imagens atuais da imprensa
Muﬁdo" pgs ?go NunE o;srg Ao longo do Exoosicdo OF1 - LAI Sim Comunidade 60 horas nacional e estrangeira, com o intuito de suscitar o interesse e a atencdo Muito Bom Sim
. " ano posie escolar dos alunos, estimulando-os a interpretar diferentes perspetivas e a
Infefel=Ins compreender melhor o mundo em que vivemos.
° 7
1.3. 1°CICLO DO ENSINO BASICO
Atividade que promoveu a interacdo, a cooperacdo e o apoio entfre
B1: Tenho um “Padrinho” 15.09.25 Evento OF1 — LA Sim 1°62°ano 8 pares.. Os alunos participaram de forma cm\io e coloborqﬂvo nas Muito Bom Sim
dindmicas propostas, fortalecendo relagdes, o sentido de
responsabilidade e a integracdo no contexto escolar.
B2: Visita o Baio 07.10.25a Visita de OF1 - LAI Sim Alunos do 3. 4 por Os olynos exploraram, a pé, zonas hlsfprlcos e de interesse do Bairro de Muito Bom Sim
15.10.25 Estudo ano furma Carnide, demonstrando entusiasmo e interesse.
Foi instalado um Planetdrio Insufldvel na Sala CERTA em que os alunos
B3: Visita de Estudo o 07.10.25a Visita de OE1 - LA Sim Todos os alunos n puderam visualizar todo o sistema solar. Os alunos visualizaram a via Muito Bom Sim
Planetdrio vai & Escola 08.10.25 Estudo OE4 - LA18 do 1.°ciclo ldctea, os astros, as constelagcdes, demonstraram muito interesse,
curiosidade e foram muito participativos.
. . S _ Toda a Realizacdo de um lanche sauddvel, onde se promoveram hdbitos
Bk Dls @iy Ahmenfogoo 16.10.25 Evento OFT - LA Sim comunidade 8 alimentares equilibrados e a sensibilizagdo para uma alimentacdo Muito Bom Sim
Lanche Saudavel OE4-LA18 o p . P
do 1.ciclo sauddvel com o apoio das familias.
_ Realizacdo de bolinhos onde se valorizaram tradigdes, a participacdo
B5: P&o por Deus 31.10.25 Projeto C())EE4]— LLAAWWS Sim TOZ(;S]OSC?LTQOS 5 ativa e o convivio. Todos os Alunos do 1.° Ciclo interpretaram a cangdo Muito Bom Sim

“Pdo por Deus"”, no espaco geral do 1.° Ciclo.
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Comunidade

Bé: A ‘“Terra Treme"” - 05.11.25 Evento OE1 - LA1 Sim educativa do 2 Realizacdo de um simulacro que sensibilizou os alunos para Bom Sim
Simulacro o OE4 - LA18 1° ciclo comportamentos de autoprotecdo em situagdo de sismo.
Realizagdo do magusto e degustacdo de castanhas assadas. Promoveu
7 TeRlErs RerGEUESS OF1 - LAI Comunidade o conhecimento das tradigdes culturais e o convivio entre os alunos e
L < . 9 11.11.25 Espetdaculo Sim educativa do 7 professores. Todos os Alunos dos 1.° Ciclo cantaram e dangaram a Muito Bom Sim
Dia de S. Martinho OE4 - LA18 o ~ . M "
1.° ciclo cancgdo tradicional portuguesa “Pera Verde”, no Campo de Futebol do
1.° Ciclo.
. . . _ o Este projeto sensibilizou os alunos para a importédncia dos direitos das
B3 D'.G imeltel €tes Diieies 20.11.25 Projeto OFT - LA Sim Alunqs dol. 5 criangas, promovendo a reflexdo, a participacdo e valores de Muito Bom Sim
da Crianca OE4-LA18 ciclo N :
cidadania.
B?: Visita  de ) elstudo ao 2111250 Visita de OF1 - LA ) Turmas do 4.0 4 por O§ olgnos fiveram cqmocfo com vestigios qrqueologlcos/ hdbitos FﬁOS ) )
Nucleo Arqueoldgico da Rua Sim primeiros povos que viveram em Lisboa, bem como a época Pombalina, Muito Bom Sim
A 25.11.25 Estudo OE4-LA18 ano furma . - . ..
dos Correeiros os alunos, participavam com enfusiasmo e interesse nessa visita.
Todos do CM, Atividade no dmbito das festas de Natal do Colégio. Exposicdo de
B10: Tradicdes de Natal no | 11.12.25a OF1 - LA . PEEe  Tatdl glo. EXposie ) .
Ry Evento Sim . 50 frabalhos dos alunos de EMRC do primeiro ciclo sobre o nascimento de Muito Bom Sim
1.° Ciclo 19.12.25 OE4 - LA18 Comunidade L
X Jesus e o Calenddrio de Advento.
Colegial
L e Atividade que teve como objetivo proporcionar aos alunos o contacto
B11: Visita de estudo ao . ¥ L L.
N Visita de OE1 - LA . Todo os alunos com o teatro infantil, promovendo o gosto pelas artes cénicas. Os alunos . .
Teatro Armando Cortés - 02.12.25 Sim o 4 . j . . Muito Bom Sim
- . Estudo OE4 - LA18 do 1.° ciclo assistiram ao espetdculo com interesse e entusiasmo, demonstrando
Teatro Infantil de Lisboa L ~
comportamentos adequados e participacdo atenta.
B.]Q.: Vigie @2 gsfudo a Visita de OEl - LAl Alunos do 1.° 2 por Quando pensaram na atividade, ndo tiveram em conta a disténcia, a .
Biblioteca de Carnide - Hora 02.12.25 e - . L P B N Sim
do Confo Estudo OE4-LA18 ano turma alteragdo para a necessidade de fransporte inviabilizou a visita.
. . OE1 - LA Apresentacdo da pecga: O Natal da Bruxa md, que promoveu a
o
813' fesie ele Neiiel €9 U 12.12.25 Pro@to OE4 - LA17 Sim Todo o 1.° ciclo 60 participagdo dos alunos, o espirito natalicio e o convivio com a Muito Bom Sim
Ciclo Espetdculo 3 . -
e LA18 comunidade educativa a apresentacdo da mesma.
B14: Festeiar o Natal no 1.° OE1 - LAI Comunidade Atividades de decoragdo, musica e expressdo artistica. Promoveu a
Cicl-o ! : 17.12.25 Projeto OE4 - LA17 Sim educativa do 60 criatividade, a partficipagcdo dos alunos e o espirito natalicio para Muito Bom Sim
e LA18 1.°ciclo decoracdo do 1.° ciclo.
— — S — pry —
B15: Visita a6 Oceandrio 09.02.26 Visita de OE1 - LA1 Sim Alunos do 2. 8 Os ctlur?os visualizaram o mundo aqudtico, e foram sensibilizados para a Muito Bom Sim
Estudo OE4-LA18 ano necessidade de proteger o oceano.
B16: Visita de Quinta Visita de OEl - LAl . Alunos do 1.° Os alunos tiveram contato com o mundo rural, a necessidade de . .
Zoutt N 16.04.26 Sim 12 . R Muito Bom Sim
pedagodgica da Granja Estudo OE4 - LA18 Ano preservar a natureza, bem como o contato com os animais da quinta.
B17: Teafro Bocage “A ~ o
alegre Histéria de Portugal | ——— Evento OFT - LA Alunos do 4. 4 Falta de disponibilidade da entidade para receber o Colégio Militar. N&o
. " OE4 - LA18 Ano
em 90 minufos
No dmbito das comemoragdes do Carnaval, os alunos do 1.° Ciclo
vieram mascarados de casa e realizaram um pequeno desfile, onde
B Resis o Calineivel 13.02.2026 Evento OEl - LAl Sim Todos c:s qlunos 6 fiveram oportunidade de apresentar as suas fonfc@los. Como forma de Muito Bom Sim
OE4-LA18 do 1° Ciclo surpreender os alunos, os professores protagonizaram uma danca
coreografada, vestidos de 101 Dalmatas, proporcionando um ambiente
de diversdo, convivio e celebracdo desta tradicdo carnavalesca.
B19: Dia do Amigo (Amizade) 19.02.2026 Projeto OEl - LAl Sim Todos cis qlunos 6 Os alunos fizeram coﬁoes, que}derom uns aos outros ou & comunidade, Muito Bom Sim
OE4-LA18 do 1.°ciclo conforme o seu desejo de partilhar a amizade
B20: Dia Internacional da . OEl - LAl . Todos os alunos . . . .
Felicidade 20.03.2026 Projeto OF4-LAIS Sim do 12 ciclo 4 Os alunos partilharam o que era para eles felicidade, Muito Bom Sim
B21: Visita de Estudo a Visita de OE1 - LA1 N&o se realizou Todos os alunos 3 A disténcia impossibilitou a visita, uma vez que quando foi planeada, Sim
Biblioteca de Caride Estudo OE4-LA18 do 1.°ciclo seria para se deslocarem a pé.
Os alunos realizaram uma visita guiada ao Paldcio de Queluz, intitulada
“Viagem ao Quotidiano Palaciano de Setecentos”, onde conheceram
B22: V|§|1q de e_s1udo g_umc}a Visita de OF1 - LAI ) Alunos do 4. a histéria da fc,m{ho real plor'fuguesor, as colegdes, a orqngefuro, os ) )
ao Paldcio Nacional e jardins 28.04.26 Estudo OF4—LAIS8 Sim ano 8 espacos do paldcio e os hdbitos da época. Ao longo da visita, foram Muito Bom Sim

de Queluz - Sintra

surpreendidos por personagens caracterizadas que recriaram cenas do
quotidiano e momentos de festa, tornando a aprendizagem mais
dindmica e envolvente. Adaptada ao nivel de ensino dos alunos, esta
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atividade permitiu consolidar conhecimentos sobre a Histéria de
Portugal de forma participativa, diddtica e memordével.

B23: Encontro Nacional de
alunos de EMRC em Fatima

30.04.26

Visita de
Estudo

OEl - LAl
OE4-LA18

Alunos com a
disciplina de
EMRC

Ndo se realizou por impossibilidade da organizadora. Motivos de cariz
pessoal/ familiar.

B24: Dia Internacional da
Familia

14.05.26

Evento

OEl - LAl
OE4 - LA18

Toda a
comunidade
colegialdo 1.°
ciclo

24

Evento realizado & tarde, dividido em trés partes, 1.° uma palestra para
os pais sobre ciberseguranga , apds jogos entre pais e filhos, terminou
com lanche partilhado.

Muito Bom

Sim

B25: Visita de Estudo ao
Planetdrio

25.03.26

Visita de
Estudo

OE1 - LAl
OE4-LA18

Alunos do 3.°
ano

Os alunos visualizaram o espago, bem como a localizagdo da terra no
espaco e os movimentos do espaco

Muito Bom

Sim

B26: Visita a escola Naval
(Base do Alfeite)

Visita de
Estudo

OE1 - LAl
OE4-1A18

Alunos do 2.°
ano

Ndo se realizou. O grupo realizou que seria mais produtivo para os alunos
irem a Tapada de Mafra.

Sim

B27: Dia Mundial da Crianca

01.06.26

Evento

OE1 - LAl
OE4-LA18

Todos os alunos
do 1.° ciclo

Durante a manha os alunos tiveram a sua escolha jogos e desafios que
puderam escolher livremente, fizeram um piquenique e & tarde
participaram num evento desportivo

Muito Bom

Sim

B28: Viagem final de ano e
de ciclo

25.06.2026
26.06.206

Visita de
Estudo

OEl - LAl
e LA4
OE4 - LA17
e LA18

Sim

Todos os alunos
do 1° Ciclo

36

Os alunos participaram num dia de atividades no My Camp, onde
realizaram diversos jogos e desafios IUdico-pedagdgicos que
promoveram o espirito de equipa, a cooperacdo, a autonomia e o
convivio. Ao longo do dia, participaram em atividades de aventura e
dindmica de grupo, proporcionando momentos de aprendizagem,
diversdo e desenvolvimento de competéncias pessoais e sociais.

Os alunos do 4.° ano, finalistas do 1.° Ciclo, permaneceram no My Camp
durante a noite, vivendo uma experiéncia enriquecedora que reforcou
os lacos de amizade, a autonomia, o sentido de responsabilidade e o
espirito de grupo, assinalando de forma especial o final desta etapa do
seu percurso escolar.

Muito Bom

Sim

B29: Pemoita no Colégio
Militar

29.6.2026

Evento

OEl - LAl
OE4-LA18

Sim

Alunos do 4.°
ano

24

No édmbito de uma tradicdo do Colégio Militar, os alunos finalistas do 1.°
Ciclo participaram numa pernoita que Ihes proporcionou uma
aproximag¢do a vida no colégio. Durante a atividade, conheceram os
principais espagos, como as camaratas e o refeitério, aprenderam a
fazer a prépria cama e contactaram com algumas das rotinas e regras
de organizagdo inerentes ao regime de internato.

A experiéncia incluiu ainda momentos de convivio e lazer,
nomeadamente atividades ao ar livre no campo de futebol,
promovendo o espirito de grupo e a entregjuda. Esta iniciativa permitiu
aos alunos desenvolver a autonomia, o sentido de responsabilidade e a
adaptacdo a novas rotinas, consfituindo uma  preparacdo
enriquecedora para aqueles que, no futuro, pretendam ingressar no
Colégio Militar como alunos internos.

Muito Bom

Sim

B30: Entrega de Diplomas

30.06.26

Cerimonia

OEl - LAl
e LA4 OE4
-LA17

Sim

Alunos do 4.°
ano

A ceriménia de enfrega dos diplomas marcou o encerramento do
percurso dos alunos no 1.° Ciclo, contando com a presenca das
respetivas familias e da comunidade educativa. O evento teve inicio
com a proje¢do de um video que incluiu um momento de humor,
protagonizado pelas professoras titulares numa pequena representagdo
alusiva aos desafios vividos ao longo dos quatro anos, seguido de
mensagens de agradecimento e incentivo dirigidas aos seus alunos.

A cerimdnia prosseguiu com a apresentagdo de uma selecdo de
fotografias que recordou os momentos mais significativos vividos pelos
alunos ao longo dos quatro anos letivos. Seguiu-se a interpretacdo de
duas cangdes pelos alunos, uma em lingua inglesa e outra em lingua
portuguesa, culminando com a enfrega dos diplomas.

Muito Bom

Sim

B31: Visita & Tapada de
Mafra

29.05.26

Visita de
Estudo

OEl - LAl
OEl -LA18

Sim

Alunos 2.° Ano

Os alunos tiveram contato com a natureza e com o o habitat de alguns
animais, falaram com um apicultor e viram umas colmeias, perceberam
aimporténcia das abelhas.

Muito Bom

Sim

B32: Aqudrio Vasco da
Gama

24.10.25

Visita de
Estudo

OEl - LAl
OE4-LA18

Sim

Alunos do 3.°
ano

Os alunos tiveram contato com o mundo aqudtico e foram sensibilizados
para a necessidade de preservar o oceano.

Muito Bom

Sim
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1.4.

2° CICLO DO ENSINO BASICO

OE1 - LAl
C1: Natal Comunitdrio 06.12.25 Projeto e LA4 Sim ©A 2 Os prOJQTos comumfar!os sdo excelentes formas de promover o frabalho Muito Bom Sim
OE4 - LA17 em equipa e a solidariedade.
e LA18
2 Agoes .de prevencac e OF1 - LA . Acdo no dmbito da prevengdo em diferentes dominios . .
sensibilizacdo acerca das e LA4 Sim o - 4o y A - A Muito Bom Sim
+ Py N 11.02.26 Palestra 5°e 6°ano 1 designadamente, no que respeita & prevencdo da ocorréncia de
emdticas do bullying e OE4 - LA17 5 - o
. . situacdes de violéncia na escola.
Ciberbullying e LA18
OE1 - LAl
C3: Visita de Estudo - 5° ano - V;':Sdie OEi EAS—\] 2 B Alg%o;:o 0 Ndo se realizou por dificuldades de logistica Talvez
e LA18
A ceriménia de enfrega dos diplomas marcou o encerramento do
percurso dos alunos no 1.° Ciclo, contando com a presengca das
respetivas familias e da comunidade educativa. O evento teve inicio
com a proje¢do de um video que incluiu um momento de humor,
OE1 - LAI protagonizado pelas professoras titulares numa pequena representacdo
s ] . 25.05.26 a Visita de e LA4 - Alunos do alusiva aos desafios vividos ao longo dos quatro anos, seguido de . .
2 Viegem e el el et 27.05.26 Estudo OE4 - LA17 NaGo 6°ano 40 mensagens de agradecimento e incentivo dirigidas aos seus alunos. Muito Bom Sim
e LA18 A cerimdnia prosseguiu com a apresentagcdo de uma selecdo de
fotografias que recordou os momentos mais significativos vividos pelos
alunos ao longo dos quatro anos lefivos. Seguiu-se a interpretacdo de
duas cancgdes pelos alunos, uma em lingua inglesa e outra em lingua
portuguesa, culminando com a entrega dos diplomas.
° 7
1.5. 3°CICLO DO ENSINO BASICO
A atividade Dia do Obrigado, desenvolvida com os alunos do 3.° Ciclo,
OF1 — LA promoveu a reflexdo sobre a importéncia da gratiddo nas relagdes
05.01.26 @ o LA4 Alunos do 3° humanas e no desenvolvimento pessoal. Através de diferentes
D1: Dia do Obrigado O<-? Oi 05 Projeto OF4—LA17 Sim ciclo 10 din&micas, os alunos foram incentivados a reconhecer e a expressar Muito Bom Sim
o e LAIS agradecimento pelas pessoas e experiéncias que contribuem
positivamente para as suas vidas, reforcando valores como o respeito, a
empatia e o reconhecimento do outro.
A comemoracgdo do Dia da Espiga, envolvendo os alunos do 3.° Ciclo,
OF1 — LA proporcionou um momento de valorizagcdo das tradigdes culturais
11.05.26 @ o LA4 Alunos do 3° porfuguesas, articulando-as com a reflexdo sobre a natureza, a
D2: Dia da Espiga l;t Oé 2% Projeto OF4 - LA17 Sim ciclo 10 esperanca e a gratiddo pelos bens da criacdo. A atividade permitiu Muito Bom Sim
o e LAI8 sensibilizar os alunos para a preserva¢do do patrimonio cultural e para a
importéncia dos valores da partilha, da solidariedade e do cuidado pela
causa comum.
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A Visita Final de Ciclo foirealizada de acordo com o conceito-base e os
principios orientadores da atividade definidos no Regulamento da Visita

OEl - LAl de Final de Ciclo. Neste enquadramento, no presente ano letivo foi
BE: Visra e sl ¢k cid 23.06.26 a Visita de e LA4 Sim Alunos do %0 considerado como destino da VFC o Alentejo, a maior regido do Muito Bom Sim
. 9 25.06.26 Estudo OE4 - LA17 9°ano territério nacional.
e LA18 Foram desenvolvidas com sucesso atividades de cardcter formativo,
cultural e l0dico, relevantes no processo de ensino-aprendizagem do
respetivo ciclo.
OFE1 - LAI A atividade foi organizada pela Coordenacdo de Diretores de Turma Bom
- o do 3.° Ciclo e acompanhei os alunos na qualidade de DT do 9.°B e de ~
o VR & am Visita de e LA4 . Alunos do ¢ X . (duragdo curta )
D4: Visita a Futurdlia 11.03.26 Sim 3 professor de CN, uma vez que muitos dos alunos pretendem seguir o Sim
Estudo OE4 - LA17 ano e . A . ) para tanta
Curso Cientifico-Humanistico de Ciéncias e Tecnologia e necessitavam X .
e LA18 N - diversidade)
de algumas orientacdes.
z
OE1 - LA1 TN - . .
. o A visita & Futurdlia decorreu conforme previsto, na tarde do dia 11 de
o W A& o Visita de e LA4 . Alunos dos 11 . - o . .
E2: Visita a Futurdlia 11.03.26 Sim o 4 margo, com a participagdo de todos os alunos do 11° ano e 8 alunos do Muito Bom Sim
Estudo OE4 - LA17 e 12° anos o . " - L -
e LAI8 12° ano. A visita realizou-se de acordo com os objetivos previstos.
. ) A 06.04.26 A Visita de OF1 - LAI ) Alunos do 12° A viagem rgqhzou:se entre os dias 8 e 1?Lde abril, na cidade Qe Praga, ) )
E1: Viagem de final de ciclo Sim 180 com a participacdo de 47 alunos do 12° ano. A viagem realizou-se de Muito Bom Sim
11.04.26 Estudo OE4 - LA18 ano L. X
acordo com os objetivos previstos.
Acgdo promovida pela Universidade Politécnica de Hong Kong e com o
B2 Vitie) 6l Unfverdekss @b OF1 — LAI ) objetivo de apresentagdo d_c mesma, da sua oferta formcth\_/o e das )
H 13.10.26 Palestra Sim Alunos do ES 1 vantagens de estudar nesta instituicdo de ensino; a agdo destinou-se a Muito Bom Talvez
ong-Kong OE4 - LA18 . L . R
todos os alunos do Ensino Secunddrio, os quais se mostraram interessados
e participativos.
Acdo promovida pelo SPO do CM, envolvendo um elemento da Policia
OF1 LA Judicidria e destinada também a todos os alunos do Ensino Secunddrio.
E4: CyberBulllying 21.01.26 Palestra OF4—LAI8 Sim Alunos do ES 1 A acdo teve como objetivo a sensibilizagdo dos alunos para os perigos Muito Bom Sim
da navegacdo na infemet e redes sociais, tendo obtido o interesse e a
participacdo dos alunos.
Aplicacdo de um questiondrio aos alunos do 10° ano (entrada do ensino
. 05.03.26 a I _ . Alunos do 10° secunddrio) com o objetfivo de conhecer os seus percursos escolares. A . .
5 ONE 26.03.26 Questionario OFT -LAI Sim ano 2 atividade decorreu sem sobressaltos e de acordo com os objetivos Muito Bom Sim
propostos, registando-se uma boa colaboragdo dos alunos e dos DT..
Acdo de sensibilizacdo, sobre a temdtica das infecdes sexualmente
fransmissiveis, promovida pelo SPO e pelo Coordenador do Ensino
OF1 — LA Alunos do 10° Secunddrio e realizada pelos alunos da Universidade Nova de Lisboa
Eé: Educagdo Sexual 16.04.26 Palestra Sim 2 (Curso de Medicina). Os alunos estiveram interessados e participativos, Muito Bom Sim
OE4 - LA18 ano ; N o " B
tendo interagido positivamente com os dinamizadores e colocado
bastantes questdes pertinentes sobre o tema e/ou esclarecendo as suas
duvidas.
Atividade coordenada pelo SPO e dinamizada pela Dra. Sara Penedos
OF1 — LA (psiquiatra), destinando-se a todos os alunos do secunddrio. Foram
E7:Palestra Saude Mental 29.04.26 Palestra OF4—LAI8 Sim Alunos do ES 2 abordados os temas das emocgdes, da salde mental, das formas de Muito Bom Sim

ajuda, das relagdes interpessoais, da pressdo escolar e social e dos
fatores de protecdo da saude mental. A adesdo foi positiva e as

Pdgina 94 de 108




Relatdrio do Plano Anual de Atividades do Colégio Militar
Ano Letivo 2025-2026

COLéGIO% MILITAR

temdticas foram muito pertinentes, constituindo uma mais valia para
ajudar os nossos alunos a relacionar-se com este problema.

1.7. DEPARTAMENTO DE CIENCIAS SOCIAIS E HUMANAS

Reforco do estudo do tema Educacdo para a Mobilidade/Seguranca
Rodovidria/Sustentabilidade.

Pretendeu-se consciencializar os alunos para a importédncia de uma

F1: Projefo Pela Cidade Fora 25.09.25 Projeto gEEJ _LLAA147 Sim A eC g por culfura de cidadania e seguranga rodovidrias, promovendo Muito Bom Sim
_ urma
conhecimentos civicos, como a toleréncia e a solidariedade,
sensibilizando para uma mobilidade sustentdvel. Realizacdo de dois
momentos praticos: Jogo Live e Trivia da Mobilidade.
F2: O Pafriménio Religioso no Consistiu na identificacdo do patfriménio material religioso no Colégio
CM. Vista ao jardim do 13.02.26 a Projeto OE1 - LAl Sim Alunos do 5° 2 militar. Identificacdo da simbdlica e frabalho em sala de aula desenvol Muito Bom Sim
Palacio Mesquitela e 24.02.26 OE4-LA18 ano com EMRC ,
Fachada do CM vendo os confeudos abordados .
5 VT 5 A . OE1 - LA4 12° ano, alunos . . - -
F3: YISI'TO a Assembleia da 18.03.26 Visita de OF4—LA17 Sim de Ciéncia 5 VISITG_gLAJICJC_jCJ as mstolac;qes porum deputado de um grupo parlamentar Muito Bom Sim
Republica Estudo o e assisténcia a uma sessao plendria.
e LA18 Politica
Os objetivos definidos para esta atividade foram plenamente atingidos,
nomeadamente: compreender a complementaridade entre a teoria
O - LA politica e a acdo politica; utilizar os instrumentos de andlise especificos
E“: _(;/13“0_ co Museu da 06.11.25 Vésittadde OF4—LA17 Sim 12° ano 3 da Ciéncia Politica; utiizar o vocabuldrio especifico da disciplina; Muito Bom sim
residéncia studo
elAl8 explicar as principais caracteristicas dos érgdos de soberania;
caracterizar o sistema semipresidencial; analisar as relacoes entre
Presidente, Governo e Parlamento em Portugal.
Visita orientada ao Museu Militar de Lisboa onde foram promovidas
estratégias que envolveram a aquisicdo de conhecimentos sobre a
OF1 - LA4 historia militar portuguesa, nomeadamente, a histéria da | Guerra
F5: Visita de Estudo ao Museu Visita de . Alunos do 9° Mundial. A visita promoveu o contacto com as fontes histéricas diversas . .
s 5 05.12.25 OE4 - LA17 Sim 3 S - N - . Muito Bom Sim
Militar de Lisboa Estudo ano e a participagdo ativa dos alunos ao longo da exploracdo relacionando
e LA18 5 A . A S
0s objetos histéricos com o contexto histérico respetivo. Os objetivos
especificos foram cumpridos.
Fé: Visita & Biblioteca Antiga Visita de OFT - LA4 Alunos do Visita guiada pela professora bibliotecdria sobre o acervo da biblioteca
: 9 02.06.26 OE4 - LA17 Sim ’ 4 9 peta prot iotec : Muito Bom Sim
do CM Estudo e LAI8 7°ano formas de conservagdo e organizagdo.
] - ) OE1 - LA4
F7: Onfem & Hoje'. & Inn(=Tes e Projeto OE4 - LA17 e AlU?OS do | Ndo se realizou por indisponibilidade da Instituicdo promotora. | | e
de transporte em Lisboa o LAI8 6°ano

Pdgina 95 de 108




Relatdrio do Plano Anual de Atividades do Colégio Militar

Ano Letivo 2025-2026

COLE'G|0§ MILITAR

F8: Visita a exposicdo

Visita guiada & exposicdo tempordria em interagdo com os alunos.

THENERE CEIERES - 1975 68 Visita de OE1 - LA1 Alunos do 11982 Atividade intfegrada no estudo da implantacdo do liberalismo e legado
NI GO . . 31.10.25 OE4 - LA17 Sim o 4 dos regimes liberais (11°ano); do processo de democratizacdo apds a Muito Bom N&o
primeiras eleicoes livres em Estudo e do 12°D2 - N - -
" e LA18 Revolugcdo de 25 de Abril de 1974 e consolidagdo das estruturas
Portugal -~ 0,
democrdticas (12°ano - turma D2).
9: Vita de estudo ao vitage | OEI-LAI Gicloge com os dlunos. Visla gUioda pelos clunos a6 Palécio do Aude
Paldcio da Ajuda e ao 25.11.2025 OE4 - LA17 Sim Alunos do 11°B2 5 9 . gy P Juda, Muito Bom N&o
Estudo acompanhados por um guido elaborado pela professora. Visita
Museu do Tesouro e LA18 . N h
integrada no estudo do Antigo Regime.
Visita orientada ao Museu Nacional de Arte Contemporénea onde
foram promovidas estratégias que envolveram a aquisicdo de
s _ conhecimentos sobre a arte contemporénea portuguesa, do
FIe Vi .de s € Visita de OFT - LA . Alunos do12° naturalismo do século XIX as vanguardas do século XX A visita promoveu . .
Museu Nacional de Arte 14.11.25 OE4 - LA17 Sim 4 - - X Muito Bom Sim
< . Estudo D2 o contacto com obras de arte e a participagdo ativa dos alunos ao
Contemporénea do Chiado e LA18 ~ . - N 3
longo da exploragdo de movimentos estéticos diversos, relacionando-os
com o contexto histérico respetivo. Foram cumpridos os objetivos
especificos.
F12: Tradicdes e simbolos de 241125a ) ) Alunos do 4° & Trabalho ernA sala de aula Asobre o cq\epdor\o de advento. EIobom(;oo ) )
Projeto OE1 - LA1 Sim o 3 de calenddrios com cartolinas, fotocdpias. Recorte, colagem e pintura. Muito Bom Sim
Natal 05.12.25 do 5° ano L P
Exposicdo junto ao auditério pelo Natal.
Reforco dos contetdos sobre O séc. XVIIl - O terramoto de 1755 e a
F13: A catdstrofe de 1755 09.01.26 Sessdo OEl - LAl Sim AIu?os do 1 por Lisboa Pombctllnq, ‘Consfrumm de uma moq_uefe de um edificio Muito Bom Sim
OE4 - LA17 6°ano turma pensado para resistir aos terramotos e elaboracdo de um trabalho em
formato digital sobre a reconstrucdo da cidade de Lisboa.
F14: Invasdes Francesas e o 23.02.26 A Reforco dos conteldos sobre As invasdes Francesas e as Linhas de
; I 5 Wk - OEl - LAl . Alunos do N - . . .
Sistema Defensivo das Linhas Sessao Sim o 12 Torres. Os alunos jogaram o Jogo do Napoledo, onde aplicaram os Muito Bom Sim
27.02.26 OE4 - LA17 6°ano . .
de Torres Vedras. conteudos adquiridos.
Alunos do 1 bor Resposta em grupo de % alunos a um quizz com questdes relacionadas
F15: Olimpiadas de Histéria 16.01.26 Competicdo OE1 - LAI Sim 90 P com os conteldos lecionados na disciplina de Histéria no 1°semestre. Muito Bom Sim
ano furma L " . . X )
Atividade realizada em parceria com a Raiz Editora/Areal Editores.
o Visita guiada ao Museu. Feedback /reforco das aprendizagens em sala
Flé: Visita de Estudo ao Visita de . Alunos do de aula. Participacdo em vdrias atividades interativas e on-line do ) _
Museu do Dinheiro (Banco 29.04.26 OEl - LA4 Sim o 3 M Muito Bom N&o
Estudo 10°ano CSE useu.
de Portugal)
Aprofundar conhecimentos em diversas dreas e contactar diretamente
com o patrimédnio natural, cultural, cientifico e econdmico do territério.
Ao longo de cinco dias, os estudantes tiveram a oportunidade de
conhecer diferentes realidades que refletem valores fundamentais da
Unido Europeia, como a promog¢do da educacgdo, da cultura, da
inovagdo, da sustentabilidade e da coesdo ferritorial.
Visita ao Centro Histérico de Coimbra e Universidade Coimbra: Circuito
Cientifico, Paco das Escolas e Jardim Botanico;
Casa de Santar (Santar/Nelas) - Turismo Espago Rural: Paco dos Cunhas,
X - 5 B Vinhas e Adegas da Casa de Santar;
Az AVISWO e Esfuqq a 16.03.26 a Visita de OF1 - LAI . /:\Iunos do Visita Quinta da Estaca (Vilar Seco/Nelas) — Producdo Artesanal de . .
Comunidade Intermunicipal OE4 - LA17 Sim 11°ano (CSEe 40 - X Muito Bom Sim
. ~ Y 20.03.26 Estudo Queijo Serra da Estrela DOP;
de Viseu Ddo-Lafées LA18 CLH)

Visita a Pévoa-Ddo (Silgueiros/Viseu) - aldeia histérica e turistica;

Visita a Caldas de Sangemil (Lageosa do Ddo/Tondela);

Visita ao Museu do Caramulo (arte, automaoveis) e territério serrano;
Visita ao centro histérico de Viseu;

Visita ao NUcleo Museoldgico do Regimento de Infantaria 14;

Visita ao Complexo das Termas de Sdo Pedro do Sul - Termalismo e
Turismo;

Visita & ADICES - Associagdo de Desenvolvimento Local (Santa Comba
Dé&o);

Visita & Empresa HUF -Tondela (IndUstria de componentes automével).
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F18: Visita guiada ao Museu o Visita de OE1 - LA1 o Alunos do o A visita de estudo n&o se redlizou porque o Museu de Arte Antigase | NGO
de Arte Antiga Estudo OE4 - LA17 10°ano (CLH) enconira encerrado para obras.

Visita orientada pelo Servico Educativo. Contextualizar a mudanca de

regime que ocorreu em 25 Abrill de 1974 com a crescente oposi¢cdo

popular & guerra colonial e & falta de liberdade individual e
F19: Visita de Estudo ao Visita de OF1 - LA coletiva;onhecer os principais acontecimentos relacionados com o
Nicleo  Museoldgico do 29.05.26 Estudo OF4—LA17 Sim Alunos do 3 planeamento e a realizacdo da "Operagdo Fim-Regime"”Aprofundar os Muito Bom Sim
Posto de Comando do MFA 9 ano conhecimentos sobre a revolugdo do 25 de abril de 1974. Contactar

com diferentes tipos de fontes histéricas. Sensibilizar para a valorizagdo

do patriménio histérico portugués existente no NUcleo Museoldgico.

Promover o espirito de grupo e as relacdes interpessodis.

— — — S

F20: Clomelte thhcg' Sipeid e Palestras OE1 - LA1 R Alunos do 12 — Atividade ndo realizada por motivos alheios ao Colégio Militar. | == N&o
das Democracias ano
F21: Visita de Estudo ao Visita de OEIl - LAl . Alunos do - . . . . .
et Remeie 1o see 11.02.26 Estudo OF4—LA17 Sim 70an0 10 Visita guiada interativa pelo SE ao Museu e Teatro Romano. Muito Bom Sim
F22: Visita e assisténcia a . . . - -

- e Visita de OE1 - LA1 . Alunos do Visita guiada as instalagdes por um deputado de um grupo parlamentar . .
;rggmts)ﬁesifga E(laepno(?orlli?:cx g 2 Estudo OE4 - LA17 Sim 11°ano 14 e assisténcia a uma sessdo plendria. Muito Bom Sim
F23: Palestra "Templdrios em
Portugal, a Reconquista o Palestra OEl-LAT | Alunosdo | Esta atividade ndo foi realizada por indisponibiidade de agenda para | N&O
Cristd e Consolidacdo do OE4 - LA17 7°ano a sua organizagdo e concretizagdo no Colégio Militar.

Territério Portugués"
F24: 5 de outubro de 1910: a o Sessdo de OEl-LAT | Alunosdo | Esta afividade ndo foiredlizada por indisponibilidade de agendaparaa | Sim
Revolucdo Republicana trabalho OE4 - LA17 6°ano sua organizacdo e concretizacdo no Colégio Militar.
F25: Alerta Fake News AT @ Sessdo de OFT - LA Sim Alunos do 12 Reforco das aprendizagens através de uma atividade interativa Muito Bom N&o
i 23.03.26 frabalho OE4-LA17 4°ano i
F26: Vamos (Des)Censurar Sessdo de OE1 - LAI . Alunos do . . - . . R N
T 24.04.26 trabalho OF4—LA17 Sim 6°ano 12 Refor¢o das aprendizagens através de uma atividade interativa. Muito Bom N&o
F27: O dia 25 de abril de 1974 15.05.26 Projeto OEl - LAl Sim AIu?os do 12 Reforqq dqs aprendizagens através de uma atividade pratica proposta Muito Bom Sim
OE4 - LA17 6°ano pelas técnicas e executada pelos alunos.
P . OF4—LAl7 Fomentar a cidadania ativa e o desenvolvimento integral dos alunos,
F28: Projeto de Solidariedade on% Projeto e LAI9 Sim Comunidade 160 através de agdes de apoio a populagdes vulnerdveis e desfavorecidas. Muito Bom Sim
Colegial
F29: 6% edicdo do Concurso Levar os alunos a investigar a Ciéncia Histérica em geral e a Histéria local,
d . = ClIGe = Ao longo do OE1 - LA . Alunos do é°, 7°, envolvendo comunidades locais e a propria familia, sempre que . .
© IRIBHSE dlicy e ano Concurso OE4 - LA17 Sim 8° e 9°ano ossivel. Desenvolver as técnicas de investigagdo histérica e o Muito Bom Sim
Juventude P . P o 9a¢
pensamento critico, com andlise dos resultados encontrados.
Fs,oj Vigitel €lo ?ST.UdO ao Visita de OE1 - LA1 . Alunos do Visita guiada interativa pelo SE ao NUcleo Museoldgico da Casa dos . .
Nucleo  Museoldgico da 11.02.26 estudo OF4—LA17 Sim 70an0 10 Bicos Muito Bom Sim
Casa dos Bicos |
F31: Visita de estudo & Casa Visita de OEl - LAl . Alunos do . . . RN N
N 13.02.26 estudo OF4—LA17 Sim 11°ano 14 Visita guiada de forma interativa & Casa do Parlamento. Bom N&o
Duas sessdes 1° eliminatéria e Finalistas.
F32: Olimpiadas de Histéria - Objetivos : promover a consciéncia histérica, reconhecer a importancia
Assécio go de Professores 10.03.26 a Concurso OEl - LAl Sim Alunos do 9° e 4 social da Histéria e desenvolver competéncias analiticas e criticas. Os Muito Bom Sim
s Hisfc')?icl 17.03.26 OE4 - LA17 12° anoa objetivos da iniciativa s@o: promover a consciéncia histérica,
. reconhecer a importdncia social da Histéria e desenvolver
competéncias analiticas e criticas.
F33: Exposicdo “Marechal Comunidade
Teix‘eirc gebilo‘ VR, G G 15.04.26 a EX0OSICE0 OE4 - LA17 NGo Educativa e 9 meses Exposicdo tempordria sobre a vida, obra e legado do Marechal Teixeira Muito Bom N@o
legado” . ’ 20.05.26 posic OE4 - LA19 visitantes no Rebelo integrada na evogdo dos 200 anos da sua morte.
Open Day
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1.8. DEPARTAMENTO DE EDUCAGAO FiSICA

OE1 - LAl Sim Novos Alunos . . . » - .
G1: Torneio dos Ratas 24.09.25 Competicdo | OE4-LA17 Batalhdo 4 Tomneio de Afletismo de pista com classificacdo coletiva. Muito Bom Sim
e LA18 Colegial 25/26
Alunos das
o & _ OE1 - LAl Classes de ~ )
(€75 blls] el EEEiD = el | 23zbe Espefdculo | OE4-LA17 Sim Gindstica 18 Demonstracdo. Muito Bom Sim (sem Classe
Gimnico 26.10.25 L Feminina)
e LA18 Femininos e
Masculinos
] } OE1 - LAl Alunos ] ]
G3: Torneio Interno  de 13.11.25 Competicdo OE4-LA17 Sim Batalhdo 4 Torneio Interturmas Misto de Basquetebol vertente 3x3 em 2 campo Muito Bom Sim
Basquetebol i
e LA18 Colegial 25/26
OF! - LAT Realizagcdo duma prova de corrida ao longo dum percurso entre 1200 a
G4: Corta-Mato de Natal 19.12.25 Competicdo | OE4-LA17 Sim TOdojg’sc’:/"U”OS 5 1800 metros. Por escalbes e apuramento para Regional Corta-Mato do Muito Bom Sim
e LA18 Desporto Escolar.
G5: Torneio Interno de OF1 - LAI Alunos i i
. 23.01.25 Competicdo | OE4-LA17 Sim Batalhdo 5 Torneio Interturmas de voleibol. Muito Bom Sim
Voleibol I
e LA18 Colegial 25/26
OE1 - LAl Alunos L
Gé: Torneio Interno de Rugby 25.03.26 Competicdo | OE4-LA17 Sim Batalhdo 5 Torneio interturmas de rugby. Muito Bom Sim
e LA18 Colegial 25/26
Alunos das
a0 aq Espetdculo OEl - LAl Classes de _ .
o7 8"OpenDay do Colegio | 09,0526 | Apresentagdo | OF4-LAI7 sim Ginéstica 2 Apresentacao de Competéncias. Muito Bom N&o
e LA18 Femininos e
Masculinos
Aolongo d OFT —LAI 64 Alunos do 5.° ‘ ; s
G8: Atletismo ©1oNgo Ao | ~5mpeticdo | OFE4-LA17 Sim unos do . 72 Treinos de Afletismo / Competicdo nos campeonatos do DE. Bom Sim
ano ao 12.°ano
e LA18
) ) OET - LAl o
G9: Basquetebol  Juvenil | Aolongodo | o ohieas | OF4-LA17 Sim Alunos do 10°e 72 Treinos de Basquetebol / Competicdo no campeonato do DE. Muito Bom Sim
Masculino ano 12°ano
e LA18
] - OET - LAl .
G10: Basquetebol Iniciados | Aolongodo | o chieas | oFa-(A17 Sim Alunos do & & 72 Treinos de Basquetebol / Competicdo no campeonato do DE. Muito Bom Sim
Masculinos ano 9°ano
e LA18
11: B i | Infantis B I OFT - LA Al © i Py
G11: Basquetebol Infantis Ao longo do Competicdo | OE4-LA17 Sim unos do5°e 72 Treinos de Basquetebol / competicdo no campeonato do DE. Muito Bom Sim
Mistos ano 7°ano
e LA18
Ao longo do OF1 - LA Alunos do 5° e ica
G12: Futsal Infantis B Misto 9 Competicéo | OE4-LA17 Sim o 72 Competicdo no campeonato do DE. Muito Bom Sim
ano 7°ano
e LA18
Ao longo do OF1 - LA Alunos do 5° e i i
G13: Voleibol infantis B Misto ng Competicdo | OE4-LA17 Sim 7°an 72 Treinos ACC/ Jogos de Treino/ Campeonato do DE. Muito bom Sim
ano elAI8 ano
Gl4: Voleibol iniciad Aol d OFT - LA Al do 8° i i
¢ Yoleibol  Iniciados © longo do Competicdo | OE4-LA17 sim unos o o” € 72 Treinos ACC/ Jogos de Treino/ Campeonato do DE. Muito Bom Sim
Masculinos ano 9°ano
e LA18
G15  Volebol  Juvenis | Aolongo d OFT - LA Alunos do 10° - ;
:  Voleibol uvenis © longo do Competicdo | OE4-LA17 sim unoso ol0"e 72 Treinos ACC/ Jogos de Treino/ Campeonato do DE. Muito Bom Sim
Masculinos ano e LAI8 12°ano
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. . ! OE1 - LAT ] ]
Glé:  Voleibol  Juvenis | Aolongodo | o okeas | OF4-(A17 Sim Alungs do 8 ao 72 Treinos ACC/ Jogos de Treino/ Campeonato do DE. Muito bom Sim
Femininos ano 12°ano
e LA18
A6 lehee e OE1 - LA1 Alunos X . X . .
GI17: Natacdo g Competicdo | OE4-LA17 Sim Batalh&o 144 Campeonatos locais, regionais e nacionais do DE Muito Bom Sim
ano .
e LA18 Colegial 25/26
A6 lehee e Espetacul OE1 - LAl Alunos da o
G18: Classe de Mesa Alem& 9 SPElacUo | oes - (A17 Sim Classe de Mesa 10 Festivais gimnicos. Muito Bom Sim
ano Apresentacdo ~
e LA18 Alema
Aolongodo | Competicdo OF1 - LA Alunas da ivais aimni
G19: Classe Feminina pelicdo | ops-1A17 Sim 6 Festivais gimnicos. Muito Bom N&o
ano Representacdo Classe
e LA18
Ao longo do OE1 - LA1 Alunos . s
G20: Rugby Competicdo | OE4-LA17 Sim Batalhdo 110 Convivios e competicoes em escolas e clubes de rugby. Bom Sim
ano N
e LA18 Colegial 25/26
OE1 - LAI Alunos Né&o foi realizada por questdes financeiras e de logistica, dado que se
G21: Dia de Portugal e Competigdo OE4 - LA17 N&o Batalhdo 0 realizou nos Acores. | Talvez
e LAI8 Colegial 25/26 Gores.
Espetacul OEl - LAl Alunos da Momento desportivo que serviu de separador para a entrega de
G22: Gala do Exército 26.11.25 spelacvio 1 ops—LAT7 Sim Classe de Mesa 21 - - Muito Bom Talvez
Apresentagdo e LAI8 Alema prémios aos atletas do exército em destaque no ano de 2025.
G23: Regional e Nacional 230126 @ OE1 - LAl Alunos . ~ . X
Corta-Mato  do  Desporto gy Competicdo | OE4-LA17 Sim 40 Particioacdo no Regional e Nacional Corta-Mato DE. Muito Bom Talvez
28.02.26 apurados
Escolar e LA18
G24:Regional MegaSprint d OFT - LAI Al icipacd i i
ANEJielel MStgleriBitinT @O 02.03.26 Competicdo | OE4-LA17 Sim unos 5 Participagdo no Regional MegasSprint do DE. Bom Talvez
Desporto Escolar o LAIS apurados
Alunos do Apresentacdo de Competéncias. Apresentacdo das atividades
1°ciclo redlizadas ao longo do ano dos diferentes blocos da disciplina de
Alunos das Educacgdo Fisica (deslocamentos e Equilibrios; Pericias e Manipulagdes;
Espetacul OEl - LAl ACC Gindstica Jogos, Gindstica; Patins e Danga). Apresentagdo dos esquemas de Sim (sem as
G25: Dia da Crianca 01.06.26 spelacvio 1 ops—LAT7 Sim Solo e 25 Gindstica Muito Bom
Apresentacdo . Classes)
e LA18 Trampolins
Alunos das
Classes de
Gindstica
Mz Aberiue SelEns 6 AR OE1 - LA1 O Orfedo Colegial e a Orquestra do CM interpretaram o Hino do Colégio
. 03.10.25 Espetdaculo OE4 - LA17 Sim Familia Colegial 10 Militar e o Hino Nacional na ceriménia académica de Abertura Solene Muito Bom Sim
Letivo . S N A
e LA18 do Ano Letivo, no Pavilhdo Gimnodesportivo.
. 2 . Publico da . . .
H2: Dia do Exército Exposicdo 17.10.25a . OE4 - LA17 . N Exposicdo dos frabalhos desenvolvidos pelos alunos, integrada nas . .
Terndtica (ARTES) 27.10.25 Bxposicdo cLAIS sim C'dﬁf:ude 10 comemoracdes do Dia do Exército, em Viseu. Muito Bom Sim
H3: Exposicdo Comemo- OEIl - LAl Comunidade A exposicdo ndo se realizou em outubro, devido & falta de matérias
rativa do 200° Aniversdrio na e Exposicdo OE4 - LA17 N&o N 20 (molduras). Estamos a aguardar remarcagdo, por parte da organizagdo | - Ndo
colegial ) <
Morte do Marechal e LA18 responsdvel pelas comemoracoes.
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e iy Ty - tep— OEl - LAl P;g\l,lﬁr?aio O Orfedo Colegial e a Orquestra do CM participaram no Sarau Gimnico
. 25.10.25 Espetdaculo OE4 - LA17 Sim o~ 70 e Musical, integrado nas comemoracdes do Dia do Exército na cidade Muito Bom Sim
de Coros Cidade de N
e LA18 o de Viseu.
Viseu
OE1 - LAl
o
H5: Presépio para o CAL 18.12.25 Projeto OEi E’ti] 7 Sim Alung;go 6 4 Atividade no dmbito das festas de Natal do Colégio Muito Bom Sim
e LA18
i . Os alunos participaram na iniciativa soliddria “Neste Natal pensei em fi",
b P_OSTC"S e Neitel L OE1 - LAl A‘Ilunosﬂdc': ACC elaborando postais de Natal para doentes oncolégicos, com o objetivo
APLL: Associacdo Cer@mica e o =
N 25.11.25a . e LA4 . PN de fransmitir mensagens de esperanca e proximidade humana. A . .
Portuguesa de Leucemias e Projeto Sim Artes Plasticas 4 - e ~ e N P Muito Bom Sim
. " 04.12.25 OE4 - LA17 o 1m0 N atividade permitiv pér em prdtica valores fundamentais do Colégio
Linfomas Neste Natal 9°,10°e 11 . . ) . .
A oD e LA18 Militar, como a solidariedade, o respeito e o espirito de servigo,
pensei em ti Anos RN S )
revelando criatividade, sensibilidade e empatia.
Todos os Alunos do 1.° Ciclo participaram nas 2 Festas de Natal do 1.°
H7: Festas de Natal — duas OF1 - LAI Ciclo, com a interpretacdo de temas natalicios; todos os Alunos do 2.°
Festas para o 1.° Ciclo e PEE 12.12.25a Espetdculo OF4—LAl7 Sim Familia Colegial 70 Ciclo (Projeto “Uma Escola a Marchar”), todos os Alunos do 3.° Ciclo Muito Bom Sim
1.° Ciclo; duas Festas para o 18.12.25 d o LAIS 9 (instrumental Orff, timbres corporais e Projeto “Big Band do CM") e os
Batalhdo e PEE Batalhdo Alunos do Orfedo Colegial participaram nas 2 Festas de Natal do
Batalhdo.
OF1 - LA Comunidad O Orfedo Colegial r mpanhamento musical da Missa d
H8: Missa de Natal 19.12.25 Ceriménia | OE4-LA17 Sim emunicade 6 ca0 L-olegial dssegurou o acompariiamento musicdl ca Missa de Muito Bom Sim
o LAIS Colegial Natal do Colégio Militar, no Auditério do Colégio Militar.
H9: Tradigcdes porfuguesas - OE1 - LA1 Comunidade O Orfedo Colegial e a Orquestra do CM cantaram as Janeiras ao Exmo.
Cantar as  Janeiras  no 14.01.26 Espetdaculo OE4 - LA17 Sim Colegial 15 Senhor Diretor do Colégio Militar e a toda a comunidade colegial, Muito Bom Sim
Colégio Militar e LA18 9 interpretando “cancdes dos reis”, no Claustro do Colégio Militar.
i . General Chefe O Orfedo Colegial e a Orquestra do CM cantaram as Janeiras ao Exmo.
H10: Tradigdes portuguesas - OE1 - LA do Estado- . P N
. . . . Senhor General Chefe do Estado-Maior do Exército e convidados, . .
Cantar as Janeiras na 07.01.26 Espetdculo OE4 - LA17 Sim Maior do 50 : M - T N . - Muito Bom Sim
. . . intferpretando “cangdes dos reis”, no Auditério Marqués de S& da
Academia Militar e LA18 Exército e - 8 "
N Bandeira, na Academia Militar.
convidados
H11: Missa comemorativa do OE1 - LA1 Comunidade O Orfedo Colegial e a Orquestra Colegial asseguraram o
223.° Aniversdrio do Colégio 08.03.26 Cerimonia OE4 - LA17 Sim ; 30 acompanhamento musical da Missa do 223.° Aniversério do CM, na Muito Bom N&o
P Colegial . A
Militar e LA18 Igreja de S. Domingos
Todos os Alunos do 6.° Ano, com o Projeto "Uma Escola a Marchar”; do
OFT - LA Comunidade 8.° Ano - Opcdo MUsica, com o Projefo "MUsica Tradicional Portuguesa';
H12: 8° Open Day do . X e das ACC Orfedo Colegial, Orquestra de Iniciados e Orquestra Colegial . .
2 R 09.05.26 Eventos OE4 - LA17 Sim Escolar; 50 . o s Muito Bom Sim
Colégio Militar - participaram no 8.° Open Day do CM, no Auditério do CM,
e LA18 Visitantes N ! . -
demonstrando & Comunidade Colegial e aos Visitantes do evento as
diversas valéncias musicais desenvolvidas no CM
Levantamento das necessidades de equipamentos e materiais
necessdrios @ montagem da exposicdo;
Selecdo e montagem dos trabalhos a expdr em suportes bidimensionais
e fridimensionais;
H13: 8° Open Day do Evento: OE1 - LA1 Comunidade Organizacdo dos espagos onde se realizou a exposicdo;
Colégio Militar - Exposicdo 09.05.26 Exposi éo OE4 - LA17 Sim Escolar; 30 Montagem da exposi¢cdo; Muito Bom Sim
Momentos D'Arte posic e LA18 Visitantes Orientagdo dos alunos que se voluntariaram para acompanhar os
visitantes;
Recegdo aos visitantes;
Reportagem fotogrdfica;
Desmontagem da exposicdo e arrumacdo dos espacos.
OF1 - LAI 16 Alunos do CM participaram na Gala Final do 9.° Festival da Cangdo
H14: 9.° Festival da Cang¢do . Comunidade do CM; apds terem sido selecionados de entre todos os candidatos, . .
o m 20.03.26 Evento OE4 - LA17 Sim N 25 N P Muito Bom Sim
do Colégio Militar e LAI8 Colegial foram ensaiados pelos Prof. de Musica, procurando desenvolver nos
Alunos o interesse e o gosto pelo canto em publico.
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H15: Ceriménia de

Irmandade e

veside el VErEEe OE1 - LA1 comunidade O Orfedo Colegial assegurou o acompanhamento musical da
04.05.26 Cerimonia OE4 - LA17 Sim paroquial de 8 Ceriménia de Investidura da Venerdvel Imagem de Nossa Senhora da Muito Bom Sim
Imagem de Nossa Senhora , . N )
- e LA18 Nossa Senhora Saude, na Capela de Nossa Senhora da Saude - Martim Moniz
da Saude .
da Saude
H16: Ceriménia de Entrega OEl - LAl Alunos, A finalizar o seu percurso colegial no 1.° Ciclo, os Alunos do 4.° Ano
dos Diplomas aos Alunos 30.06.26 Cerimoénia OE4 - LA17 Sim Professores e 8 receberam os seus Diplomas de 4.° Ano e interpretaram vocalmente a Muito Bom Sim
Finalistas do 1.° Ciclo e LA18 PEE do 4.° Ano cangdo "Aquarela’, no Auditério do CM
H17: Missa de Sufragio pelos OE1 - LA1 O Orfedo Colegial assegurou o acompanhamento musical da Missa de
200 anos do falecimento do 06.10.25 Cerimonia OE4-LA17 Sim Familia Colegial 6 Sufragio pelos 200 anos do falecimento do Fundador do CM, na Igreja Muito Bom N&o
Fundador do CM e LA18 de Nossa Senhora da Luz.
. OE1 - LA Residentes do o L ST e
H]& Natal na Casa do 16.12.25 Espetdculo OF4 - LA17 Sim Lar da Casa do 6 Alunos do 6.° Ano porhgporam na iniciativa “Natal nq §oso do Arfista”, Muito Bom Talvez
Artista N interpretando vocal e instrumentalmente femas natalicios.
e LA18 Arfista
H19: Filmagens RTP — ensaio OE1 - LA . . - . .
do Orfedo Colegial e da | 250226 Evento OFE4—LA17 sim Telespetadores 3 O ensaio conjunto do Orfedo Colegial e da Orquesfra Colegial no Muito Bom NGo
) da RTP Auditério do CM foi filmado por uma equipa da RTP.
Orquestra Colegial e LA18
IR0k Al muEtete] @les Wil OF1 - LA Dogigéisfilv\: O Orfedo Colegial e a Orquestra Colegial asseguraram a abertura
Jomadas Pedagdgicas do 06.03.26 Evento OE4-LA17 Sim S 20 ’ 9 quesira 9 guraran Muito Bom Sim
inscritos nas VIl musical das VIl Jornadas Pedagdgicas do CM, no Auditério do CM.
CM e LA18 JPCM
OFE1 - LAI O CM participou no EuDaMuS 2026 através do envio de videos com
H21: Dia Europeu da Musica _ . Escolas participagdes do Orfedo Colegial e da Orquestra Colegial e do Grupo .
nas Escolas — EuDaMus 2026. Is2 Evento O?LAL]';] 7 Sim europeias 4 Vocal "Os Pequenos Cantores do CM", do 1.° Ciclo, retratando a cultura Muito Bom Talvez
e as tradicdes musicais portuguesas.
OFT LA O Orfedo Colegial assegurou o acompanhamento musical da Missa
H22: Missa Pascal Campal 15.04.26 Cerimoénia OE4 - LA17 Sim Familia Colegial 6 Muito Bom Sim
e LAI8 Pascal Campal, no Campo de Futebol 11 do CM.
. Participantes
H23: Abertura Musical do 4.° OE1 - LA o M _ . .
Curso “EU History and Core 20.04.26 Evento OE4 - LA17 Sim no 4 Curso "EU 20 © Qrfeoo C?Ieglol ? a quuesfro Colegial osieguroronj 2 abertura Muito Bom N&o
" History and musical do 4.° Curso “EU History and Core Values”, no Auditério do CM.
Values”. e LA18 "
Core Values
Participantes
no 4.° Curso “EU _ . .
H24: 4.° Curso “EU History and OE1 - LA1 History and O Orfepo Colegial e a Orquestra Colegial apresentaram um tema do
Y " 23.04.26 Evento OE4 - LA17 Sim 30 reportério tradicional portugués, cumprindo o que havia sido solicitado, Muito Bom N&o
Core Values™. Core Values"”; L
e LA18 R na Messe de Oficiais do CM.
Embaixadores
da UE
Publicacdo nas redes sociais do CM de um video com a participacdo
H25: Comemoracdo do Dia OE1 - LA1 de todos os Alunos do 6.° Ano, numa parceria com a disciplina de
o ¢ 03.05.26 Evento OE4 - LA17 Sim Familia Colegial 15 Educagdo Visual, com a interpretacdo vocal da cangdo “Gostas, Muito Bom Ndo
da Mae o . - - Z
e LA18 Mae?" acompanhando a visualizagdo de desenhos retratando a Mde
de cada Aluno.
General Chefe
do Estado-
ey va— OE1 - LA1 Maior do Uma representagdo de Alunos do Orfedo Colegial e da Orquestra
o éxércifo 08.05.26 Evento OE4 - LA17 Sim Exército e 5 Colegial entoou a Marcha do Patrono do Exército e o Hino Nacional, na Muito Bom Talvez
e LA18 convidados; Aula Magna da Reitoria da Universidade de Lisboa.
publico em
geral
. - _ O Orfedo Colegial e a Orquestra Colegial participaram na ceriménia de
H273 ~ IMELENEEED . qo . OFT - LAI . Entidades inauguragdo do novo Pavilhdo do 1.° Ciclo - Pavilhdo Marechal Teixeira . «
Pavilhdo Marechal Teixeira 20.05.26 Cerimoénia OE4 - LA17 Sim X 30 . - . N Muito Bom N&o
o Convidadas Rebelo, apresentando dois temas do reportdrio tradicional portugués,
Rebelo (1.° Ciclo). e LA18 . L
no exterior do Pavilh&o
Hos: Concerto _ OE1 - LA Convidados da Todos os Alunos das ACC Orfedo Colegial e Orquestra Colegial e todos
Horﬁeno e Meeekhsl 21.05.26 Evento OE4 - LA17 Sim Direcdo 30 os Alunos do 9.° Ano - opgdo de Musica (Projeto Big Band do CM), Muito Bom N&o
9 e LA18 AAACM; participaram _no Concerto _de Homenagem ao Marechal Teixeira
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Teixeira Rebello — Alunos e convidados da Rebello, no Auditério do CM, inserido nos eventos de homenagem ao
Antigos Alunos Diregdo CM; Fundador do CM, por ocasido do 200 bicentendrio do seu falecimento.
Familia Este Concerto resultou de um convite feito pela AAACM ao CM e teve
Colegial a participacdo dos atuais Alunos referidos anteriormente, e de muitos
Antigos Alunos, como instrumentistas e cantores (integrando a Big Band,
a Orquestra e o Orfedo), assim como do compositor Jodo Francisco
Rocha Pereira do Nascimento, AA 332/1967, que estreou a obra "7
aerogramas para o Colégio Militar".
7
OFT - LA Para comemorar o Dia Europeu das Linguas, o grupo de Francés dd a
11: Dia Europeu das Linguas 26.09.25 Sessdo Sim Alunos do 3CEB 4 conhecer um fime que promova o contacto com a lingua e cultura Muito Bom Sim
francesas.
OE1
” X o o oA JUR "
12: Exames DELF SCOLAIRE o Cerfificacdo OE3' LA | Alunos dos 8 g 0 Aredlizagdo de Exames de proficiéncia em Francés, nGo serealizoveste | Sim
LA2; OE4 - 9° e Secunddrio ano.
LA17
. Alunos das . . . - ..
s 14.02.26 a Visita de OE1 - LA1 . o Viagem cultural a Franga (Normandia, Paris, Poitiers), com o objetivo de . .
13: Viagem a Franca Sim turmas do 8° e 168 AP o A Muito bom Sim
21.02.26 Estudo OE4 - LA17 do 9° Ano atestar a proficiéncia linguistica e cultural dos alunos em Francés.
Turmas do 5.2 Vinda de uma companhia de teatro ao CM para representar uma peca
14: Teatro Interativo em Inglés | 22.05.2026 Evento OF1 - LAI Sim 6°,7°€8° 3 P a para rep! pec Muito Bom Sim
anos de teafro em que os alunos sdo chamados a participar.
Alunos
candidatos aos
OEl exames dos
15: Cambridge English Exams 31.05.2026 Cerfificacdo OE3'— LAT; Sim niveis Starters, 10 Reollzo_coo de exames de certificagdo externa de conhecimentos da Bom Sim
LA2; OE4 - Movers, Flyers, lingua inglesa.
LA17 KET PET, FCE
(B2) e
Advanced (C1)
16: Viagem a Londres e a 29.02.2026 a Visita de OE1 - LA1 Sim Turmas do 10° 100 Viagem & capital do Reino Unido, com visita a Cambridge, Muito Bom Sim
Cambridge 03.03.2026 Estudo OE4 - LA17 Ano nomeadamente a universidades (Ex.: King's College)
17: Almoco de Alunos (1 aluno O almogo de Thanksgiving (Dia de Acdo de Gragas) na disciplina de Slsrg i(r?(ileJi?Efnei
Comemoracdo do Dia de OE1 - LA1 . represenfante inglés € uma atividade cultural e pedagdgica que promove a imersdo .
- 27.11.25 Evento Sim 1 P P . Muito Bom aluno
Acdo de Gracas de cada ano, na cultura anglo-saxénica (EUA/Canadd). Foca no vocabuldrio
o L o o . s s representante
(“Thanksgiving”) do 5° ao 12°) culindrio, tradicdes como o roasted turkey, e a gratiddo. do 1° Ciclo)
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1.11. DEPARTAMENTO DE MATEMATICA E CIENCIAS EXATAS

J1: Aula de Campo de Visita OET - LAI ) Alunos do 11°. A visita de estudo insere-se no dmbito Geologia de modo a explicar as

Geologia 21.10.25 de Estudo OF4—LA17 Sim ano turma A 12 cqrocTerlsTlco§ ||T_o|og|cosle texturais de rochas sedimentares com base Muito Bom N&o
nas suas condicdes de génese.

Ao longo do ano letivo, foram asseguradas trés aulas semanais
destinadas & preparagdo dos alunos para o exame de Matemdtica B.
Estas aulas tiveram como objetivo consolidar os conteddos
programdticos, desenvolver competéncias de resolugdo de problemas
e proporcionar uma preparacdo continua e consistente para a
avaliagdo externa.

No entanto, verificou-se que, de um modo geral, os alunos n&o
J2: Aulos de Preparagdo OE1 - LA1 . o adotaram uma atitude suficientemente proativa nem demonstraram o
para o Exame de e \ongg 2 Formacdo OE4 - LA17 Sim Alunosode e 122 empenho esperado ao longo do ano, porque assumiram que, no final
Matemdtica B peleio e LA18 12°ano do ano letivo, haveria uma semana intensiva de preparacdo para o
exame, com sessdes de duas horas didrias, conduzidas pela professora,
0 que acontfeceu, como é habitual nos Ultimos trés anos letivos.

Esta expectativa acabou por contribuir para o adiamento do esforco e
do estudo contfinuado. Importa salientar que uma preparagcdo
consistente para um exame nacional exige dedicacdo regular e
progressiva, ndo podendo ser plenamente substituida por um periodo
intensivo de revisdo, por mais estruturado e abrangente que este seja.

Suficiente Sim

A participacdo nas Olimpiadas Portuguesas da Matemdtica decorreu
de forma muito positiva. Os alunos demonstraram grande motivagdo,
13 Olimpiadas &kl loe 20 o OF1 - LAI ) Alunos do 5° o _e-mpenho e en’f_usmsmo ao \ongo da prova, gncgrondo o desafio com ) )
are Competicdo Sim o 2 interesse e espirito de superacdo. Esta experiéncia revelou-se bastante Muito Bom Sim
Matemdatica semestre OE4 - LA17 12° ano . i
enriquecedora, promovendo o gosto pela Matemdtica e o
desenvolvimento do raciocinio légico e da capacidade de resolugdo
de problemas.

. - OE1 - LAl
J4: O Espaco vai & Escola e LA4 Alunos do 9°

2(??5 o ESERO  Portugal, — Projeto OF4-LA17 | ano | T Ndo se realizou por incompatibiidade de dates. | - Sim
Ciéncia Viva

e LA18

No dmbito da diversificacdo das estratégias de ensino e da promog¢do
da aprendizagem ativa, foi utilizada em sala de aula a plataforma
MILAGE Aprender+. Esta ferramenta digital permitiu aos alunos resolver
Ao longo do OE1 - LAl Alunos do 9.0 exercicios de forma auténoma, receber feedback imediato e
N Projeto e OFE4 - Sim : 12 consolidar os contetdos abordados nas aulas. A sua utilizacdo Muito Bom Sim

ano letivo ano o X ~ .
LA17 confribuiu para aumentar a motivacdo, promover a autonomia e
possibilitar  uma  monitorizacdo mais eficaz das aprendizagens,
permitindo ainda adaptar o ritmo de trabalho as necessidades de cada

aluno.

J5: Milage Aprender +

Inscricdo de todos os alunos de Biologia e Geologia (10.° e 11.9).
Jé: Olimpiadas Nacionais de Ao longo do L OE1 - LA1 . Alunosdo 11°e Repllgorom;se frés ellmlnofonos € a cerfimonia 'nocwonul de emregg . .
- T X Competicdo Sim o 66 prémios. 4° lugar nacional o aluno 199 Francisco Antunes que ird Muito Bom Sim
Biologia Sénior ano letivo OE4 - LA17 12° anos A A\, . . N

representar Portugal na 37.° Olimpiada Internacional de Biologia (IBO
2026), entre 12 a19 de julho de 2026 em Vilnius, na Litudnia.

Todos os alunos Os alunos participaram em grande nimero, mostraram interesse, esti-
OE1-LAT, o . L

. . do 9.°ano veram presentes nas aulasde esclarecimento de dividas.
Competicdo OE3-LA1S5, Sim 10 . N @ Al - X . .
OE4-LA18 que se O numero de alunos que passou a 2.% eliminatéria foi consideravel e

inscreveram um aluno obteve o 3.° lugar a nivel nacional.

J7: Olimpiadas Nacionais de Ao longo do

’ P . Muito Bom Sim
Biologia Junior ano letivo
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O objetivo deste concurso é promover e divulgar a matemdtica
elementar para todos os alunos. Pretende, ainda, estimular e motivar os
18 alunos para a matemdtica. Muito Bom Sim
Os nossos alunos, & semelhanga de anos anteriores, aderiram em
numero significativo.

Alunos do 5.°,

i - . OEIl - LAl . 6.°,7°8.° e 10°
J8: Canguru Matematico 26.03.2026 Competicdo OF4—LA17 Sim anos

Através do nosso lema “Matemdtica para todos”, o concurso de
matemdtica PANGEA quer tornar os estudantes entusiastas da
Alunos do 2° e matemdtica. Os jovens terdo a possibilidade de partilhar as suas
18.03.2026 Competicdo OE1 - LA1 Sim 3° CEB. Alunos 6 experiéncias e a alegria que encontram na matemdtica. A mensagem
30.05.2026 OE4 - LA17 . é: "O receio da matemdtica ndo tem fundamento. Todos podem ser
do 10° ano . W . o~

bem sucedidos.” Pretende-se mostrar as capacidades matemdticas dos
participantes aos seus pais e professores, para que estas sejam
continuamente reforcadas.

J9: Pangea Muito Bom Sim

A presente visita de estudo surge no dmbito da disciplina de Biologia e
J10: Visita de Estudo a S@o | 14022026a |  Vistade | OET-LAI A Alunos do 17°, Geologia do Curso Cientifico-Humanistico de Ciéncias e Tecnologias e . .
. Sim 100 permite explorar conteddos lecionados nos 10.°  e11.° anos de escola- Muito Bom Sim
Miguel - Acores 18.02.2026 Estudo OE4 - LA17 Ano turma A - N ; T . " .

ridade, particularmente da unidade: “Acgores — Porqué um “laboraté-
rio” de Ciéncias da Terra?"

A saida de campo fem como principais objetivos relacionar os
conhecimentos adquiridos em contexto de sala de aula com os
ambientes a observar, promovendo a sua articulagdo na exploragdo do
ciclo das rochas, bem como observar, no campo, os diferentes tipos de
rochas (magmdticas, sedimentares e metamorficas) e as paisagens
J11: Saida de Campo ao . Alunos do 10.° geoldgicas a elas associadas; pretende-se ainda compreender a
A Visita de OEl - LAl . . . S PO . , . .
Parque Natural Sintra- 05.05.2026 Sim ano de Biologia 8 composicdo quimica das aguas e dos solos, com base em pardmetros Muito Bom Sim
" Estudo OE4 - LA17 . s S L N
-Cascais e Geologia fisico-quimicos como o pH, a temperatura e a condutividade, assim
como estudar os processos de erosdo e de meteorizagdo quimica;
adicionalmente,  procura-se  compreender 0s  processos de
carbonatagcdo e a dissolucdo do calcdrio pela agdo da dgua
acidificada, e, por fim, explorar a biodiversidade costeira, com enfoque
nas adaptacdes morfo-fisioldgicas da vegetacdo.

Com esta visita procurou-se que os alunos compreendessem as Formas
de Reproducdo das Plantas;  explorassem o Processo de Fotossintese e
J12: Visita de Estudo ao 22.03.2026 Visita de OE1 - LA Sim Alunos do 2° 10 Suas Adaptacdes e reconhecerssem as Adaptacdes das Plantas ao
Jardim Boténico da Ajuda o Estudo OE4 - LA17 Ciclo Meio Ambiente Procurou desenvolver-se Habilidades de Observacdo e
Registo Cientifico, Promover a Cooperacdo e o Trabalho em Equipa e
relacionar o Conhecimento Cientifico com a Sustentabilidade.

Muito Bom N&o

A competicdo teve como objetivos dinamizar o estudo e a
aprendizagem da Geologia nos ensinos pré-universitdrios, aproximar os
Alunodo 11.° estabelecimentos de Ensino Secunddrio das universidades e instituicoes
J13: Olimpiadas Nacionais 16.01.26 a Competicdo OE1 - LA1 Sim ano, inscritos que lecionam estas matérias, conftribuir para a formagdo de cidaddos
de Geologia 18.04.26 OE4 - LA17 em Biologia e mais informados, conscientes do funcionamento da Terra e responsdveis
Geologia face ao ambiente e & sociedade e selecionar e preparar os alunos que
va@o representar Portugal nas International Earth Science Olympiads
(IESO).

Muito Bom Sim

A visita de estudo deve como objetivos: inferpretar informacdo relativa
a intervengdes biotecnoldgicas que visam resolver problemas de
diagndstico e controlo de doencgas; explicar processos imunitdrios
J14: Vista de Estudo ao B Aluno do 12.° (dgfeso espeqfl;a/ ndo e§pecwf\c0§; imunidade humoral/ celulgr,
; . p Visita de OEIl - LAl . . X ativa/ passiva); interpretar informagdo sobre processos de alergia,
Instituto Nacional de Saude 27.04.2026 Sim ano, inscritos 5 X N A f ; o
N Estudo OE4 - LA17 N N doenca autoimune e imunodeficiéncia; explicar a importancia dos
Dr. Ricardo Jorge em Biologia . . - o P
anticorpos monoclonais em processos de diagnostico e terapéutica de
doencas e conhecer um centro de investigagdo de doengas infeciosas
causadas por agentes patogénicos (bactérias, virus, parasitas ou
fungos).

Muito Bom Sim

PR Inscreveram-se 19 alunos (16 alunos do 9° ano e 3 alunos do 8° ano)
J15: Olimpiadas Portuguesas | Ao longo do - OEl - LAl . o - 0o ! o o . )
P P Competicdo Sim 8°e 9°ano 2 sendo selecionados apenas 3 alunos (1 aluno do 8° ano e 2 alunos do 9 Muito Bom Sim

de Quimica - Junior 2026 ano OE4 - LA17 s Y S X N i~
ano). A participacdo nas olimpiadas foi muito positiva tendo os alunos
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demonstrado  entusiasmo, motivacdo, empenho e espiito de
superacdo. Revelou-se uma experiéncia enriquecedora estimulando o
gosto pela quimica, desenvolver a capacidade de resolugdo de
problemas e incentivando o gosto pelas carreiras cientificas.

J16: Aulas de Preparagdo
para o Exame de Biologia e
Geologia

Ao longo do
ano

Formacgdo

OEl - LAl
OE4 - LA17
e LA18

Sim

Alunos do 12.°
ano de Biologia

36

No émbito da preparagdo para o Exame Nacional, foi lecionado 1
tempo semanal dedicados a revisdo e consolidagdo de contetdos dos
dois anos letivos. O trabalho centrou-se na resolugdo de exercicios de
exames nacionais e de livros de preparagdo disponiveis no mercado,
assegurando-se ainda o esclarecimento de duvidas dos alunos.

Muito Bom

Sim

J17: Testes SPM

Maio de 2026

Certificagdo

OE1 - LAl
OE4 - LA17

Sim

Alunos do 6°,9°,
10° 11°e 12°
anos

30

Esta atfividade consiste em fornecer as escolas um instrumento de
auditoria externa sem intervencdo dos professores locais, na criagdo dos
enunciados, matrizes e critérios de correcdo, de uma avaliacdo formal
escrita, para melhorar a confianga dos alunos e desenvolver
competéncias para um bom desempenho no exame nacional de
Matemdtica A ou na prova final de Matematica.

Muito Bom

Sim

J18: Aulas de Preparagdo
para os Exames de FQ

Junho de
2026

Formagdo

OEl - LAl
OE4-LA17
e LA18

Sim

Alunos do 11°
Ano

No dmbito da preparacdo para o Exame Nacional foi selecionado 1
tempo semanal para cada turma dedicado & revisdo e consolidagcdo
de conteldos de 10° e 11° ano.Este trabalho centrou-se no
esclarecimento de duvidas e na resolugcdo de exercicios de exames
nacionais aplicados em anos anteriores.

Muito Bom

Sim

J19: Aulas de Preparagdo
para a Prova Final de
Matemdtica e para os
Exames Nacionais de MACS
e Matemdtica A

Junho de
2026

Formacdo

OE1 - LAl
OE4-LA17
e LA18

Sim

Alunos do 9.°,
11°e 12° anos

8+28+28

Aulas de resolucdo de exercicios e esclarecimento de duvidas com vista
d realizagdo da Prova Final de Ciclo.

Todos os alunos inscreveram-se para as aulas de preparacdo para o
Exame Nacional de MACS. Durante estas aulas, os alunos realizaram
exercicios de exame e colocaram as suas duvidas que foram
esclarecidas.

Os alunos  foram
afincadamente.
Estas aulas foram importantes para limar algumas arestas, tais como:
rever alguma matéria do 10.° ano, esclarecer alguns procedimentos da
madquina de calcular e acalmar os alunos perante a crescente
ansiedade.

No édmbito da preparacdo para o Exame Nacional de Matemdtica A,
foram lecionadas 28 horas de apoio especifico, orientadas para a
consolidagdo de conteUdos, resolucdo de exercicios-tipo e
esclarecimento de duvidas. Ao longo destas sessdes, os alunos
revelaram uma atfitude muito positiva, mantendo-se  atentos,
participativos e empenhados nas atividades propostas. Demonstraram
interesse em consolidar as suas aprendizagens, colocando questoes
pertinentes e procurando esclarecer as dividas de forma a reforcar os
seus conhecimentos e competéncias. O envolvimento e a dedicacdo
evidenciados durante estas horas de preparacdo refletem a
preocupacdo dos alunos em alcangar um bom desempenho no Exame
Nacional, tendo contribuido para um ambiente de trabalho produtivo e
orientado para o sucesso.

empenhados, interessados e  frabalharam

Muito Bom

Sim

J20: Desafio Nacional de
Inteligéncia Artificial 2026

25.03.26

Competigcdo

OE1 - LAl
OE4 - LA17
e LA18

Sim

Alunos do 8°
ano, turma B e
C

Participaram as turmas B e C do 8° ano num total de 36 alunos. A
participagdo no desafio foi muito positiva avaliando-se o raciocinio
l6gico e o pensamento computacional sem exigir conhecimentos
prévios de programacdo. Os alunos participaram ativamente tendo
demonstrado  entusiasmo, motivacdo, empenho e espiito de
superagcdo. Revelou-se uma experiéncia enriquecedora onde se
desenvolveu a capacidade de resolugcdo de problemas, promoveu-se
o pensamento critico e as competéncias praticas

Muito Bom

Sim

J21: Participacdo no
OpenDay

09.05.26

Formacdo

OE1 - LAl
OE4 - LA17
e LA18

Sim

Alunos do 10.° e
12.°ano de
Biologia

5h

As afividades tiveram como objetivos: i) proporcionar aos visitantes e as
familias a oportunidade de experimentar diversas dindmicas, incluindo
experiéncias de Biologia; ii) Estimular a criatividade e a curiosidade
cientifica; iii) Reforgcar a missdo da instituicdo de ensino, mostrando a sua

Muito Bom

Sim
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formacdo cientifica, promovendo o cumprimento do seu plano
estratégico.

1.12. CORPO DE ALUNOS

25.08.25a

OEl - LAl

Alunos 12¢ Ano

O Colégio Militar preparou alunos do 12.° e 11.° anos para fungdes de
enquadramento. A formagdo incluiu sessdes sobre regulamento,
lideranca, mediagdo de conflitos e cidadania, bem como tfreino fisico e

S ESiEge ¢ CirerelueEtes 05.09.25 Formacdo OE4 - LA17 Sim AlunO§ 11°Ano 100 pratica de comando. O estdgio prossegue com exercicios no Regimento Bom Sim
selecionados . RSP X 2
de Comandos e culmina com a ceriménia de imposicdo de
graduacdes, reforcando uma tradicdo central do Colégio.
A atfividade de admiss@o & Escolta a Cavalo realizou-se com sucesso,
reunindo alunos do Batalhdo Colegial que se destacam pela
OFE1 - LAI Alunos capacidade equestre, desempenho escolar e comportamento
3.2: Despeneiranco 25.09.25 Competicdo Sim - 12 exemplar. Cumpridos os requisitos de acesso, os candidatos realizaram Muito Bom Sim
OE4 - LA17 Batalhdo M - " . A
o "Despeneirango”, prova que avaliou os frés andamentos base e
obstéculos simples, observando flexibilidade, solidez, desembarago,
destreza, ligacdo ao movimento, resiliéncia e respeito pelo cavalo.
O Selar das Barretinas marca a passagem dos mais novos de Turistas a
Ratas, quando os finalistas selam as suas barretinas. Fardados pela
. rimeira vez com o uniforme de gala completo, participam depois no
ok Selgr BERSHNES © ATmer 28.11.25 Ceriménia OFT - LA Sim Aluno.s 6 irmor Cavaleiro, inspirado no cf% hisk’)ricopde 1?40. Cgm a bgionefo Muito Bom Sim
Cavaleiro OE4 - LA17 Batalhdo . . - .
das armas dos Ratas, simbolicamente sdo armados cavaleiros,
celebrando coragem, tradicdo e integragcdo na Casa colegial, num
momento marcante para todos os participantes do evento.
O Jogo do Pato visou fortalecer a relagdo dos finalistas com o cavalo e
preservar uma tradigdo importante do Colégio Militar. A afividade
consiste numa competicdo fipo horseball entre quatro equipas,
3.4: Jogo do Pato 18.11.25 Competicao OE4 - LA17 Sim Alunos 12° Ano 3 redlizada no picadeiro coberto com fodo o material e solipedes Muito Bom Sim
necessdrios. O evento promove espirito de equipa, destreza e ligagdo
ao cavalo, permitindo aos alunos vivenciar uma experiéncia simbdlica
que reforca valores colegiais e o respeito pela pratica equestre.
04.02.26 @ OE1 - LA1 Alunos A Récita é uma representacdo teatral em que os Alunos do 11° ano,
3.5: Récita Oé 0'2 2% Espetdaculo OE4 - LA17 Sim Batalhdo 158 através da sdtira, da ironia e sauddavel exercicio da critica, analisam e Muito Bom Sim
o e LA18 refletem sobre determinados quadros da vivéncia colegial.
Alunos, Antigos
Alunos (AA),
OEl - LAl cavaleiros Concurso de Obstdculos do Colégio Militar (CM), integrado no
3.6: Prova de Obstdculos CM 21.03.26 Competicdo OE4 - LA17 sim militares, Alunos 4 calenddrio das Competicdes Desportivas Muito Bom Sim
e LA18 da Academia Militares para o ano 2026.
Militar e a civis
convidados
O Exercicio de Campo destinado aos Alunos do 11.° Ano, no Regimento
o 26.03.26 A Formacdo OF1 - LAI ) de Paraquedistas, fem como objetivo desenvolver a robustez fisica e ) )
3.7: Exercicios de Campo A e = Sim Alunos 11° Ano 48 psicolégica dos nossos alunos, abrangendo dreas como lideranca, Muito Bom Sim
30.03.26 Certificacdo OE4 - LA17 trei . . P - "
reino fisico, topografia, técnicas de transposicGo de obstaculos e
técnicas de sobrevivéncia.
3.8: Jogo Qe Futebol com 26.05.26 Competicdo OF4—LA17 Sim Aluno_s 2 Jogo de futebol dos alunos Finalistas contra a equipa de militares e Bom Sim
Alunos Finalistas Batalhdo professores.
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. Alunos do 12° .
Sim o Sim
ano e Familias

3.9. Noite de Fados l ‘ Espetdaculo

1.13. SERVICO RELIGIOSO

A participacdo na Missa de Aniversdrio do Colégio Militar constitui um
4.1: Missa do Aniversdrio do ~ OE1 - LA1 . Toda a momento de acdo de gragcas e de forfalecimento do espirito de . .
Colégio Militar Sy Celebracgo OE4 - LA17 Sim Comunidade 24 pertenca a instituicdo, assinalando uma data marcante da sua histéria Muito Bom Sim
e fradicdo.
A celebragdo da Vio-Sacra permitiu & comunidade educativa
o Wia R - OE1 - LA Toda a acompanhar o percurso de Cristo até ao Calvdrio, promovendo a . .
A2 Vet = QuElR LEE2 Celebracdo OE4 - LA17 SIM Comunidade 3 reflexdo sobre os valores da entrega, da esperanca e da solidariedade, Muito Bom Sim
especialmente no contexto do tempo quaresmal.
A Festa do Pai Nosso, dirigida aos alunos do 2.° ano e respetivas familias,
4.3: Festa do Pai Nosso - OEIl - LAl Alunos do assinalou uma etapa significativa do percurso de iniciagdo crista
I 19.03.26 Celebracdo SIM 2°Ano e 12 ‘ pa sig @ do p N < fistd. Muito Bom Sim
2°Ano OE4 - LA17 Familias valorizando a aprendizagem e a vivéncia da oragcdo que Jesus ensinou
aos seus discipulos.
A Missa Pascal reuniu alunos, docentes e restantes membros da
426 (s Peses] 15.03.26 Celebracdo OE1 - LA1 SIM Todq a 36 comunidade educativa para celebrar a Ressurre.\c;oo de Cnstp, Muito Bom Sim
OE4 - LA17 Comunidade reforcando os valores da esperanca, da renovacdo e da alegria
préprios do tempo pascal.
A celebracdo do Sacramento do Batismo, destinada aos alunos do 3.°
(5 Sl Gl Beiime OF1 - LAI Alunos do ano que ainda ndo finham recebido este sacramento, constituiu um
on 30.04.26 Celebracdo SIM 3°Ano e 12 momento de especial significado espiritual e comunitdrio, marcando a Muito Bom Sim
3°Ano OE4 - LA17 o . - . s
Familias integracdo plena destes alunos na comunidade cristd e reforcando o
compromisso da escola na formacdo integral dos seus educandos.
A Festa da Palavra, destinada aos alunos do 4.° ano e as suas familias,
OFT - LA Alunos do assinalou uma etapa importante do percurso de iniciagdo cristd,
4.6 Festa da Palavra - 4° Ano 04.05.26 Celebracéo OF4—LA17 SIM 4°Ano e 6 valorizando o contacto pessoal com a Sagrada Escritura e incentivando Muito Bom Sim
Familias os alunos a acolherem a Palavra de Deus como referéncia para a sua
vida e crescimento na fé.
12 A celebracdo do Sacramento da Eucaristia, destinada aos alunos do 3.°
A7 SeEEmehie cb Rusersis OF1 - LA] Alunos do ano, constituiu. um momento particularmente  significativo do  seu
“no 22.05.26 Celebracéo SIM 3°Ano e percurso catequético, permitindo-lhes participar, pela primeira vez, na Muito Bom Sim
—-3°Ano OE4 - LA17 o - R ~ -
Familias mesa da Eucaristia e aprofundar a vivéncia da comunh&o com Cristo e
com a comunidade cristd.
12 A Festa do Compromisso, dirigida aos alunos do 8.° ano, marcou uma
4.8 Festa do Compromisso — . OF1 - LAI A|L°JnOS do equg de rjwofurocqo da fé e (_:ie preparacdo para o Socromeqfo da ) )
o 27.05.26 Celebragdo SIM 8°Ano e Confirmagdo, convidando os jovens a assumirem, de forma livre e Muito Bom Sim
8°Ano OE4 - LA17 P . . .
Familias consciente, o compromisso de viverem os valores do Evangelho e de
participarem ativamente na vida da Igreja e da comunidade.
Alunos do A Festa da Avé-Maria, destinada aos alunos do 1.° ano e respetivas
. R _ - N - . f
4.9 Festa da Avé maria - 1 03.06.26 Celebracdo OE1 - LA SIM 1°AnG & 6 familias, celebrou a oprendlzogemkdq oro@cg mohrlcnc, propormononqo Muito Bom Sim
ano OE4 - LA17 o um momento de encontro, oragdo e valorizagdo da figura de Maria
Familias A ) : P .
como modelo de fé, confianca e disponibilidade ao projeto de Deus.
A participagdo na Peregrinagdo Militar a Fatima  constituiu uma
4.10 Peregrinagcdo Militar a - OEIl - LAl Toda a oportunidade privilegiada de vivéncia espiritual, de fortalecimento dos . .
Fatima 12:06:26 Celebracdo OE4 - LA17 SIM Comunidade 8 lacos de comunidade e de testemunho da dimensdo cristd associada & Muito Bom Sim
instituicdo militar. Integrada num dos mais relevantes momentos de
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encontro da familia militar portuguesa, a peregrinacdo promoveu a
oracdo, a reflexdo e a renovagdo do compromisso com os valores do
servico, da paz, da solidariedade e da esperanca.
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